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सच कहन ेक� ताकत सा�ा�हक समाचार प�
�रेणा

झरन� से इतना मधुर

संगीत कभी न सुनाई देता.

अगर राह� म� उनके

प�र न होते..! जल है तो
कल है

 • जालंधर �ीज. िवशेष िरपोटर्र

पंजाब में आम आदमी पाट� की सरकार 
बने 7 महीने से ज्यादा का समय होने 
जा रहा है। परन्तु उनकी सरकार में नगर 
िनगमों के हालात िदन-ब-िदन बद्तर होते 
जा रहे है। 

इस बात िक िंचता पाट� के 
िवधायकों को भी सता रही है। इसका 
मुख्य कारण �छ महीनों बाद नगर 
िनगम में मेयर और पाषर्दों के चुनाव 
होने जा रहे हैं ऐसे में  लोगों को 
मूलबूत सुिवधाएं देने संबंधी नगर 
िनगम अिधकारी िवफल सािबत हो 
रहे हैं। जालंधर नगर िनगम में किमश्नर 
पद पर तैनात तीन आईएएस अिधकािरयों 
का तबादला िपछले 6 महीनों के अंदर हो 
चुका है। 

िज�योग्य है िक �छ िदन पहले 
�ांसफर हुए िनगम किमश्नर पर अपना पेन 
सरकारी फाइलों पर न चलाने के आरोप भी 
कई पाषर्दों और िनगम यूिनयन के नेताओं 
�ारा लगाए गए थे। िपछले लम्बे समय से 
नगर िनगम जालंधर में स्वच्छ भारत िमशन 

स्माटर् िसटी के अंतगर्त िकए जा रहे 
कायर् और िबिंल्डग �ांच के कारण 
नगर िनगम जालंधर लोगों के िलए 
चच� का िवषय बनी हुई है और 
अभी तक कोई भी किमश्नर इन 
िवभागों को बिढ़या तरीके से संभाल 
नहीं पाया है। 

आज नगर िनगम में हजारों 
िशकायतें गंदे पानी, ख़राब स्�ीट लाइट, 
जगह-जगह टूटी सड़कों संबंधी कंप्लेंट 
नगर िनगम के िशकायत पोटर्ल पर पेंिंडग 
पड़ी है। अब इन सब को हल करने के 

िलए अिधकारी स्टाफ की कमी का हवाला 
देकर अपना पल्ला झाड़ रहे हैं। सरकार �ारा 
यहां अब यंग आईएएस अिभजीत कपलीश 
को नगर िनगम किमश्नर पद पर तैनात 
िकया गया है और उन्हें नगर िनगम में कई 
चुनौितयों का सामना आते ही करना पड़ेगा। 
इसमें  मुख्य मुद्दा यूिनयन की मांगों को 
सरकार से िकस तरह पूरा करवाना और 
�के हुए स्माटर् िसटी के काय� को दोबारा 
गित देकर जालंधर को स्माटर् िसटी बनाने 
के ल�य को पूरा करना उनके िलए पहली 
चुनौती होगी। 

अब आने वाले िदनों में देखना होगा 
िक क्या नए िनयुक्त नगर िनगम जालंधर 
के किमश्नर लोगों को मुलभूत सुिवधाएं 
िदलवा पाएंगे या �छ ही महीनों बाद अपना 
�ांसफर करवा कर जालंधर शहर को उसके 
हालात पर छोड़ अगले िजले में चले जाएंगे।

अब नव �नयु� क�म�र से ह ैजालंध�रय� को उ�ीद
जालंधर नगर िनगम �शकायत पोटर्ल म� प��डगं पड़ी ह� हजार� कं��ट्स
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अिभजीत 
कपलीश

 • जालंधर �ीज.समराला

राज्य को �ष्टचार से 
मुकम्मल तौर पर मुक्त करने 
के िलए अपनी वचनब�ता को 
दोहराते हुए मुख्यमं�ी भगवंत 
मान ने पंजाब िनवािसयों को काम 
करवाने के बदले िरश्वत मांगने 
वालों के नाम �सािरत करने की 
अपील करते हुये कहा िक ऐसे 
�ष्ट तत्वों के के िख़लाफ़ सरकार 
सख़्त से सख़्त कायर्वाही करेगी। 
आज यहाँ तहसील दफ्तर और 
सुिवधा कें � का औचक दौरा 
करने के मौके पर प�कारों के 
साथ बातचीत करते हुये भगवंत 
मान ने कहा िक �ष्टाचार को 
िकसी भी कीमत पर बद�श्त नहीं 
िकया जायेगा और यिद काम 
करवाने के बदले िरश्वत लेने 
की िशकायत सामने आती है तो 
उसके िख़लाफ़ सख़्त कायर्वाही 
की जा रही है। उन्होंने कहा िक 
सरकार ने िरश्वत मांगने वालों 
की िशकायत करने के िलए 
�ष्टाचार िवरोधी एक्शन लाईन 
भी स्थािपत की है और अब तक 
इस पर हािसल हुई िशकायतों 

के आधार पर �ष्टाचािरयों के 
िख़लाफ़ कायर्वाही की भी जा 
चुकी है।  

सीएम ने लोगों को मुखाितब 
होते हुए कहा, ‘‘मैं आपसे अपील 
करता हूं िक यिद कोई भी आपके 
पास से िरश्वत मांगता है तो तुरंत 
हमें बताओ। ऐसे िरश्वतखोरों के 
िख़लाफ़ कायर्वाही करना हमारी 
िज़म्मेदारी है। आपके सहयोग के 
साथ ही शासन को �ष्टाचार से 
मुकम्मल तौर पर मुक्त करना 
यकीनी बनाया जायेगा।’ 

15,000 �पए 
�र�त लेते एएसआई 

रंगे हाथ� काबू
 • जालंधर �ीज.चंडीगढ़

पंजाब िवजीलैंस ब्यूरो ने 
राज्य में �ष्टाचार के िव�� 
चलाई मुिहम के दौरान आज 
थाना िसटी संग�र में तैनात 
सहायक सब इंस्पेक्टर (ए. 
एस. आई.) मनजीत िंसह को 
15,000 �पए की िरश्वत लेते 
हुये रंगे हाथों िगरफ़्तार कर िलया 
है। िवजीलैंस ब्यूरो के �वक्ता ने 
बताया िक दोषी एएसआई को 
ि�तपाल िंसह िनवासी संग�र 
की िशकायत पर िगरफ़्तार 
िकया गया है। िशकायतकत� ने 
िवजीलैंस ब्यूरो के पास पहुँच 
करके दोष लगाया िक उक्त 
पुिलस मुलािज़म उसके दोस्त 
गुरिपयार िंसह को धमकी देकर 
उसके िख़लाफ़ जबरन वसूली 
का केस दजर् करने के िलए 
20,000 �पए िरश्वत देने की 
माँग कर रहा है।

�वक्ता ने आगे कहा िक 
इस िशकायत की पुिष्ट करने के 
बाद िवजीलैंस ब्यूरो की टीम ने 
जाल िबछाया और दोषी को दो 
सरकारी गवाहों की मौजुदगी में 
15,000 �पए की िरश्वत लेते 
हुये रंगे हाथों काबू कर िलया।

पािक�ान म� रैली के दौरान फा�यरंग म� 
इमरान खान हुए घायल, दोषी �गर�ार
इस्लामाबाद : पािकस्तान के  
वजीराबाद में अपनी 'असली 
आजादी' रैली के दौरान गु�वार 
को हुई फायिंरग में पािकस्तान 
के पूवर् पीएम इमरान खान के 
पैर में गोली लग गई। घटना 
जफराली खान चौक पर हुई। 
घटना में चार अन्य घायल 
भी हुए हैं। पािकस्तान में 
इमरान खान अपनी पाट� के 
कायर्कत�ओं के साथ सरकार 
के िखलाफ रैली िनकाल रहे 
थे, इसी दौरान उन पर िकसी 
अज्ञात ने फायिंरग कर दी। 
इमरान खान के पैर पर गोली 
लगी है पर वह पूरी तरह से 
सुरिक्षत हैं। उन्हें दूसरी गाड़ी में 
िशफ्ट करके अस्पताल में भत� 
करवा िदया गया। पीटीआई 
नेता फवाद चौधरी ने कहा 
िक बदमाशों ने इमरान खान 
पर एके-47 से गोली चलाई। 
उन्होंने कहा िक यह एक 
'लिक्षत हमला' था। पूवर् मं�ी 
असद उमर के अनुसार, इमरान 
खान को लाहौर के अस्पताल 

ले जाया गया।
घटना के तुरंत बाद, इमरान 

खान को कंटेनर से बुलेट�ूफ 
वाहन में स्थानांतिरत कर िदया 
गया। रैली के वीिडयो में इमरान 
खान को �ांसफर करते हुए 
देखा जा सकता है। डॉन न्यूज 
टीवी ने गु�वार को बताया िक 
अज्ञात हमलावरों ने वजीराबाद 
में अल्लाह हो चौक के पास 
पीटीआई अध्यक्ष इमरान खान 
के कंटेनर पर गोिलयां चला 
दीं। पाट� �मुख इमरान खान 

के कंटेनर के पास फायिंरग 
में पीटीआई नेता फैसल जावेद 
भी घायल हो गए। 

पीटीआई नेता अजहर 
मशवानी ने कहा है िक 
पीटीआई �मुख इमरान खान 
सुरिक्षत हैं जबिक अपराधी को 
िगरफ्तार कर िलया गया है। 
इस घटना के बाद इस्लामाबाद 
पुिलस ने कहा िक िस्थित अभी 
पूरी तरह से शांितपूणर् है और 
रेड जोन समेत इस्लामाबाद में 
यातायात बहार कर दी गई है।

अ�ाह ने मुझे दसूर� �जदंगी ब�ी है : इमरान खान
घटना क� बाद इमरान खान ने कहा िक अल्लाह ने मुझे ये दूसरी 

िजंदगी दी है। इंशाल्लाह मैं िफर वापसी करू�गा, लड़ाई जारी रखूंगा। 
जानकारी क� िलए बता दें िक इमरान खान इस समय पािकस्तान में 
आजादी माचर् िनकाल रहे हैं। वे वतर्मान सरकार क� िखलाफ सड़क पर 
लगातार �दशर्न कर रहे हैं। जब से तोशखाना मामले में इमरान दोषी पाए 
गए हैं, उनकी तरफ से आजादी माचर् की शुरुआत की गई है। इसी कड़ी में 
गुरुवार को भी उनक� �ारा आजादी माचर् िनकाला गया था लेिकन इस बार 
वहां पर फाय�रंग हुई िजसमें इमरान खान जख्मी हो गए। उनक� अलावा 
पूवर् राज्यपाल इमरान इस्मेल भी इस गोलीबारी में घायल हुए हैं।

�� �दशर्न कर रहे इमरान?
इमरान खान िवरोध �दशर्न कर रहे हैं, वो 2018 का है। असल में 
पािकस्तान चुनाव आयोग ने तोशखाना मामले में देश क� पूवर् �धानमं�ी 
इमरान खान की संसद सदस्यता र� कर दी। खान पर आरोप है िक उन्�होंने 
�धानमं�ी रहते हुए जो तोहफ� िलए थे, उसक� बारे में गलत जानकारी दी। 
असल में इमरान खान 2018 में पािकस्तान क� �धानमं�ी बने थे। उन्�हें 
अरब देशों की या�ा� क� दौरान वहां क� शासकों से महंगे िगफ्ट िमले थे। 
उन्�हें कई यूरोपीय देशों क� राष्��मुखों से भी बेशकीमती िगफ्ट िमले थे, 
िजन्�हें इमरान ने तोशाखाना में जमा करा िदया था लेिकन इमरान खान ने 
बाद में तोशाखाना से इन्�हें सस्ते दामों पर खरीदा और बड़� मुनाफ� में बेच 
िदया. इस पूरी �ि�या को उनकी सरकार ने बकायदा कानूनी अनुमित दी 
थी। आरोप लगा िक इमरान को क�ल 5.8 करोड़ रुपये का मुनाफा हुआ था।

�र�त म�गने वाल� के नाम 
सावर्ज�नक करो : भगवंत मान
बोले- पराली के मसले 
पर पंजाब के िकसानों को 
िज़म्मेदार ठहराना गलत  

पाट� से �नलं�बत िकए जाने के बाद बीबी जगीर 
कौर ने कहा- वह पाट� क� वफादार �सपाही

 • जालंधर �ीज.कपूरथला

िशरोमिण अकाली दल से 
िनलंिबत िकए जाने के बाद 
बीबी जागीर कौर ने कहा िक 
वह पंथ और पाट� की सेवक 
हैं और उन्होंने कभी भी पाट� 
या पाट� के िकसी नेता के 
िखलाफ कोई बयान नहीं िदया। 
वह िशरोमिण गु��ारा �बंधक 
कमेटी का चुनाव लड़ने के 
अपने स्टैंड पर कायम हैं। उन्होंने 
जो वादा िकया था, उससे पीछे 
हटने का कोई सवाल ही नहीं 
है। पूरा खालसा पंथ उनके साथ 
है। अगर खालसा पंथ चाहे तो 
वह एक बार िफर पंथ की सेवा 
ज�र करेंगीे। बीबी ने कहा िक 
वह अकाली दल के िलए जान 
लगा देंगी पर पाट� और पंथ का 
िसर कभी नीचा नहीं होने देंगी। 
उन्होंने भाजपा से िमलीभगत 
के आरोपों को िसरे से खािरज 
करते हुए कहा िक वह पाट� 

की वफादार िसपाही हैं। भाजपा 
में शािमल होने का तो सवाल 
ही नहीं उठता और न ही वह 
इस बारे में कभी सोच सकती 
हैं। गठबंधन करना पाट� की 
िजम्मेदारी है...जो �धान करें मैं 
उनके साथ हूं। 

बीबी जगीर कौर ने कहा िक 
बादल पिरवार ने अकाली दल 
की बहुत सेवा की है और वे 
इस पिरवार को अपना पिरवार 
मानती हैं। पाट� अध्यक्ष सुखबीर 

िंसह बादल बहुत मेहनती नेता 
हैं िजन्होंने पाट� के िलए खून-
पसीना बहाया है, वह हमेशा 
बादल पिरवार के पक्ष में खड़ी 
हुईं है।

वहीं िशरोमिण अकाली दल 
के �धान सुखबीर बादल ने 
कहा िक वह बीबी जगीर कौर 
का िदल से सम्मान करते हैं। 
पर उन्हें यह चुनाव नहीं लड़ना 
चािहए। अगर िफर भी वह 
ऐसा करती हैं तो अनुशासिनक 
कमेटी उनके िखलाफ कारर्वाई 
करेगी। 

िज़�योग्य है िक 
अनुशासिनक कमेटी ने बुधवार 
को बीबी जगीर कौर को 
नोिटस जारी िकया है और 
उनसे 48 घंटे के अंदर जवाब 
मांगा है। हालांिक इससे पहले 
पाट� �धान सुखबीर बादल 
की अगुवाई में अकाली दल 
के विरष्ठ नेताओं ने बैठक कर 
इस बारे में चच� की थी।

गुजरात म� दो पड़ाव म� ह�गे चुनाव, 
8 �दसंबर को आएंगे प�रणाम

अहमदाबाद. गुजरात िवधानसभा 
चुनाव की तारीखों का ऐलान 
करने के िलए चुनाव आयोग 
ने �ेस कॉन्�ें स की।  गुजरात 
में चुनाव 2 फेज में होगा। 
पहले चरण की अिधसूचना को 
गुजरात में 5 नवंबर को जारी 
िकया जाएगा। दूसरी अिधसूचना 
को 10 नवंबर को जारी िकया 
जाएगा। गुजरात में िवधानसभा 
के िलए मतदान एक िदसंबर 
और 5 िदसंबर को होगा और 8 
िदसंबर को गुजरात िवधानसभा 
के नतीजे घोिषत िकए जाएगें। 

िनव�चन आयोग ने कहा िक  
गुजरात िवधानसभा चुनाव दो 
चरणों में होंगे। 89 सीटों के 
िलए मतदान एक िदसंबर को 
और 93 सीटों के िलए पांच 
िदसंबर को होगा। गुजरात में 
सभी 182 िवधानसभा सीटों के 
िलए मतगणना आठ िदसंबर 
को होगा। िनव�चन आयोग 
ने यह भी कहा िक गुजरात 
िवधानसभा चुनाव के िलए 

182 सीटों पर 4.9 करोड़ से 
अिधक मतदाता कर सकें गे 
मतािधकार का इस्तेमाल। 
गुजरात िवधानसभा चुनाव के 
िलए 51,000 से ज्यादा मतदान 
कें � िनध�िरत, िजनमें 34,000 
से ज्यादा �ामीण इलाकों में हैं।

सीईसी राजीव �मार 
ने कहा िक गुजरात में 142 
सामान्य, 17 एससी और 23 
एसटी िनव�चन क्षे� हैं। 4.9 
करोड़ मतदाता मतदान करेंगे। 

�हमाचल म� राज नह� �रवाज बदलेगा, जेपी नड्डा 
ने कहा- ये अलटा-पलटी �ब�ुल नह�

िशमला : भाजपा के राष्�ीय 
अध्यक्ष जेपी नड्डा ने कहा िक 
ये िडिजटल इंिडया है, बढ़ता 
हुआ इंिडया है। िहमाचल �देश 
का भी िवकास तभी हुआ है 
जब भारतीय जनता पाट� की 
सरकार आई है। ये इसिलए 
बता रहा हूं िक सही नेतृत्व 
को आशीव�द िमलने से सही 
नतीजे आते हैं। 

सलूणी में एक जनसभा में 
भाजपा के राष्�ीय अध्यक्ष जेपी 
नड्डा ने कहा िक मोबाइल 
और इस्पात एवं स्टील बनाने 
में भारत दूसरे स्थान पर, सौर 
उज� बनाने में 5वें स्थान पर 
आ गया है। कोरोना की मंदी 
के दौरान भी भारत ि�टेन को 
पछाड़कर दुिनया की 5वीं 
सबसे बड़ी अथर्व्यवस्था बन 
गया। उ�र �देश में भाजपा 
ने 2022 में दोबारा से सरकार 
बनाई। उ�राखंड भी हमने 
िरवाज बदल िदया। गोवा में 

तीसरी बार भाजपा की सरकार 
बनाई। मिणपुर में भी दोबारा 
भाजपा की सरकार बनाई और 
अब िहमाचल �देश में भी राज 
नहीं िरवाज बदलेंगे।

आईटीआई सलूणी का भी 
काम चल रहा है। 45 करोड़ 
�पए की पानी की स्कीम का 
भी काम चल रहा है। डलहौजी 
में 65 करोड़ �पए की स्कीम 
अबर्न डेवलपमेंट के िलए 
भी काम हो रहा है। बनीखेत 
में िड�ी कॉलेज बन रहा है। 
कोरोना काल में मोदी जी ने 9 

महीने के अंदर दो-दो वैक्सीन 
बनाकर, देश की जनता को 
डबल डोज लगाकर सुरक्षा 
कवच देने का काम िकया। 
एक समय था, जब �धानमं�ी 
बोलते थे िक मैं 1 �पया भेजता 
हूं लेिकन 85 पैसा न जाने 
कहां गायब हो जाता है। अभी 
�धानमं�ी नरेन्� मोदी िशमला 
आए थे, उन्होंने एक बटन 
दबाया और िकसानों के खाते 
में 2-2 हजार �पए पहुंच गए। 
�धानमं�ी मोदी जी ने िजस 
तरीके से िहमाचल �देश की 
िंचता की है, िवकास का कायर् 
िकया है। उसको िहमाचल की 
जनता भूलेगी नहीं। िहमाचल 
के लोगों ने इस बार तय कर 
िलया है िक राज नहीं, िरवाज 
बदलेंगे। ये अलटा-पलटी नहीं,  
जयराम जी के नेतृत्व में िफर 
हम िवजय �ी होंगे और मोदी 
जी के नेतृत्व में हम आगे 
बढ़ेंगे।



सा�ा�हक 
04 नवंबर-10 नवंबर 2022 2ट� वै�लगं.नाॅलेज.हे�

मश�म मंचू�रयन 
बनाने क� साम�ी-
बैटर के िलए चािहए आधा कप मैदा, 
तीन चम्मच कॉनर्फ्लोर, अदरक-
लहसुन का पेस्ट, आधा चम्मच 
काली िमचर्, सोया सॉस. आधा कप 
पानी। 250 �ाम मश�म, हरे प्याज 
बारीक कटे हुए, हरी िमचर् बारीक 
कटी हुई, दो लहसुन की किलयां 
बारीक कटी हुई, अदरक बारीक 
कटा हुआ, काली िमचर् का पाउडर, 
सोया सॉस, िशमला िमचर् टुकड़ों में 
कटा हुआ।

मश�म मंचू�रयन 
बनाने क� �व�ध-

सबसे पहले बैटर बनाकर तैयार 
कर लें। इसके िलए िकसी कटोरी में 
बैटर के सारे िम�ण को िनकाल लें। 
मैदा, कॉनर्फ्लोर को िमक्स करें। इसमे 
अदरक-लहसुन का पेस्ट डालें। साथ 
में काली िमचर् का पाउडर और सोया 
सॉस िमलाकर पानी डालें। घोल को 
ना ज्यादा पतला करें और ना ही 
ज्यादा गाढ़ा। मश�म को अच्छी 
तरह से पोंछ लें। कड़ाही में तेल गमर् 
करें तलने के िलए। अब मश�म को 
बैटर में डुबोकर गमर् तेल में डालें। 
मघ्यम आंच पर सुनहरा होनें तक 
तलें। सारे मश�म को तलकर एक 
िकनारे रख लें।

अब दूसरी कड़ाही या पैन में 
तेल गमर् करें। इसमे प्याज के टुकड़े 

डालकर भूनें। जब ये सुनहरे रंग के 
हो जाएं तो इसमे हरे प्याज के कटे 
हुए प�े, हरी िमचर्, अदरक, लहसुन 
सारे कटे हुए डाल दें। इन सारी 
चीजों को धीमी आंच पर भूनने के 
बाद इसमे काली िमचर् का पाउडर, 
नमक और थोड़ी सी चीनी डालें। 
साथ में सोया सॉस भी डाल दें। अगर 
आप �ेवी वाला मंचूिरयन चाहते हैं 
तो थोड़ा सा पानी डालकर ढंक दें। 
जब पानी पककर गाढ़ा हो जाए तो 
इसमे तले हुए सारे मश�म डालें।

अच्छी तरह से िमक्स कर करीब 
तीन से चार िमनट ढंककर पकाएं। 
बस तैयार है स्वािदष्ट मश�म 
मंचूिरयन। इसे चाहे नूडल्स या िफर 
राइस के साथ गम�गमर् परोसें।

अगर आप भी अपने फै�मली को कुछ �ा�द� पकवान �खलाना चाहती ह�, तो मशरूम मंचू�रयन बना सकती 
ह�। अगर फै�मली को चाइनीज खाने का शौक ह ैतो मशरूम मंचू�रयन भी उसे जरूर पसंद आएगा।

लंच म� बनाएं मशरूम मंचू�रयन, 
फै�मली को पसंद आएगा �ाद

संतरे को खाने के बाद इसके िछलके को फें के नहीं बिल्क इसे सुखा लें। जब 
ये अच्छी तरह से सूख जाए तो इसका पाउडर बनाकर रख लें। संतरे में िवटािमन 
सी काफी मा�ा में होता है जो िस्कन के िलए बेहद ज�र होता है। �खी त्वचा 
के िलए संतरे के िछलके का पैक बनाने के िलए एक चम्मच िछलके का पाउडर 
लें। साथ में शहद और छोटा चम्मच दूध भी लें। इन सारी चीजों को िमलाकर पेस्ट 
बना लें। इस पेस्ट को चेहरे पर लगाएं। ये नेचुरल स्�ब है। इसे हल्के हाथों से 
मसाज करते हुए चेहरे को साफ करें। दो से तीन िमनट बाद पानी से चेहरा धो लें।

अगर आपकी त्वचा तैलीय है तो संतरे के िछलके के पाउडर को एलोवेरा 
जेल और नींबू के रस में िमलाकर चेहरे पर लगाएं। ये नेचुरल स्�ब तैलीय त्वचा 
पर असरदार रहता है। चेहरे को स्�ब कर साफ पानी से चेहरा धो लें। ये नेचुरल 
स्�ब चेहरे को मॉइश्चराइज भी करता है। हालांिक चेहरा धोने के बाद लाइट 
मॉइश्चराइजर ज�र लगाएं।

टैिंनग चेहरे से हटानी हो तो एक चम्मच संतरे के िछलके के पाउडर को हल्दी 
में िमलाएं। इसे शहद के साथ िमलाकर पेस्ट बना लें। इस पेस्ट को चेहरे और 
गदर्न पर लगाएं। करीब पांच से दस िमनट बाद चेहरे को साफ कर लें। ध्यान रहे 
िक अगर चेहरे पर एक्ने हो तो इस फेसपैक को ना लगाएं।

चेहरे की शीशे सी चमकती त्वचा हर लड़की की चाहत होती है। 
लेिकन दाग-धब्बे और डलनेस की वजह से मुमिकन नहीं हो पाता। 
अगर आप चाहती हैं िक चेहरे पर चमक नेचुरल तरीके से बनी 
रहे। तो संतरे के िछलके का इस्तेमाल करें। स�दयों का मौसम आते 
ही �खी त्वचा परेशान करने लगती है। िजससे छुटकारा पाने के 
िलए आप संतरे का िछलका इस्तेमाल में लाएं। वैसे भी �खी त्वचा 
के िलए संतरे का िछलका बेहद असरदार होता है। तो चिलए जानें 
कैसे िनखरी और शीशे सी दमकती त्वचा के िलए इस िछलके को 
इस्तेमाल में लाएं। 

चेहरे पर चा�हए बेहतर�न चमक 
तो कर� इस �छलके का इ�ेमाल

Glowing+ Skin

राजस्थान में �ीजी की धरा 
नाथ�ारा-राजसमंद में संत �पा 
सनातन संस्थान की ओर से 29 
अक्टूबर से 6 नवंबर तक आयोिजत 
होने वाले िवश्वास स्व�पम 
लोकापर्ण महोत्सव का आगाज 
शिनवार (29 अक्टूबर) को हो 
गया। 
 • जालंधर �ीज. फीचर

दुिनया की सबसे ऊंची िशव �ितमा बनकर 
तैयार हो गई है। िपछले िदनों यानी शिनवार 
को उसका लोकापर्ण समारोह शु� होने 
जा रहा है। राजस्थान में राजसमंद िजले के 
नाथ�ारा में बनी िशव �ितमा की ऊंचाई 
369 फीट है, िजसे िवश्वास स्व�पम नाम 
िदया गया है।

दुिनया की सबसे ऊंची िशव �ितमा 
बनकर तैयार हो गई है। यानी शिनवार को 
उसका लोकापर्ण समारोह शु� हो गया।  
राजस्थान में राजसमंद िजले के नाथ�ारा में 
बनी िशव �ितमा की ऊंचाई 369 फीट है, 
िजसे िवश्वास स्व�पम नाम िदया गया है।

बता दें िक �ितमा को बनाने में 10 
साल का समय लगा है। इसे दुिनया की 
टॉप-5 ऊंची �ितमाओं में स्थान िमला 

है। इसे संत �पा सनातन संस्थान �ारा 
तैयार िकया गया है। लोकापर्ण समारोह 
29 अक्टूबर से शु� होकर 6 नवंबर तक 
चलेगा और इसकी शु�आत मुरारी बापू 
की राम कथा से हुई।

नाथ�ारा की गणेश टेकरी पर बनी यह 

�ितमा 51 बीघा की पहाड़ी पर बनी है। 
इस �ितमा में भगवान िशव ध्यान एवं 
अल्लड़ की मु�ा में िवरािजत हैं। �ितमा 
की ऊंचाई इतनी है िक जो कई िकलोमीटर 
दूर से ही नजर आने लग जाती हैं। रात में 
भी यह �ितमा स्पष्ट �प से िदखाई दे, 

इसके िलए िवशेष लाइट्स की व्यवस्था 
भी की गई है।
ऐसे बनी दुिनया की सबसे ऊंची िशव मू�त...

369 फीट ऊंची इस �ितमा के िवश्व 
की सबसे ऊंची िशव �ितमा बनने की 
कहानी भी िदलचस्प है। िरपोटर् के अनुसार, 

जब साल 2012 में इस �ितमा को बनाने 
का प्लान तैयार हुआ तो इसकी ऊंचाई 251 
फीट रखने की योजना बनाई गई। लेिकन 
बाद में िनम�ण के दौरान इसकी ऊंचाई 
351 फीट तक पहुंच गई। इसके बाद िशव 
की जटा में गंगा की जलधारा लगाने की 
योजना बनाई गई, तो इसकी ऊंचाई 369 
फीट तक पहुंच गई।

इस �ितमा में िलफ्ट, सीिढ़यां, हॉल 
आिद भी बनाए गए हैं। िनम�ण कै दौरान 
3000 टन स्टील और लोहा, 2.5 लाख 
क्यूिबक टन कं�ीट और रेत का इस्तेमाल 
हुआ है। 250 िकमी रफ्तार से चलने 
वाली हवाएं भी मू�त को �भािवत नहीं 
करेगी। स्टैच्यू ऑफ िबलीफ' की कल्पना 

िमराज �ुप, उदयपुर के चेयरमैन �ी मदन 
पालीवाल ने की थी। इस अवधारणा को 
आगे स्टूिडयो माटुराम आटर् �ारा िवकिसत 
िकया गया था िजसने 351 फीट ऊंची मू�त 
को िडजाइन िकया था, जबिक संरचनात्मक 
िडजाइन स्केलेटन कंसल्टेंट्स �ारा �दान 
िकया गया था और काम साल 2016 की 
शु�आत में शु� हुआ था।

दुिनया की 5 सबसे ऊंची िशव �ितमाएं...
• िवश्वास स्व�पम, राजस्थान- 369 फीट
• कैलाशनाथ महादेव मंिदर, नेपाल- 143 मीटर
• म��ेश्वर मंिदर, कन�टक- 123 मीटर
• आिदयोग मंिदर, तिमलनाडु- 112 मीटर
• मंगल महादेव, मारीशस- 108 मीटर
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करी प�े को बाल� म� इन दो तरीके से लगाएं, बाल ह�ग ेमजबूत और चमकदार
करी प�े का �योग तो कई बार िकया 
होगा। खाने में तड़का लगाने के साथ ही 
करी प�े को सुंदरता बढ़ाने के िलए भी 
इस्तेमाल िकया जाता है। खासतौर पर बालों 
को मजबूत और घना बनाने के साथ ही 
करी प�ा शाइनी भी बनाता है। लेिकन क्या 
आप जानते हैं िक करी प�े को आयुव�द में 
औषिध का दज� िदया गया है। करी प�े में 
एंटी ऑक्सीडेंट्स और �ोटीन भरपूर मा�ा में 
होते हैं। जो �ी रेिडक्लस को कम करते हैं। 
िजससे बाल मजबूत और स्वस्थ बने रहते 
हैं। अगर आप बालों के झड़ने और पतले 
होने से परेशान हैं तो महंगे केिमकल वाले 
�ोडक्ट की बजाय करी प�े को इस्तेमाल 
में लाएं। करी प�े को हेयर मास्क या िफर 
तेल में िमलाकर बालों में लगाएं। 

ऐसे बनाएं हेयर मास्क
करी प�े का हेयर मास्क बनाकर बालों में 
लगाने से बाल घने और मजबूत होते हैं। 
साथ ही बालों में नेचुरली चमक भी आती 
है। हेयर मास्क बनाने के िलए करी प�े को 
पीसकर पेस्ट बना लें। िफर इस पेस्ट को 
दही में िमला लें। इस हेयर मास्क को बालों 
की स्कैल्प और िनचले िसरों तक लगाएं। 
हल्के हाथों से मसाज करें और आधे घंटे 
के िलए छोड़ दें। िफर बालों को शैंपू से 
धो लें। सप्ताह में एक िदन इस हेयर मास्क 
को लगाने से बाल चमकदार और मजबूत 
होते हैं।

करी प�े का मास्क लगाने से ये जड़ों 
की डेड िस्कन को हटाता है। साथ ही 
डैं�फ को भी साफ करता है और बालों 
की जड़ों को हाइ�ेट करता है। िजससे बाल 
खूबसूरत और बाउंसी िदखने लगते हैं।

करी प�े से बनाएं बालों के िलए टॉिनक
बालों को मजबूत करने के िलए करी 

प�े को टॉिनक की तरह इस्तेमाल करें। करी 

प�े को नािरयल के तेल में िमलाकर लगाने 
से बालों का झड़ना कम होता है।

�छ करी प�ों को लेकर पैन में रखें। 
िफर इसमे नािरयल का तेल िमलाएं। िफर 
इसे गैस पर पकाएं। जब तेल में पि�यां पक 
जाएं तो गैस बंद कर दें। तेल ठंडा 
हो जाए तो इसे छानकर िकसी 
शीशी में रख लें। बस तैयार 
है बालों का टॉिनक। इसे 
स्कैल्प पर लगाएं और 
हल्के हाथों से मसाज 
करें। करीब 
एक घंटे 

तक लगा रहने दें और शैंपू से धो 
लें। सप्ताह में दो से तीन बार इसे 
लगाने से बालों में फकर्  अपने 
आप िदखने लगेगा।
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प�े को नािरयल के तेल में िमलाकर लगाने 
से बालों का झड़ना कम होता है।

�छ करी प�ों को लेकर पैन में रखें। 
िफर इसमे नािरयल का तेल िमलाएं। िफर 

�छ करी प�ों को लेकर पैन में रखें। 
िफर इसमे नािरयल का तेल िमलाएं। िफर 

�छ करी प�ों को लेकर पैन में रखें। 

इसे गैस पर पकाएं। जब तेल में पि�यां पक 
जाएं तो गैस बंद कर दें। तेल ठंडा 
हो जाए तो इसे छानकर िकसी 
शीशी में रख लें। बस तैयार 
है बालों का टॉिनक। इसे 
स्कैल्प पर लगाएं और 
हल्के हाथों से मसाज 

तक लगा रहने दें और शैंपू से धो 
लें। सप्ताह में दो से तीन बार इसे 
तक लगा रहने दें और शैंपू से धो 
लें। सप्ताह में दो से तीन बार इसे 
तक लगा रहने दें और शैंपू से धो 

लगाने से बालों में फकर्  अपने 
आप िदखने लगेगा।

पाटर्नर को द� सकत ेह� य ेचार �ग�, 
�र� ेम� आएगी �मठास

अगर आप अपने पित या बॉय�ें ड को िगफ्ट देना 
चाहती हैं तो तोहफे में �छ ऐसा दें, जो उनके 
काम का भी हो और हर वक्त उनके साथ हो। 
तािक जब भी वह आपके िगफ्ट को देखें तो 
आपकी याद उन्हे आ जाए।

वॉलेट : लगभग हर लड़का 
वॉलेट का इस्तेमाल करता 
है। आपके पाटर्नर को आप 
वॉलेट िगफ्ट करें। वैसे तो 
वॉलेट एक आम िगफ्ट 
है, लेिकन इसे आप खास 
बना सकती हैं। वॉलेट में आप कोई नोट या आप दोनों की 
तस्वीर को रख कर दे सकती हैं। लक के िलए उसमें एक  
क्वाइन या नोट ज�र रख दें। 

वाॅच : अिधकतर लड़कों को वाॅच पसंद 
होती है। वाॅच उनके लुक को स्टाइल देती 
है और ज�रत को भी पूरा करती है। आप 
उन्हें वाॅच िगफ्ट कर सकती हैं। चाहें तो 
कपल वाॅच खरीदें, तािक दोनों कई मौकों 
पर एक दूसरे के �ित अपने प्यार को 
फ्लॉन्ट कर सकें ।

क�-चेन : लड़कों को की-चेन की 
ज�रत होती ही है। बाइक, कार या अन्य 
ज�री चािबयों को रखने के िलए उन्हें 
की-चेन की ज�रत होती है। इसे भी 
लड़के लगभग हर समय अपने पास रखते 
हैं। आप अपने पाटर्नर को की-चेन तोहफे 
में दे सकती हैँ।

आउिटगं : अक्सर लड़के ही आपको डेट 
पर ले जाते हैं। इस न्यू ईयर आप उन्हे 
अपने इस िगफ्ट से सर�ाइज कर सकती 
हैं। आप अपने बॉय�ें ड या पित को डेट 
पर बाहर ले जा सकती हैं। आउिंटग का 
प्लान करें। उनकी मनपसंद जगह जाएं। उन के िलए वह 
मोमेंट िकसी प्यारे से िगफ्ट से कम नहीं होगा।  

gift+



साप्ाहिक  
04 नवंबर-10 नवंबर 2022 3राष्ट् रीय.अंतरराष्ट् रीय.राष्ट् रीय

चीन में दनुनया के सबसे बडे आईफोन पाांट के आसपास कोरोना लॉकडाउन, कां पनी से भाग खडे हुए कम्मचारी
चीन में कोरोना वायरस के बढ़ते मामलों 
ने एक बार फिर से मुससबत में डाल फिया 
ह।ै शंघाई समेत कई शहरों में लॉकडाउन 
के बाि अब िनुनया के सबसे बडे 
iPhone पांट के आसपास लॉकडॉउन 
लगा फिया ह।ै

•• जालंधर ब्रीज. वर्ल्ड•न्यूज

चीन• में• कोरोना• वा्रस• के• बढ़ते• मामलों• ने•
शहरों• को• एक• बार• फिर• से• लॉक्लाउन• की•
ओर• से• धकेल• फि्ा• है।• चीनी•अफधकाफर्ों• ने•
बुधवार• को• झॉन्गझॉ्• शहर• में• फ्थित• िुफन्ा•
के• सबसे• बडे• iPhone पलाांट• के• आसपास• के•
क्ेत्र•में•लॉक्लाउन•ल्गा•फि्ा•है।•फजसकी•वजह•
से• करीब• 6•लाख•लो्ग• पयूरी• तरह• से• कोरोना•

पाबांफि्ों•में•कैि•हो•्गए•हैं।•वहीं,•पलाांट•के•कुछ•
कम्डचारी•पाबांफि्ों•से•बचने•के•फलए•भा्ग•खडे•
हुए•हैं।

चीन• के• अफधकाफर्ों• ने• कहा• फक• कोफव्ल•
रोकथिाम•में•ल्गे•लो्गों•को•छोडकर•और•जरूरी•
काम•पर•ल्गे•श्रफमकों•को•छोडकर•सभी•लो्गों•
को•कोरोना•टेस्ट्ग•और•मेफ्लकल•इमरजेंसी•के•
अलावा• फकसी• को• भी• अपने• घरों• से• बाहर•
नहीं• फनकलने• की• फनिदेश• फि्ा• ्ग्ा• है।• चीनी•
अफधकाफर्ों•की•ओर•से•इस•इलाके•में•पयूरी•तरह•
से• लॉक्लाउन• ल्गाने• का• िैसला• उसके• बाि•
फल्ा•्ग्ा•है•जब•कुछ•लो्ग•पाबांफि्ों•को•तोडते•
हुए•नजर•आए•थिे।•कां पनी• के•कुछ•कम्डचाफर्ों•
ने•कोरोना•रोकथिाम•के•फलए•खराब•व्व्थिा•की•
फशका्त•भी•की•थिी।

कोरोना के नए वैररएंट ने भरी बढाई है टेंशन 
:•चीन• में• जीरो•कोफव्ल• पॉफलसी•ला्गयू• हुई• है।•
हालाांफक,•कोरोना•वा्रस•को•रोकने•में•चीन•की•

्ह• पॉफलसी• अभी• तक• ज्ािा• कार्गर• साफबत•
नहीं• हुई• है।• कोरोना• वा्रस• के• नए• वैफरएांट•
ने•चीन•की• टेंशन•और•बढ़ा• िी• है।• झॉन्गझॉ्•
शहर•के•अफधकाफर्ों•ने•बुधवार•को•कुछ•प्रमुख•
कां पफन्ों• में• काम•कर• रहे• लो्गों• को• छोडकर•
सभी• कम्डचाफर्ों• को• घर• से• काम• करने• का•
फनिदेश•फि्ा•है।

रनवारियों को हर रिन नययूर्लक एरिड टेसट 
जरूररी :• नए•आिेश• के• मुताफबक• फजले• के• 6•
लाख•से•अफधक•फनवाफस्ों•को•हर•फिन•न्यूफ्लक•
एफस्ल• टे्ट• करना• हो्गा।• ्थिानी्• प्रशासन• ने•
लो्गों•को•चेतावनी•िेते•हुए•कहा•फक•अ्गर•कोई•
फन्मों•का•उरलांघन•करता•है•तो•उसके•फखलाि•
सखती•से•कार्डवाई•हो्गी।•इससे•पहले••चीन•में•
जीरो-कोफव्ल•नीफत•के•तहत•शांघाई•सफहत•िज्डनों•
शहरों•में•पयूर्ड•लॉक्लाउन•ल्गा्ा•्ग्ा•थिा•फजसके•
कारर•लो्ग•कई•सपताह•तक•अपने•घरों•में•बांि•
रहने•को•मजबयूर•हो•्गए•थेि।

मोरबी की घटना पर एक्शन क्यों नहीं ले रही ईडी और सीबीआई? ममता का मोदी सरकार पर ननशाना
हािसे को लेकर गुजरात की भाजपा सरकार की 
आलोचना करते हुए तृणमूल कांग्ेस (टीएमसी) 
सुप्ीमो ने कहा, "ईडी, सीबीआई कार्रवाई क्ों 
नहीं कर रह ेहैं? वे केवल आम लोगों के खिलाि 
कार्रवाई करते हैं।"

•• जालंधर ब्रीज. कोलकाता

मोरबी• पुल•हािसे•की•घटना•को•लेकर•पफ्चम•बां्गाल•की•
मुख्मांत्री•ममता•बनजजी•ने•कें द्र•की•मोिी•सरकार•पर•फनशाना•
साथिा• है।• उनहोंने• कहा• फक• मोरबी• की• घटना• में• शाफमल•
अपराफध्ों•के•फखलाि•ई्ली•और•सीबीआई•ए्शन•््ों•नहीं•
ले•रही•है।•ममता•ने•कहा•फक•हािसे•की•जवाबिेही•त्•होनी•
चाफहए।• मोरबी• पुल• हािसे• को• लेकर• ्गुजरात• की• भाजपा•
सरकार•की•आलोचना•करते•हुए•तृरमयूल•काां ग्ेस•(टीएमसी)•
सुप्रीमो•ने•कहा,•"ई्ली,•सीबीआई•कार्डवाई•््ों•नहीं•कर•रहे•
हैं?•वे•केवल•आम•लो्गों•के•फखलाि•कार्डवाई•करते•हैं।"

उनहोंने•कहा,•"जवाबिेही•त्•होनी•चाफहए...मैं•पीएम•के•बारे•
में•कुछ•नहीं•बोलयूां्गी•््ोंफक•्ह•उनका•राज्•है...मैं•इस•मुदिे•
पर•कुछ•भी• राजनीफत• नहीं•करूां्गीं।"• ्गौरतलब•है• फक• रफववार•
शाम•हुए•मोरबी•पुल•हािसे•में•कुल•135•लो्ग•की•जान•चली•
्गई।•सीएम•ममता•ने•कहा,•"मैं•इस•पर•कोई•फटपपरी•नहीं•करूां्गी•
््ोंफक•लो्गों•की• सजि्गी• राजनीफत•से• ज्ािा•महतवपयूर्ड• है।• मैं•
सांवेिना•व््त•करती•हयूँ।•कई•की•मौत•हो•चुकी•है•और•कई•अब•
भी•लापता•हैं।"•बां्गाल•सीएम•ने•कहा•फक•मोरबी•की•घटना•की•
जाांच•के•फलए•सुप्रीम•कोट्ड•के•तहत•एक•न्ाफ्क•आ्ो्ग•बना्ा•
जाना•चाफहए।

तमिलनाडु सीएि से मिलेंगी ििता
पफ्चम•बां्गाल•की•मुख्मांत्री•ममता•बनजजी•तफमलना्लु•के•सीएम•
एमके•्टाफलन•से•फमलें्गी।•इस•मुलाकात•से•पहले•उनहोंने•कहा,•
"आज•मैं•तफमलना्ुल•के•सीएम•एमके•्टाफलन•से•फमलयूां्गीं,•वह•मेरे•
राजनीफतक•फमत्र•हैं।•्ह•एक•फशषटाचार•मुलाकात•है।•मैं•चेन्नई•जा•
रही•हयूां।•जब•भी•िो•राजनीफतक•व्फ्त•फमलते•हैं•तो•उससे•जुडी•
बातें•चचचा•में•आ•जाती•हैं।"•उनहोंने•कहा,•"हम•सीएए•के•पयूरी•तरह•
फखलाि•हैं•और•हम•सीएए•का•फवरोध•करते•हैं।•वे•्गुजरात•चुनाव•
के•कारर•्ह•खेल•खेल•रहे•हैं।"

यूक्रे न युद्ध करे  बीच बीमार िुए रूसी राष्ट्र पति? 
पुतिन करे  िाथ पर हिख रिरे रिस्यमयी कालरे तनशान

ररचड्र डैनट ने स्ाई न्ूज पर एक काय्रक्रम 
के िौरान पुततन के स्ास्थ्य के मुदे् के बार े
में बात की। उन्ोंने आउटलेट को बताया नक 
यह िशा्रता ह ैनक रूसी राष्ट्रपतत नकतने स्स्थ 
हैं - या नहीं हैं।
•• जालंधर ब्रीज. नई•फिरली

रूस•के•राषट्रपफत•वलाफिमीर•पुफतन•की•सेहत•एक•
बार•फिर•से•चचचा•में•है।•इसके•पीछे•की•वजह•
कुछ•त्वीरें•हैं•फजनमें•पुफतन•के•हाथि•पर•अजीब•
तरह•के•फनशान•िेखे•्गए•हैं।•फरिटेन•फ्थित•ए्सप्रेस•
की•एक•फरपोट्ड•के•अनुसार,•पुफतन•के•हाथिों•पर•
अजीब•फनशान•और•रां्ग•फिखाती•त्वीरें•ऑनलाइन•
जारी• हुई• हैं।• ऑनलाइन• कई• ्यूजस्ड• ने• िावा•
फक्ा• फक•्ह•एक•अांतःफशरा• (IV)•ट्रैक•माक्ड •
्ानी• इांजे्शन•ल्गाने• के• फनशान• है।• सेवाफनवृत्त•
फरिफटश•सेना•अफधकारी•और•हाउस•ऑि•लॉरस्ड•
के•सि््• फरच्ल्ड• ्ैलनट• ने•्काई• न्यूज•पर•एक•
का््डक्रम•के•िौरान•पुफतन•के•्वा््थ्•के•मुदिे•के•
बारे•में•बात•की।•उनहोंने•आउटलेट•को•बता्ा•फक•
्ह•िशचाता•है• फक•रूसी•राषट्रपफत•फकतने•्व्थि•
हैं•-•्ा•नहीं•हैं।

लॉ्ल्ड•्ैलनट•ने•आउटलेट•को•बता्ा,•"मामले•
को•जानने•के•उतसुक•लो्ग•अब•िेख•रहे•हैं•फक•
उनके• (पुफतन• के)• हाथि•ऊपर•से•कािी•काले•

फिख•रहे•हैं।•्ह•इस•बात•का•सांकेत•है•फक•वे•
शरीर•के•अन्•फह्सों•में•इांजे्शन•नहीं•ले•सकते•
हैं।"• उनहोंने• कहा,• "्ह• ध्ान• रखना• फिलच्प•
है,•फक•््ा•वह•उतने•ही•फिट•हैं•फजतना•की•वे•
फिखावा•करते•हैं।•्ह•एक•फिलच्प•मामला•है•
फजस•पर•नजर•रखी•जा•सकती•है।"

फरिटेन•के•पयूव्ड•चीि•ऑि•फ्लिें स•् टाि,•लॉ्ल्ड•
्लैनट•ने•कहा•फक•पुफतन•्गांभीर•बीमारी•से•पीफडत•
हो•सकते•हैं।•उनहोंने•कहा•फक•हमने•महीनों•पहले•
ही•इस•बात•का•सांकेत•फि्ा•थिा•फक•पुफतन•की•
सेहत•ठीक•नहीं•है•वो•बीमार•हैं।•वैसे•रूस•बार•
बार•िावा•करता•रहा•है•फक•पुफतन•अचछे•्वा््थ्•
में•हैं।•लेफकन•फिर•भी•लांबे•सम्•से•सांिेह•है•फक•
रूसी•राषट्रपफत•कैं सर•् ा•पार्कसांस•जैसी•बीमारी•से•
पीफडत•हैं।•फपछली•फरपोटटों•ने•्ह•भी•सुझाव•फि्ा•
थिा•फक•नेता•के•हाथिों•पर•'इांजे्शन•के•फनशान'•थिे।•
्ह•सुझाव•िेता•है•फक•उनका•अ्पताल•में•इलाज•
चल•रहा•है•और•उनहें•बोलतें•चढ़ाई•जी•रही•हैं।

कुछ• महीने• पहले,• एक• अमेफरकी• खुफि्ा•
फरपोट्ड• ने•िावा•फक्ा•थिा•फक•पुफतन•"कैं सर"•से•
पीफडत•हो•सकते•हैं।•आकलन•में•्ह•भी•कहा•
्ग्ा•है•फक•रूसी•राषट्रपफत•इस•साल•माच्ड•में•एक•
हत्ा•के•प्र्ास•में•बाल-बाल•बचे•थिे।•पुफतन•इस•
महीने•की•शुरुआत•में•70•वर्ड•के•हो•्गए।•उनके•
जनमफिन•पर•उनके•् वा््थ्•के•फलए•खयूब•प्राथि्डनाएां•
हुईां•थिीं।•्यूके्रन•्ुद्ध•के•बीच•पुफतन•के•हाथि•पर•
ताजा•काले•फनशान•चौंकाने•वाले•हैं।•

•रूस•के•राषट्रपफत•वलाफिमीर•पुफतन•ने•सोमवार•
को•आमजीफन्ा•और•अजरबैजान• के• नेताओां•की•
मेजबानी•की,•ताफक•पयूव्ड•सोफव्त•सांघ•के•िोनों•
पडोफस्ों•के•बीच•लांबे•सम्•से•जारी•टकराव•
के• समाधान• की• कोफशश• की• जा• सके।• शाांफत•
वातचा•ऐसे•व्त•हुई•है•जब•रूस•की•सेना•ने•नौवें•
महीने•में• प्रवेश•कर•चुके•्यूके्रन•्ुद्ध•में•उसके•
महतवपयूर्ड•बुफन्ािी•ढाांचे•को• फनशाना•बनाने• के•
अपने•अफभ्ान•को•तेज•कर•फि्ा•है।

हिमाचल में यरे 21 नरेिा बढा रिरे भाजपा की टेंशन, 
जजिाऊ सीटों पर भी तबगड़ सकिा िै खरेल

•• जालंधर ब्रीज. नई•फिरली

फहमाचल•प्रिेश•में•फवधानसभा•चुनाव•की•तारीख•
करीब•आ•रही•है•और•उममीिवारों•की•ओर•से•
नामाांकन•वापस•लेने•का•सम्•खतम•हो•चुका•है।•
इसके•साथि•ही•चुनाव•की•त्वीर•भी•साि•हो•
चुकी•है•फक•फकन•उममीिवारों•के•बीच•मुकाबला•
होना•है।•इस•बीच•भाजपा•68•सीटों•वाले•राज्•
में•21•सीटों•पर•बाफ्ग्ों•से•ही•फघरी•फिख•रही•
है।• पाटजी•की•ओर•से• तमाम•कोफशशें•की• ्गईां•
ताफक•बाफ्ग्ों•को• मना्ा•जा•सके।•कुरलयू• से•
महे्वर•ससह•और•धम्डशाला•से•अफनल•चौधरी•
जैसे•नेताओां•को•मनाकर•फबठा•भी•फल्ा•्ग्ा।•
इसके•बाि•भी•िेहरा,•इांिौरा,•मां्ली•और•हमीरपुर•
जैसी•सीटों•पर•बा्गी•भाजपा•को•टेंशन•िे•रहे•हैं।

ऐसी•कुल•21•फवधानसभा•सीटें•हैं,•जहाां•से•
बाफ्ग्ों•ने•चुनाव•लडने•का•िम•भरा•है।•इनमें•
से•एक•सीट•बांजार•की•भी•है,•जहाां•से•महे्वर•
ससह• के• बेटे• फहते्वर• ससह• बा्गी• होकर• उतरे•
हैं।•खुि•महे्वर•ससह•चुनाव•में•नहीं•हैं,•लेफकन•
बेटे•बा्गी•के•तौर•पर•सामने•हैं।•इसके•अलावा•
आनी•से• फवधा्क•फकशोरी•लाल•सा्गर,•िेहरा•
से• फवधा्क• होफश्ार• ससह,• नाला्गढ़• से• पयूव्ड•
फवधा्क•केएल•ठाकुर,•इांिौरा•से•पयूव्ड•फवधा्क•

मनोहर•धीमान,•फकन्नौर•से•पयूव्ड•भाजपा•फवधा्क•
तेजवांत• ने्गी• ने• पाटजी• के• िैसले• के• फखलाि•
चुनावी• समर• में• उतरने• का• फनर्ड्• फल्ा• है।•
इन•सभी•नेताओां•की•इलाके•में•एक•पैठ•रही•है•
और•पयूव्ड•फवधा्क•रहने•के•चलते•का्लर•पर•भी•
प्रभाव•रहा•है।•हालाांफक•िेखना•हो्गा•फक•अपने•
िम•पर•वे•भाजपा•को•््ा•नुकसान•पहुांचा•पाते•
हैं।

बाफ्ग्ों•की•् ह•फल्ट•कहीं•लांबी•है।•ितेहपुर•
से•पयूव्ड•साांसि•कृपाल•परमार,•सुांिरन्गर•से•पयूव्ड•
मांत्री•रूप•ससह•ठाकुर•के•बेटे•अफभरेक•ठाकुर,•
फबलासपुर•से•सुभार•शमचा,•मां्ली•सिर•से•भाजपा•
नेता• प्रवीर• शमचा,• कुरलयू• सिर• से• राम• ससह•
और•नाचन•से•भाजपा•नेता•ज्ान•चांि•भी•बा्गी•
उममीिवारों•की•सयूची•में•शाफमल•हैं।•इनके•अलावा•
भाजपा•नेताओां•में•धम्डशाला•से• फवफपन•नेहफर्ा•
हैं,•जो•भाजपा•के•एसटी•मोचदे•के•प्रिेश•उपाध्क्•
रहे•हैं।•वहीं•काां ्गडा•से•कुलभार•चौधरी,•मनाली•
से•महेंद्र• ससह•ठाकुर,•बडसर•से•सांजीव•शमचा,•
हमीरपुर•से•नरेश•िजजी,•भोरांज•से•पवन•कुमार•
और•रोह्लयू•से•राजेंद्र•धीरटा•चुनाव•लडें्गे।•चांबा•
सिर•से•भाजपा•नेता•इांफिरा•कपयूर,•हमीरपुर•से•
आशीर•शमचा•भाजपा•की•मुफ्कलें•बढ़ा•सकते•हैं।

बाफ्ग्ों•का•सामना•काां ग्ेस•को•भी•करना•पड•
रहा•है,•लेफकन•भाजपा•के•मुकाबले•्ह•सांख्ा•
कािी•कम•है।•

पचछाि•से• पयूव्ड• फवधानसभा•अध्क्• ्गां्गयूराम•
मुसाफिर,• फठ्ो्ग• से• पयूव्ड• फवधा्क• फिवां्गत•
राकेश•वमचा•की•पतनी•इांिु•वमचा,•पयूव्ड•मांत्री•फिवां्गत•
ज्फबहारी• लाल• खाची• के• बेटे• फवज्• पाल•
खाची,•सुलह•से•पयूव्ड•फवधा्क•ज्गजीवन•पाल,•
चौपाल•से•पयूव्ड•फवधा्क•्लॉ.•सुभार•मां्गलेट•और•
आनी• से• परस• राम• फनि्डली्• चुनाव• मैिान• में•
हैं।•्े•सभी•नेता•काां ग्ेस•से•जुडे•रहे•हैं,•लेफकन•
फटकट•न• फमलने•से•खिा• होकर• फनि्डली्• ही•
चुनौती•िे•रहे•हैं।

•• जालंधर ब्रीज. जालांधर

केनद्र•केफरपु•बल•जालांधर•में•अनतर•से्टर•फुटबाल•टयूनचामेंट•
की•शुरूआत•एक•भव्•समारोह•द्ारा•की•्गई।•इस•समारोह•
में•्गुरशफ्त•ससह•सोढ़ी•उप•महाफनरीक्क,•ग्ुप•केनद्र•जालांधर•
मुख्•अफतफथि•के•तौर•पर•उपफ्थित•थिे।•इस•भव्•समारोह•में•
मनीर•कुमार•मीरा,•कमाण्लेंट• 114•बटाफल्न,•बृज•लाल,•
कमाण्लेंट• 245• बटाफल्न,• जफतनिर• पाल• ससह,• कमाण्लेंट•
ग्ुप• केनद्र• जालांधर,• वफशषट• अफतथिी्गर,• मीफ्ल्ा• बनधुओां,•
अफधन्थि•अफधकारी्गर•तथिा•िश्डक•उपफ्थित•थिे।•इस•टयूनचामेंट•
में•केफरपु•बल•के•21•से्टरों•की•टीमें•भा्ग•ले•रही•है।•इस•
टुनचामेंट•का•आ्ोजन•फिनाांक•01•नवमबर•से•06•नवमबर•2022•
तक•फक्ा•जाए्गा।•

समारोह•्थिल•को•बडे•ही•सौम्•तरीके•से•सजा्ा•्ग्ा•थिा•
जो•प्रत्ेक•के•मन•को•लुभा•रही•थिी।•मुख्•अफतफथि•्गुरशफ्त•
ससह•सोढ़ी•उप•महाफनरीक्क,•ग्ुप•केनद्र•जालांधर•ने•इस•शुभ•
अवसर•पर•सभी•फखलाफड्ों•से•आशा•जताई•फक•सभी•टीमें•
पयूर्ड•उतसाह•से•इसमें•भा्ग•लें्गी•और•अपने•उतकृषट•प्रिश्डन•के•
साथि-साथि•उचच•िजदे•के•अनुशासन•व•खेल•भावना•का•भी•
उिाहरर•प्र्तुत•करें्गी।•इसमें•भा्ग•लेने•वाली•सभी•टीमों•को•
्गुरशफ्त•ससह•सोढ़ी,•उप•महाफनरीक्क,•ग्ुप•केनद्र•जालांधर•ने•
एक•बार•पुनः•शुभ•आशीर•िी•तथिा•अनतर-से्टर•फुटबाल•
टयूनामेंट-2022•के•शुभारमभ•की•फवफधवत•घोररा•की।•

शुभारमभ• मैच• पफ्चमोत्तर• से्टर• तथिा• पफ्चम• बां्गाल•
से्टर•की•टीमों•के•मध्•खेला•्ग्ा,• फजसे•पफ्चम•बां्गाल•
से्टर•की•टीम•ने•1-0•के•्गोल•से•फवज्•रही।•

ग्ुप केन्द्र केररपुबल जालंधर द्ारा अन्तर सेक्टर िुटबाल 
टूना्रमेंट-2022 का शुभारम्भ के उपलक्ष में भव्य समारोह

•• जालंधर ब्रीज. नई•फिरली•

फिरली-एनसीआर•में•सर्ि्ों•की•आहट•के•साथि•ही•वा्ु•प्रियूरर•
का• लेवल• भी• तेजी• से• बढ़ा• है।• फिरली,• ्गाफज्ाबाि,• नोए्ला,•
्गुरुग्ाम• और• िरीिाबाि• समेत• एनसीआर• के• शहरों• में• ए्र•
्वॉफलटी•इां्ले्स•का•् तर•बेहि•फ्गर•्ग्ा•है।•इसके•चलते•लो्गों•को•

्वा््थ्• सांबांधी• सम््ाओां•
का•सामना•करना•पड•रहा•
है• और• ऐसे• लो्गों• की•
भी• बडी• सांख्ा• है,• फजनहें•
अ्पतालों•में•ए्लफमट•होना•
पडा• है।• मेिाांता• अ्पताल•
के• चे्ट• सज्डरी• इांफ्टट्यूट•
के• चे्रमैन• ्लॉ.• अरसवि•

कुमार•ने•भी•इस•बात•की•पुफषट•की•है।•उनहोंने•कहा•फक•ए्र•
्वॉफलटी•इां्ले्स•खराब•होने•के•चलते•लो्गों•की•आांखों•में•जलन•
हो•रही•है।•आांखें•लाल•हो•जा•रही•हैं•और•अकसर•पानी•बहता•
रहता•है।•इसके•अलावा•नाक•में•भी•जलन•हो•रही•है•और•ओठों•
पर•भी•असर•हो•रहा•है।•प्रियूफरत•हवा•िेिडों•से•होते•हुए•र्त•में•
पहुांचती•है•और•फिर•फसर•से•लेकर•तलवे•तक•्ह•पहुांच•जाती•है।•
हम•कह•सकते•हैं•फक•इस•प्रियूरर•से•शरीर•का•हर•अां्ग•प्रभाफवत•
हो•रहा•है।•्ही•नहीं•मेिाांता•के•्लॉ्टर•ने•कहा•फक•बीते•कुछ•फिनों•
में•प्रियूरर•के•चलते•अ्पताल•में•भतजी•होने•वालों•की•सांख्ा•में•भी•
तेजी•से•इजािा•हुआ•है।•उनहोंने•कहा•फक•हमारे•्हाां•आईसी्यू•में•
लो्ग•चे्ट•इांिे्शन•और•फनमोफन्ा•से•पीफडत•होकर•भतजी•हो•रहे•
हैं।•्ह•सबयूत•है•फक•फकस•तरह•से•प्रियूरर•का•्तर•तेजी•से•बढ़•
रहा•है।•चे्ट•इांिे्शन•और•फनमोफन्ा•से•पीफडत•होकर•आईसी्यू•
में•भतजी•होने•वाले•लो्गों•की•सांख्ा•में•तेजी•से•इजािा•हुआ•है।•
उनहोंने•कहा•फक•इससे•फिमा्ग•पर•भी•असर•पड•रहा•है•और•बचचों•
के•फचडफचडे•होने•का•खतरा•है।•वहीं•बुजु्ग्ड•लो्गों•में•इस•पलयूशन•
के•चलते•्ट्रोक•का•खतरा•10•्गुना•तक•बढ़•सकता•है।

आंखों में चुभन, सीनरे में जलन, आईसीयू 
में लरे जा रिी हिल्ी की खराब िवा

सरकारी सू्लों करे  छात्ों करे  
जलए खास योजना शुरू
•• जालंधर ब्रीज. चां्ली्गढ़

पांजाब•के•्कूल•फशक्ा•मांत्री•हरजोत•ससह•बैंस•ने•मां्गलवार•
को• पांजाब• ्कूल• फशक्ा• फवभा्ग• के• फबजनेस• बला्टर• ्ां्ग•

इांटरप्रेन्ोर• ्कीम•का• उदघाटन•
फक्ा।• बैंस• ने• कहा• फक• जहाां•
हमें•पांजाब•के•फशक्ा•मॉ्लल•को•
पयूरी• िुफन्ा• की• अपेक्ा• बेहतर•
बनाना• है,• वहीं• हम• ्ह• भी•
सुफनफ्चत•करना• चाहते• हैं• फक•
हमारे• सरकारी• ्कूलों• में• पढ़े•
फवद्ाथिजी•12वीं•करने•के•बाि•्ह•
न•सोचें• फक•अब•मैं•््ा•करूां•
?• उनहोंने• कहा• फक• पांजाब• के•

सरकारी•्कूलों•में•पढ़•रहे•फवद्ाथिजी•अब•रोज्गार•माां्गने•वाले•
नहीं•बफरक•रोज्गार•प्रिाता•बनें्गे।•

छात्रों• के• इसी• सवाल• को• खतम• करने• के• उदिे््• से•
मुख्मांत्री• भ्गवांत• मान• के• नेतृतव• वाली• पांजाब• सरकार• ने•
फबजनेस•बला्टर•् ां्ग•इांटरप्रेन्ोर•् कीम•शुरू•करने•का•िैसला•
फल्ा• है।• इस• ्कीम• को• 11वीं• कक्ा• के• फवद्ार्थि्ों• के•
फलए• शुरू• फक्ा• ्ग्ा• है• और• पहले• चरर• में• नौ• फजलों•
अमृतसर,•जालांधर,•लुफध्ाना,•पफट्ाला,•सां्गरूर,•होफश्ारपुर,•
फिरोजपुर,•रोपड•और•मोहाली•के•31•्कूलों•में•इसे•शुरू•
फक्ा•जाना•है।•

अ्गले• शैफक्क• सत्र• से• राज्• के• सभी• ्कूलों• में• ला्गयू•
फक्ा•जाए्गा।•उनहोंने•कहा•फक•इस•्कीम•के•अांत्ग्डत•पहले•
बचचों•से•उनकी•व्ापाफरक•प्र्ताव•माां्ेग•जाएां्गे•और•फिर•उन•
व्ापाफरक•प्र्तावों•को•्थिाफपत•उद्ो्गपफत्ों•के•साथि•फवचारा•
जाए्गा।•जो•व्ापाफरक•प्र्ताव•उफचत•पा्ा•जाए्गा•उसके•फलए•
आठ•फवद्ार्थि्ों•का•एक•ग्ुप•बना•कर•उनको•पयूरा•मा्ग्डिश्डन•
िेते•हुए•प्रत्ेक•सि््•को•2,000•रुप्े•फिए•जाएां्गे।•फवद्ाथिजी•
इस•पैसे•को•अपने• व्ापाफरक•प्र्ताव•को•सिल•बनाने•में•
ल्गाएां्गे।•इस•मौके•पर•्कूल•फशक्ा•फवभा्ग•के•महाफनिेशक•
वसरिर•कुमार•शमचा,•्लीपीआई•पांजाब•कुलजीतपाल•ससह•माही•
और•फनिेशक•एससीआरटी•मसनिर•ससह•सरकाफर्ा•और•कई•
अन्•अफधकारी•मौजयूि•रहे।
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•• जालंधर ब्रीज.जालंधर

डिप्टी• कडिश्नर• जसप्टीत•
ससह•्ेन•बताया•डक•डजले•िें•अब•
तक•70000•एकड़•क्ेत्र•िें•इ्न-
सटी्ू• और• एकस-सटी्ू• तक्नटीक•
से•लगभग•2•लाख•््न•परालटी•
का• प्बंध्न• डकया•जा•चुका• है।•
वायु• गुणवत्ा• प्बंध्न• आयोग•
के•अधयक्•एि.एि.•कुट्टी•और•
पंजाब• के• िुखय• सडचव• वटीके•
जंजुआ• द्ारा• परालटी•जला्ेन•कटी•
घ््नाओं• को• रोक्ने• के• डलए•
डकए•जा•रहे•प्यास•का•जायजा•
ले्ने• के• डलए• डविटीयो•कॉन्फे़न्स•
िें•भाग•लेते•हुए•डिप्टी•कडिश्नर•
्ने•कहा•डक•डजले•िें•परालटी•के•
उडचत•प्बंध्न•के•डलए•इ्न-सटी्ू••
और•एकस-सटी्ू• प्बंध• पर•जोर•
डिया• जा• रहा• है,• डजसके• तहत•
45•हजार•एकड़•क्ेत्र•िें•एकस-
सटी्ू• के• िाधयि•से• परालटी•का•
प्बंध्न• डकया• गया• है।• जबडक•
22• हजार• एकड़• जिटी्न• िें•
डकसा्नों•्ेन•3•हजार•एकड़•जिटी्न•
िें• डब्ना• परालटी• जलाए• िलचर•
और• हल• कटी• ििि• से• आलू•

और• सड्जयां• लगायटी• गयटी• है।•
उन्हों्ने•कहा•डक•अब•तक•गांव-
गांव• सूच्ना,• डिक्ा• एवं• संचार•
(आईईसटी)• के• तहत• 180•
जागरूकता• कैमप• का• आयोज्न•
डकया•गया•है•और•ग्ािटीण•क्ेत्रों•
िें• परालटी• जला्ने• के• िुष्प्भावों•
कटी• जा्नकारटी• िेते• हुए• िटीवारों•
पर• 900• पेंस्ग• के• साथ• साथ•
्नंबरिारो• के• द्ारा• डकसा्नों• को•
जागरूक•डकया•जा•रहा•है।•तटी्न•
डविेष•वै्न•व•स्कूलटी•छात्रों•को•
िाडिल• कर• परालटी• जला्ने• के•
डखलाफ• जागरूकता• पैिा• कटी•
जा•रहटी•है।•उन्हों्ने•आगे•बताया•
डक• परालटी• के• सिुडचत• प्बंध्न•
के• डलए• डजले• िें• डकसा्नों,•
डकसा्न• सिूहों,• सहकारटी•

सडिडतयों,• पंचायतों• के• पास•
करटीब• 6000• ििटी्नें• उपल्ध•
हैं,• डजसकटी• जा्नकारटी• आई-
खेत•एप•पर•उपल्ध•कराई•गई•
है।• इसके• इलावा• कृडष• डवभाग•
के• िाधयि• से• ्लॉक• स्तर• पर•
डकसा्नों• को• 5-5• लाख• रुपये•
कटी• डवडभन्न• ििटी्नें• ड्न:िुलक•
उपल्ध• करवाई• जा• रहटी• है।•
िटीसटी•्ने•कहा•डक•परालटी•जला्ने•
के• 68• िािलों• िें• एक• लाख•
70•हजार•रुपये•का•पययावरणटीय•
िुआवजा•भटी•प्िा्न•डकया•गया•है।•
इस•अवसर•पर•कृडष•एवं•डकसा्न•
कलयाण•डवभाग•से•इंजटी.•्नविटीप•
ससह• ,पंजाब• प्िूषण• ड्नयंत्रण•
बोि्ड• के• एसिटीओ• बच्नपाल•
ससह•आडि•उपडस्थत•थे।

•• जालंधर ब्रीज.कपूरथला

कपूरथला• डजले• िें• धा्न•
खरटीि• अंडति• चरण• िें• पहुंच•
गई•है।•कल•तक•737176.285•
िटीडरिक• ््न• धा्न• कटी• सरकारटी•
खरटीि• पूरटी• हो• चुकटी• है,•
डजसके• बिले• िें• डकसा्नों• को•
1443.58• करोड़• रुपये• का•
भुगता्न• डकया• जा• चुका• है।•
डिप्टी• कडिि्नर• श्टी• डविेष•
सारंगल•्ने•कहा•डक•धा्न•खरटीि•
के• ड्नधयाडरत• लक्य• के• अधटी्न•
अब•तक•डवडभन्न•खरटीि•एजेंडसयों•
द्ारा• 737176.285• िटीडरिक• ््न•
धा्न•कटी•खरटीि•कटी•जा•चुकटी•है।•

उन्हों्ेन• कहा• डक• डजले• िें• 4•
सरकारटी• खरटीि• एजेंडसयों• द्ारा•
खरटीि• कटी• जा• रहटी• है,• डजसिें•
313,358.25• िटीडरिक• ््न•
प्नगे््न• द्ारा,• जबडक• 204,555•
िटीडरिक• ््न• िाक्ड फेि• द्ारा,•
164,044• िटीडरिक• ््न• प्नसप•
द्ारा• और• 55,219.16• िटीडरिक•
््न• पंजाब• स््े्• वेयरहाउस•
कारपोरेि्न•द्ारा•खरटीिा•गया•है।•
इसके•इलावा•डलस्ट्ग•के•िािले•
िें•डजले•िें•लगभग•685,800.123•
लाख• िटीडरिक• ््न• धा्न• उठाया•
जा• चुका• है,• जो• ड्नधयाडरत• 72•
घं्े• कटी• सिय• सटीिा• के• भटीतर•
डलस्ट्ग•का•98.85•प्डतित•है।

•• जालंधर ब्रीज.चंडरीगढ़

आि•आििटी•पा्टी•(आप)•्ने•परालटी•
जला्ने•के•िािले•पर•पंजाब•के•डकसा्नों•
को•बि्नाि•कर्ने•के•डलए•भारतटीय•ज्नता•
पा्टी• (बटीजेपटी)• कटी• कड़टी• आलोच्ना•
कटी•और•कहा• डक• पंजाब•सरकार• द्ारा•
िुखयिंत्रटी•भगवंत•िा्न•के•्नेतृतव•िें•ठोस•
किि•उठाए•गए•हैं।••इस•बार•डपछले•वषषों•
कटी•तुल्ना•िें•इ्न•िािलों•िें•भारटी•डगराव्•
आई•है।••गुरुवार•को•पा्टी•िुखयालय•िें•
एक• संवाििाता• समिेल्न• को• संबोडधत•
करते•हुए•'आप'•पंजाब•के•िुखय•प्वकता•
िलसविर•ससह•कंग•्ने•कहा•डक•भाजपा•
पंजाब•के•डकसा्नों•को•बि्नाि•करके•और•
िेि•िें•बढ़ते•प्िूषण•के•डलए•उन्हें•िोषटी•
ठहराकर• गुजरात• िें• िोरबटी• पुल• त्रासिटी•
से•लोगों•का•धया्न•भ्का्ने•कटी•कोडिि•
कर•रहटी•है।

उन्हों्ने•कहा•डक•डपछले•साल•डकसा्नों•
्ने•तटी्न•कृडष•का्नू्नों•को•रदि•कर्ने•के•
डलए••कें द्र•कटी•िोिटी•सरकार•को•िजबूर•
कर• डिया•था।• इसडलए•भाजपा• डकसा्नों•

से• बिला• ले्ने• के• डलए• प्डतिोध• कटी•
राज्नटीडत•कर•रहटी•है।•हडरयाणा•िें•बटीजेपटी•
के•िुखयिंत्रटी•ि्नोहर•लाल•खट्र•्ने•भटी•
पंजाब•के•डकसा्नों•पर•बेबुड्नयाि•आरोप•
लगाए•हैं।•कंग•्ने•एयर•कवाडल्टी•इंिेकस•
(एकयूआई)•के•उत्र•भारत•के•आंकड़ों•
को•पेि•करते•हुए•कहा•डक•िेि•के•32•
िहरों•िें•पंजाब•के•केवल•तटी्न•िहर•हटी•
प्िूडषत•हैं•जबडक•इस•सूचटी•िें•हडरयाणा•

के• 9•से•अडधक•िहर•िाडिल• हैं,• जो•
िेि•िें•डकसटी•भटी•राजय•कटी•सबसे•अडधक•
संखया•है।•बावजूि•इसके•भाजपा•राजय•के•
डकसा्नों•को•पययावरणटीय•खतरों•के•डलए•
िोषटी•ठहराकर•बि्नाि•कर्ेन•कटी•कोडिि•
कर•रहटी•है।

कंग•्ने•कहा•डक•भाजपा•अप्ना•रुख•
स्पष््• करे• डक• फरटीिाबाि,• िा्ेनसर,•
गुड़गांव,•सो्नटीपत,•गवाडलयर,•इंिौर•और•
अन्य•राजयों•िें•जहां•उ्नकटी•सरकार•है,वहां•
सबसे• खराब• एकयूआई• पर• उसके• ्नेता•
चुप•कयों•हैं।•उन्हों्ने•हडरयाणा•के•सटीएि•
को•लोगों•को•यह•बता्ने•कटी•चु्नौतटी•िटी•
डक•उन्हों्ने• राजय•िें• प्िूषण•कटी• डस्थडत•
को•सुधार्ने•के•डलए•कया•डकया•है•और•
परालटी•जला्ने•के•िािलों•से• ड्नप््ने•के•
डलए••डकत्ने•डकसा्नों•को•ििटी्नें•बां्टी•हैं।

कंग•्ने•कहा•डक•सटीएि•िा्न•्ने•परालटी•
्न• जला्ने• के• डलए• डकसा्नों• को• 2500•
रुपये• कटी• आर्थक• सहायता• िे्ने• कटी•
पेिकि•कटी।•लेडक्न•कें द्र•्ने•इस•प्स्ताव•
को• स्वटीकार• कर्ने• के• बजाय• डकसा्नों•
को•डकसटी•भटी•तरह•कटी•सहायता•िे्ेन•से•

साफ•इ्नकार•कर•डिया।•उन्हों्ने•कहा•डक•
पययावरण• कटी• रक्ा• के• डलए• पंजाब• के•
सटीएि• के• ईिा्निार• प्यासों• के• कारण•
पंजाब•्ने•इस•बार•धा्न•के•तहत•31.44•
लाख•हेक्ेयर•क्ेत्र•को•कवर• डकया• है,•
जबडक•हडरयाणा•िें•केवल•13.90•लाख•
हेक्ेयर• है,• डफर• भटी• भाजपा• िाडसत•
राजय• िें• प्िूषण• का• स्तर• बढ़• रहा• है।••
ऐसा• इसडलए• है• कयोंडक• िा्न• सरकार•
्ने• 2022-23• िें• डकसा्नों• को• 35,583•
फसल•अविेष•प्बंध्न•ििटी्नें•िटी•हैं,•जो•
कां ग्ेस•सरकार•द्ारा•2021-22•िें•डवतडरत•
कटी• गई• 13,796• ििटी्नों• कटी• तुल्ना• िें•
तटी्न•गु्ना•अडधक•हैं।

उन्हों्ने• कहा• डक• बड़टी• हैरा्नटी• कटी•
बात• है• डक• कें द्र• सरकार• राष्रिटीय• हडरत•
अडधकरण• (्नेि्नल• ग्टी्न• डरि्यू्नल)
के• िाधयि• से• डकसा्नों• के• डखलाफ•
प्ाथडिकटी•(एफआईआर)•िज्ड•कर्ने• के•
डलए•अडधकाडरयों•पर•िबाव•ब्ना•रहटी•है।•
यह•भाजपा•का•डकसा्नों•के•प्डत•िोहरा•
िापिंि•और• डकसा्न• डवरोधटी• रवैये• को•
उजागर•करता•है।

•• जालंधर ब्रीज.चंडरीगढ़/ 
गुरदासपुर

िुखयिंत्रटी• भगवंत• िा्न• के•
डििा-ड्निदेिों•पर•्निे•के•डवरुद्ध•
चलाई• जा• रहटी• जंग• को• उस•
सिय• अहि• सफलता• डिलटी•
जब• पंजाब• पुडलस• ्ने• न्हावा•
िेवा•पो््ड•िुंबई•से•72.5•डकलो•
हेरोइ्न•कटी•बराििगटी•के•िािले•
िें•वांडछत•तटी्न•बड़े•्निा•तस्करों•
को• गुरिासपुर• से• डगरफ़्तार•
डकया।•यह•जा्नकारटी•आज•यहाँ•
पंजाब• के• िायरैक्र• ज्नरल•
ऑफ•पुडलस•(िटीजटीपटी)•गौरव•
यािव•्ने•िटी।

पंजाब•पुडलस•और•ए.• ्टी.•
एस.•िुंबई•कटी•्टीिों•से• तरफ•

से• सांझा• ऑपरेि्न• के• िौरा्न•
जुलाई• 2022• िें• ्ाईलों• वाले•
कं्े्नर•के•िरवाजे•के•बाि्डर•िें•
छुपा•कर•रखा•यह•्निा•बरािि•
डकया• गया• था।• यह• कं्े्नर•
डिललटी• के• एक•आयातक•कटी•
तरफ• से• िंगवाया• गया• था।•

डगरफ़्तार• डकये• गए• वयडकतयों•
कटी• पहचा्न•अिृतसर• के• गाँव•
पंिोरटी• के• ड्नवासटी• गुरडवन्िर•
ससह• उफ्ड • िहक• (27),• तर्न•
तार्न• के• गाँव• डभकखटीसवि• के•
ड्नवासटी• गुरसेवक• ससह• उफ्ड •
सेवक•(25)•और•अिृतसर•के•

गाँव•िाहवा•के•ड्नवासटी•ि्नजटीत•
ससह•उफ्ड •सो्नटी•(34)•के•तौर•
पर•हुई•है।•डगरफ़्तार•डकये•गए•
तटी्नों• वयडकत• पंजाब• िें• सरहि•
पार•और•अंतर-•राजयटीय•्निा•
तस्करटी•िें•सडरियता•से•िाडिल•
थे।• िटीजटीपटी• गौरव• यािव• ्ने•
बताया•डक•डवशवस्नटीय•जा्नकारटी•
डिल्ने• के• उपरांत• गुरिासपुर•
पुडलस•्ने•बुधवार•िाि•को•एक•
डविेष•ऑपरेि्न• चलाया•और•
गुरिासपुर•के•धारटीवाल•क्ेत्र•िें•
अिृतसर-जमिू• हाईवे• पर• एक•
ऐसयूवटी• िसहद्रा• थार• (• पटीबटी•
46एएच0003)• को• रोक• कर•
िुलडजिों•को•डगरफ़्तार•डकया।•
उन्हों्ने•बताया•डक•पुडलस•्टीि•
्ने•गाड़टी•कटी•तलािटी•के•िौरा्न•

एक•डरवालवर•सिेत•9•एिएि•
के•6• सजिा•कारतूस•और• .32•
बोर• के• 6• सजिा• कारतूस• भटी•
बरािि•डकये•हैं।•

इससे• पहले• िुंबई• ए्टीएस•
्ने•खेप•िंगवा्ने•वाले•िुलडजि•
हरडसिर्न• सेठटी• और• उसके•
सहायक• िहेन्िर• ससह• राठौर,•
जो•डकलयसरग•एजें्•के•तौर•पर•
काि•कर•रहा•था,•को•डिललटी•
से•डगरफ़्तार•डकया•था।

िटीजटीपटी• ्ने• कहा• डक•जांच•
के• िौरा्न,• िुंबई• ए्टीएस• ्ने•
इ्न• तटी्नों• डगरफ़्तार• वयडकतयों•
गुरडवन्िर• ससह,• गुरसेवक•
ससह• और• ि्नजटीत• ससह• को•
्नािजि• डकया,• जोडक• कं्े्नर•
के• प्ापतकतया• थे• और• वह•

इस• समबन्ध• िें• डिललटी• भटी•
गए• थे।• एसएसपटी• गुरिासपुर•
िटीपक• डहलोरटी• ्ने• बताया• डक•
िुलडजि• गुरडवन्िर• ससह• और•
ि्नजटीत• ससह• इरािात्न• कतल•
कटी•कोडिि• केस•िें•अिृतसर•
ग्ािटीण•पुडलस•को•भटी•वांडछत•हैं,•
डजसिें•उन्हों्ने•अकतूबर,•2020•
िें• डज़ला•अिृतसर•ग्ािटीण•कटी•
पुडलस•पा्टी•पर•गोलटीबारटी•कटी•
थटी।•उन्हों्ने•बताया•डक•भारतटीय•
िंि• संडहता• (आइपटीसटी)• कटी•
धाराओं•307,•353,•186•और•
34• और• हडथयार• एक्• कटी•
धाराओं•25•और•27•के•अंतग्डत•
अिृतसर• के• था्ना• लोपोके• िें•
इस• समबन्धटी• पहले• हटी• केस•
िज्ड•है।

•• जालंधर ब्रीज.चंडरीगढ़

पंजाब•के•िुखयिंत्रटी•भगवंत•
िा्न• के• ्नेतृतव• वालटी• राजय•
सरकार• ्नौजवा्नों• को• रोजग़ार•
िुहैया• करवा्ने• के•
डलए•लगातार•प्यत्न•
कर• रहटी• है।• इसटी•
कड़टी• के• अंतग्डत•
सािाडजक• सुरक्ा,•
िडहला• एवं• बाल•
डवकास• डवभाग•
कटी•तरफ•से•डिि्न•
वातसलय•के•अधटी्न•
डवडभन्न• पि• भर्ने• के• डलए•
आवेि्नों•कटी•िांग•कटी•गई•है।•
सािाडजक• सुरक्ा,• िडहला• एवं•
बाल•डवकास•िंत्रटी•िॉ.•बलजटीत•
कौर• ्ने• बताया• डक• डिि्न•

वातसलय• स्कटीि• अप्ैल• 2022•
से•िुरू•हो•चुकटी•है।•इस•स्कटीि•
का• डिि्न• बचचों• कटी• सुरक्ा,•
उ्नके•अडधकार•और•सव्डपक्टीय•
डवकास•को•यकटी्नटी•ब्ना्ना•है।•

कैडब्ने्• िंत्रटी• ्ने•
बताया• डक• आवेिक•
s s w c d . p u n j a b . g o v . i n 

पर• अप्ने• डववरण•
भर• सकते• हैं।• इ्न•
पिों• को• भर्ने• कटी•
आडखरटी• तारटीख़• 15•
्नवंबर,• 2022• है।•
पंजाब• सरकार• कटी•

तरफ•से•भतटी•्नोड्स•के•डलए•
यडि•भडवष्य• िें•कोई•संिोध्न•
(िोध)•डकया•जाता•है•तो•वह•
sswcd.punjab.gov.in• वैबसाई्•
पर•प्काडित•डकया•जायेगा।

73 ककलो िेरोइन बरामदगी मामले में वांछित 3 बडे नशा तस्कर गगरफ्ार
मुख्यमंत्ी भगवंत मान की दरूदरशशिता के अनुसार पंजाब पुरलस पंजाब को नशा मुक्त राज्य बनाने के रलए वचनबद्ध

सामारजक सुरक्ा ववभाग द्ारा 
ववभभन्न पदों के रलए आवेदनों की 
मांग, आखिरी तारीख़ 15 नवंबर

•• जालंधर ब्रीज.होशियारपुर

डवडजलेंस• ्यूरो• होडियारपुर•
यूड्न्•कटी•ओर•से•भ्रष््ाचार•के•
डवरोध•िें•'भ्रष््ाचार•िुकत•भारत-•
डवकडसत•भारत'•थटीि•के•अंतग्डत•
आज•सहारा•कां पलेकस•िसूहा•िें•
सैिटी्नार•आयोडजत• डकया• गया।•
िटी.एस.पटी.• डवडजलेंस• यूड्न्•
होडियारपुर• ि्नटीि• कुिार• के•
्नेतृतव•िें•आयोडजत•इस•सैिटी्नार•
िें• ्लाक• िसूहा• के• अलग-
अलग• गांवों• कटी• पंचायतों• के•
करटीब•200•सरपंच,•पंच,•्लाक•
सडिडत• सिस्य• व• गणिान्य•
वयडकतयों•्ेन•भाग•डलया।•सैिटी्नार•
्ने• डवधायक• िसूहा• एिवोके्•
कि्डवटीर•ससह•घुमिण,•जगिोह्न•
ससह• घुमिण,• एस.एि.ओ.•
िा.• लखबटीर• ससह• ्ने• डविेष•
िेहिा्न•के•तौर•पर•डिरकत•कटी।•

डवधायक• एिवोके्• कि्डवटीर•
ससह• घुमिण• व• िा.• लखबटीर•
ससह•्ने•डवडजलेंस•के•कािकाज•
व• भ्रष््ाचार• को• रोक्ने• संबंधटी•
डवषयों• पर• गांवों• के• पंचों,•
सरपंचों• व• ्लाक• सडिडत•
सिस्यों•को•डवडजलेंस•्यूरो•कटी•
काय्डिैलटी•कटी•जा्नकारटी•िेते•हुए•
बताया• डक• यडि•कोई• सरकारटी•
अडधकारटी• या• कि्डचारटी• कोई•
सरकारटी• काि• कर्ने• के• बिले•
डरशवत• कटी• िांग• करता• है• तो•
इस• संबंधटी• वे• डवडजलेंस• ्यूरो•
के• पास• डिकायत• कर• उसे•
रंगेहाथ• डगर्टतार• करवा• सकते•
हैं।•िटी.एस.पटी• डवडजलेंस•ि्नटीि•
कुिार•्ेन•गांवों•के•पंचों,•सरपंचों•
व•्लाक•सडिडत•के•सिस्यों•को•
भ्रष््ाचार•रोक्ने•संबंधटी•जागरुक•
करते•हुए•बताया•डक•यडि•कोई•
भटी•सरकारटी•अडधकारटी,•कि्डचारटी•

या•इ्नके•एजें्•आि•ज्नता•का•
काि•कर्ने•के•डलए•डरशवत•कटी•
िांग•करता•है,•तो•उसकटी•सूच्ना•
डवडजलेंस•डवभाग•को•िटी•जाए।

सैिटी्नार• के• बाि• िटी.एस.
पटी• डवडजलेंस• ि्नटीि• ििया• के•
्नेतृतव• िें• श्टी• गुरु• तेग• बहािुर•

कालेज•फार•वुिै्न•िसूहा•िें•भटी•
जारुरकता•सैिटी्नार•का•आयोज्न•
डकया• गया।• इस• सैिटी्नार• िें•
कालेज• कटी• सप्डसपल• श्टीितटी•
्नसरिर•कौर•घुमिण,•कालेज•कटी•
िटी्न• िा.• रुसपिर• कौर• रंधावा,•
सिूह• स््ाफ• के• अलावा• 200•

डवद्ार्थयों• ्ने• भाग• डलया।•
सैिटी्नार• िें• डविेष• िेहिा्न•
के• तौर• पर• एस.एि.ओ.• िा.•
लखबटीर• ससह• ्ने• डिरकत• कटी।•
िा.•लखबटीर•कटी•ओर•से•कालेज•
के• सिूह• स््ाफ• व• डवद्ार्थयों•
को• भ्रष््ाचार• रोक्ने• संबंधटी•
जागरुक•डकया•गया।•

िटी.एस.पटी• डवडजलेंस•
ि्नटीि• कुिार• ्ने• सिूह• स््ाफ•
व• डवद्ार्थयों• को• संबोडधत•
करते• हुए•कहा• डक• यडि•कोई•
अडधकारटी• या• कि्डचारटी• अप्ेन•
अडधकारों•का•गलत•प्योग•करते•
हुए• डकसटी• वयडकत• या• संस्था•
को• ड्नजटी• या• डवडत्य• लाभ•
पहुंचाता• है,• तो• यह• िंि्नटीय•
अपराध•है।•इसके•अलावा•कोई•
सरकारटी•कि्डचारटी•अप्ेन•पि•का•
िुरुपयोग• करते• हुए• सरकारटी•
फंिों• िें• कोई• घो्ाला• करके•

या•चालाकटी•से•भ्रष््ाचार•करते•
हुए• अप्ेन• पाडरवाडरक• सिस्यों,•
अप्ेन• डरशतेिारों• के• ्नाि• पर•
कोई•बे्नािटी•जायिाि•कटी•खरटीि•
करता•है•तो•कोई•भटी•वयडकत•इस•
संबंधटी•सूच्ना•डवडजलेंस•डवभाग•
को•िे•सकता•है।•

उन्हों्ेन•कहा•डक•सूच्ना•िे्ने•
वाले•का•्नाि•गुपत•रखा•जाएगा।•
इस• िौरा्न• उन्हों्ेन• बताया• डक•
कोई•भटी•वयडकत•अप्नटी•डिकायत•
डवडजलेंस• ्यूरो• के• ्ोल• फ्टी•
्नंबर• 1800-1800-100,•
िुखय•िंत्रटी• पंजाब•कटी•ओर•से•
जारटी• डकया• गया• एं्टी• रिपि्न•
एकि्न• लाइ्न• ्नंबर• 95012-
00200• व• वैबसाइ्• www.
vigilancebureau.punjab.gov.
in••पर•कर•सकता•है।•इस•िौके•
पर•उन्हों्ेन•कालेज•के•डवद्ार्थयों•
के•सवालों•के•जवाब•भटी•डिए।

•• जालंधर ब्रीज.होशियारपुर

डजला• खेल•अडधकारटी-कि-
िहासडचव• डजला• ओलंडपक•
एसोडसएि्न• गुरप्टीत• ससह• ्ने•
बताया• डक• पंजाब• बैिसि््न•
एसोडसएि्न•कटी•ओर•से• पंजाब•
जूड्नयर(अंिर-19)• लिक़े/•
लड़डकयां•स््े्•व•इं्र-डिडस्रिक्•
बैिसि््न•चैंडपय्नडिप•17•्नवंबर•
से•20•्नवंबर•तक•रायजािा•हंस•
राज•बैिसि््न•स््ेडििय•जालंधर•
िें• करवाई• जा• रहटी• है।• उन्हों्ने•

बताया• डक• इस• चैंडपय्नडिप• िें•
डजला•होडियारपुर•के•डखलाडिय़ों•
कटी•एंरिटी•भेज्ने•के•डलए•7•्नवंबर•
को• डसलेकि्न• रिायल(लिक़े/
लड़डकयां)• करवा्ने• का• फैसला•
डकया• गया• है।• डजला• खेल•
अडधकारटी• ्ने• बताया• डक• यह•
रिायल• 7• ्नवंबर• को• इंिोर•
स््ेडियि(बैिसि््न• हाल)•
होडियारपुर•िें•होंगे।• इसके• डलए•
डखलाड़टी• अप्नटी• एंरिटी• पंजाब•
जूड्नयर(अंिर-19)•स््े्•व•इं्र-•
डिडस्रिक्• बैिसि््न• चैंडपय्नडिप•
के•डलए•भेज्ना•चाहते•हैं,•वे•सभटी•
डखलाड़टी•उकत•डतडथ•को•संबंडधत•
रिायल• स्था्न• पर• सुबह• 9• बजे•
रडजस्रिेि्न• के• डलए• डरपो््ड• करें।•
इ्न• रिायलों• िें• भाग• ले्ने• वाले•
डखलाडिय़ों•को•कोई•्टी.ए/िटी.ए.•
्नहीं•डिया•जाएगा।

सरकारी अभिकारी व कमशिचारी ररश्व मांगे तो ववरजलेंस ब्ूरो को करें सूछचत
ववरजलेंस ब्ूरो िोरशयारपुर यूवनट ने दसूिा में करवाया जागरुकता सैमीनार 

पंजाब जूवनयर अंडर-19 से्ट 
व इंटर-कडस्स्रिक्ट बैडवमटंन 

चैंकपयनरशप के रलए टरि ायल 7 को
17 से 20 नवंबर तक 
रायजादा हंस राज बैडमिंटन 
सटेडडयिं जालंधर िंें होगी 
सटेट व इंटर-डडडसरिकट 
बैडमिंटन चैंडियनडिि

मोरबी पुल त्ासदी से लोगों का ध्ान भटकाने के रलए 
पंजाब के ककसानों को बदनाम कर रिी िै बीजेपी : आप

पराली जलाने को लेकर 'प्रवतशोि की राजनीवत' कर रिी बीजेपी : मलववदंर रसिं कंग

रजले में अब तक इन-सीटू और एक्स-सीटू तकनीक 
से लगभग 2 लाि टन पराली प्रबंिन ककया : डीसी

िान की िरीद अंवतम पडाव पर, 
अब तक 7 लाि मीकटरिक टन से 

अभिक की िुई िरीद
ककसानों को 1400 करोड से अभिक का भुगतान

•• जालंधर ब्रीज.अमृतसर

राजभाषा• डवभाग,• गृह•
िंत्रालय,• भारत• सरकार• द्ारा• 3•
्नवंबर•2022•को•संयुकत•सडचव,•
राजभाषा• डवभाग,• गृह• िंत्रालय•
कटी• अधयक्ता• िें• गुरु• ्ना्नक•
िेव•डवि्•वडवद्ालय,•अिृतसर•िें•
उत्•तर-1•तथा•उत्•तर-2•क्ेत्रों•िें•
डस्थत•कें द्र•सरकार•के•काययालयों,•
बैंकों• एवं• उपरििों• इत्•या•डि• के•
डलए• संयुक्•त• क्ेत्रटीय• राजभाषा•
सि्•िेल्न• एवं• पुरस्•कार• डवतरण•
सिारोह•का•आयोज्न•डकया•गया।•
काय्डरिि•िें•िुखय•अडतडथ•के•रूप•
िें•्नराकास•अिृतसर•कटी•अधयक्•
एवं• िुखय• आयकर• आयुकत,•

अिृतसर• सुश्टी• जहांजेब•अखतर,•
िुखय• आयकर• आयुकत• एवं•
्नराकास• अधयक्• गाडजयाबाि,•
िॉ.•िुडचडस्िता•पलाई,•राजभाषा•
डवभाग• के• ड्निेिक• बटीएल•
िटी्ना• तथा• संयुकत• ड्निेिक•िॉ.•
राकेि•बटी.•िुबे•सडहत•उत्•तर-1•
एवं• उत्•तर-2• क्ेत्र• के• डवडभ्न्•्न•
काययालयों•के•अडधकारटी•िाडिल•
हुए।

काय्डरिि• िें• बोलते• हुए•
संयुकत•सडचव,•राजभाषा•डवभाग•
्ने•बताया• डक•पूरे•िेि•िें• डस्थत•
कें द्र•सरकार•के• डवडभन्न• डवभागों•
एवं•काययालयों•आडि•िें•राजभाषा•
संबंधटी• प्ावधा्नों• का• अ्नुपाल्न•
सुड्नडशचत• कर्ने• तथा• सरकारटी•

काि-काज•िें•सहिटी•के•प्योग•को•
बढ़ावा• िे्ेन• िें• राजभाषा• डवभाग•
कटी•अहि•भूडिका• है।• राजभाषा•
संबंधटी•संवैधाड्नक•प्ावधा्नों•का•
अ्ुनपाल्न• कर्ने• एवं• सरकारटी•
कािकाज•िें•सहिटी•के•प्योग•को•
बढ़ावा• िे्ेन• के• डलए• राजभाषा•
डवभाग•सतत•प्यासरत•है•और•ये•
क्ेत्रटीय•समिेल्न•भटी•उसटी•डििा•िें•
डकए•जा्ने•वाले•हिारे•प्यास•हैं।•
उ्नका•कह्ना•था•डक•राजभाषा•के•
प्भावटी•काययान्वय्न•कटी•डििा•िें•
काि•करते•हुए•राजभाषा•डवभाग•
्ने• 13-14• ्नवंबर,• 2021• को•
ब्नारस•िें•पहला•अडखल•भारतटीय•
राजभाषा• समिेल्न• आयोडजत•
डकया।

जीएनडीयू अमृतसर में करवाया 
क्ेत्ीय राजभाषा सम्ेलन एवं पुरस्कार 

ववतरण समारोि का अयोजन

ऑस्रि ेरलया को टी20 ववश्व कप की मेजबानी 
वमलने पर हदल िुश िो गया था : कोिली

ववराट कोिली और 
टी20 ववश्व कप में 

उसका ररकॉडशि दोनों 
गजब : वाटसन
डवरा्•कोहलटी•कटी•बललेबाजटी•

के• िुरटीि• आस्रिेडलया• के• पूव्ड•
हरफ्निौला• िे्न• वा्स्न• ्ने•
्टी20•डवशव•कप•िें•उ्नके•डरकॉि्ड•
को• 'गजब'• बताया• है।• कोहलटी•
अब•तक•इस•्टी20• डवशव•कप•
िें•तटी्न•अध्डितक•लगा•चुके•हैं•
और•् टी20•डवशव•कप•के•इडतहास•
िें• सवयाडधक• र्न• ब्ना्ने• वाले•
बललेबाज•ब्न•गए।•उन्हों्ेन•िहेला•
जयवध्ड्ेन• का• 1016• र्न• का•
डरकॉि्ड• तोड़ा।• वा्स्न• ्ने• स््ार•
स्पो्स्ड• पर• कहा• ,‘्टी20• डवशव•
कप•िें•80•से•ऊपर•कटी•औसत•से•
एक•हजार•से•अडधक•र्न।•किाल•
के• आंकड़े• हैं।’• उन्हों्ेन• कहा•
,‘्टी20• डरिके्• काफटी• जोडखि•
भरा• होता• है।• बललेबाजटी• िें•
जोडखि•ले्ने•पड़ते•हैं•और•उस्ने•
जबि्डस्त•औसत• से• र्न• ब्नाकर•
भारत•के•डलये•इत्ेन•िैच•जटीते•हैं।’

मुंबई. डवरा्•कोहलटी•्ने•बुधवार•
को• यहां• कहा• डक• जब• उन्हें•
पता•चला•डक•्टी-20•डवशवकप•
ऑस्रिेडलया•िें•खेला•जा्ना•है•तो•
उ्नका•डिल•बाग•बाग•हो•गया•
था।•फॉि्ड• िें• वापसटी•कर्ने• के•
बाि• कोहलटी• ्ने• डवशवकप• िें•
भटी•अचछा•प्िि्ड्न•जारटी•रखा•है।•
उन्हों्ने•डचर•प्डतद्ंिटी•पाडकस्ता्न•
के•डखलाफ•82•र्न•कटी•बेहतरटी्न•
पारटी• खेलकर• अप्ने• अडभया्न•
कटी•िुरुआत•कटी•और•बुधवार•
को•यहां•बांगलािेि•के•डखलाफ•
44•गेंिों•पर•64•र्न•कटी•िा्निार•
पारटी•खेलटी।

कोहलटी• ्ने• बांगलािेि• के•
डखलाफ• िैच• सिापत• हो्ने• के•
बाि•कहा,• ‘जैसे•हटी•िुझे• पता•
चला•डक•डवशवकप•ऑस्रिेडलया•
िें•हो्ना•है• तो•िेरा• डिल•बाग•
बाग•हो•गया•था।•िैं•जा्नता•था•
डक•अचछे• डरिकेड्या•िॉ्•को•
खेल्ना•अहि•होगा।•िैं•जा्नता•
था• ऑस्रिेडलया• िें• खेल्ने• का•
अ्नुभव• ्टीि• के• डलए• बहुत•
फायिेिंि• होगा।’• कोहलटी• ्ने•
बाडरि• से• प्भाडवत• िैच• िें•
सवयाडधक• र्न• ब्नाए।• भारत•

्ने• इस• रोिांचक• िैच• िें• पांच•
र्न• से• जटीत• िज्ड• कटी।• उन्हों्ने•
कहा,‘आज• का• िैच• काफटी•
करटीबटी• था,• लेडक्न• उत्ना•
करटीबटी• ्नहीं• डजत्ना• हि•पसंि•
करते।• बललेबाजटी• िें• यह• एक•
और• अचछा• डि्न• था।• जब• िैं•
रिटीज• पर• उतरा• तो• ्टीि• पर•
िबाव• था।• िैं• गेंि• को• अचछटी•
तरह•से•सिझ•रहा•था।•अचछा•
िहसूस• कर• रहा• था• लेडक्न•
डकसटी• चटीज• कटी• तुल्ना• ्नहीं•
कर्ना• चाहता।• जो• अतटीत• िें•
हुआ•वह•बटीतटी•बात•है।’


