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सच कहन ेक� ताकत सा�ा�हक समाचार प�
�रेणा

एक �नऱाशावादी इंसान हर 
मौके पर �सफर्  क�ठनाइय� 
को ही देखता है, जबिक 

एक आशावादी इंसान हर 
क�ठनाई म� मौके देखता है।।

जल है तो
कल है

 • जालंधर �ीज.चंडीगढ़

देरी से आने वाले मुलािजमों 
के िव�� सख़्त कायर्वाही करते 
हुये आवास िनम�ण और शहरी 
िवकास िवभाग की तरफ से 
मीिंटग में लेट पहुँचने वाले 12 
अिधकािरयों/कमर्चािरयों को 
कारण बताओ नोिटस जारी 
करके तीन िदनों के अंदर-अंदर 
जवाब देने के िलए कहा है। 
िजन अिधकािरयों/कमर्चािरयों 
को कारण बताओ नोिटस जारी 
िकये गए हैं, उनमें िज़ला टाऊन 
प्लानर (डीटीपी) सुमन गुप्ता, 
डीटीपी िरितका अरोड़ा और 
डीटीपी हर�ीत िंसह, सहायक 
टाऊन प्लानर (एटीपी) गगन 
चोपड़ा, एटीपी अमिरन्दरजीत 
िंसह, प्लैिंनग अफ़सर परमजीत 
िंसह, प्लैिंनग अफ़सर भुिपन्दर 
कौर, एडीओ �लदीप िंसह, 
िनजी सिचव सतीश �मार, 
सीिनयर सहायक वंदना शम�, 

क्लकर्  किव �काश अमोली, 
स्टेनो गुर�ीत कौर शािमल हैं।

िज़�योग्य है िक आवास 
िनम�ण 
और शहरी 
िवकास 
मं�ी अमन 
अरोड़ा ने 
मंगलवार 
को पंजाब 
िसवल 

सिचवालय िस्थत अपने दफ़्तर 
में एन. ओ. सीज. से सम्बिन्धत 
मुद्दों पर चच� और इनके हल 
के िलए मीिंटग बुलानी थी, 
िजसमें यह अिधकारी/कमर्चारी 
समय िसर नहीं पहुँचे थे।

कैिबनेट मं�ी अमन अरोड़ा 
ने मुख्य �शासक पुड्डा को 
इन अिधकािरयों/कमर्चािरयों 
को कारण बताओ नोिटस जारी 
करने के िनद�श िदए और तीन 
िदनों में जवाब देने के िलए 
कहा है।

 • जालंधर �ीज.चंडीगढ़

पंजाब को सुरिक्षत राज्य 
बनाने के उद्देश्य से चल रही 
मुिहम के दौरान पंजाब पुिलस 
ने आज देश िवरोधी और समाज 
िवरोधी तत्वों से जुड़े 110 से 
अिधक स्थानों पर व्यापक 
घेराबन्दी करके सचर् आपरेशन 
िकया। डायरैक्टर जनरल आफ 
पुिलस (डीजीपी) पंजाब गौरव 
यादव के आदेशों पर राज्य भर 
के सभी िजलों में एक ही समय 
छापेमारी की गई।

इस आपरेशन के बारे 
और ज्यादा जानकारी देते हुये 
अितिरक्त डायरैक्टर जनरल 
आफ पुिलस (एडीजीपी) लॉ 
एंड आडर्र अ�पत शुक्ला ने 
बताया िक सीपीज़/ ऐसऐसपीज़ 
को इन छापों की िनजी तौर 
पर िनगरानी करने और 
अपेिक्षत संख्या में पुिलस टीमें 
गिठत करने के िनद�श िदए 
गए थे िजससे छापेमारी एक 
ही समय की जा सके। उन्होंने 
कहा िक हाल ही में िगरफ़्तार 
िकये गैंगस्टरों और आपरािधयों 
से पूछताछ के उपरांत िकये 
खुलासों के बाद छापेमारी की 
योजना बनायी गई थी।

िज़�योग्य है िक देश-
िवरोधी और समाज िवरोधी 
तत्वों के शक्की िठकानों पर 
छापेमारी करने के िलए पंजाब 
पुिलस की 110 पा�टयाँ, 
िजनमें 1000 से अिधक पुिलस 
मुलाज़ीम शामल थे, को तैनात 
िकया गया था।

ए. डी. जी. पी अ�पत 
शुक्ला ने बताया िक पुिलस 
टीमों ने घरों और अन्य स्थानों 
पर बारीकी के साथ तलाशी की 
और मोबाइल फोनों और अन्य 
इलेक्�ािनक उपकरणों से डाटा 
भी इकट्ठा िकया है, िजसको 
फोरेंिसक जांच के िलए भेजा 
जायेगा। उन्होंने बताया िक आगे 
जांच के िलए �छ व्यिक्तयों 
को भी िहरासत में िलया गया 
है और उनके कब्ज़े में से 

ऐतराज़योग्य साम�ी बरामद की 
गई है और उनसे और पूछताछ 
की जा रही है।

उन्होंने बताया िक पुिलस 
टीमों ने हिथयार लायसैंसों की 
भी जांच की है और अस्ले की 
सो�सग के बारे भी पूछताछ 
की है। इसके इलावा आगे 
जांच के िलए िवदेश आधािरत 
पािरवािरक सदस्यों की या�ा 
के िववरण, िवदेशें से बैंकों के 
लेन-देन और वेस्टनर् यूिनयन 
और जायदाद के िववरण 
इकठ्ठा िकये हैं।

ए. डी. जी. पी. ने कहा 
िक इस कायर्वाही का मकसद 
समाज िवरोधी तत्वों के 
गठजोड़ को तोड़ना था, जो 
राज्य की शांित को भंग करने 
की कोिशशें करते रहते हैं।

 एयर ए�शया के 
�वमान से टकराया 
पक्षी, भुवने�र म� 
क� आपात ल�िडगं
नई िदल्ली. ओिडशा के भुवनेश्वर 
से पुणे जाने वाली एयर एिशया 
एयरलाइन की एक फ्लाइट की 
आपात लैंिंडग कराई गई। िवमान 
को वापस लाकर भुवनेश्वर में 
उतारा गया। बताया जा रहा है 
िक टेक ऑफ के बाद िवमान से 
एक पक्षी टकरा गया िजसके बाद 
िवमान को भुवनेश्वर में उतारा 
गया। सभी या�ी सुरिक्षत बताए 
जा रहे हैं। िवमान को भुवनेश्वर 
में 'बीजू पटनायक अंतर�ष्�ीय 
हवाईअड्डे' पर उतारा गया। 
एयरपोटर् के अिधकािरयों ने 
बताया है िक िवमान को हुए 
िकसी भी �कार के संभािवत 
नुकसान का आकलन िकया 
जा रहा है। वहीं, एयर एिशया 
एयरलाइन की ओर से भी बयान 
जारी कर घटना की जानकारी दी 
गई है। इसमें कहा गया है िक 
पक्षी के टकराने के बाद िवमान 
की िवस्तृत जांच के िलए उसे 
वापस भुवनेश्वर लाया गया। 
कंपनी ने कहा, ''हम याि�यों 
की सेवा कर रहे हैं और अन्य 
िनध�िरत फ्लाइट्स पर इस घटना 
से �भाव कम पड़े, इसके िलए 
कदम उठा रहे हैं।

सु�ीम कोटर् का ऐ�तहा�सक फैसला 
रा�� प�त कर�गे सीईसी क� �नयु��
नई िदल्ली. मुख्य चुनाव 
आयुक्त और चुनाव आयुक्तों 
की िनयुिक्त को लेकर सु�ीम 
कोटर् ने गु�वार को ऐितहािसक 
फैसला सुनाया। सु�ीम कोटर् 
की संिवधान पीठ ने गु�वार 
को फैसला िदया िक मुख्य 
चुनाव आयुक्त और चुनाव 
आयुक्तों की िनयुिक्त राष्�पित 
�ारा एक सिमित की सलाह पर 
की जाएगी, िजसमें �धानमं�ी, 
लोकसभा में िवपक्ष के नेता 
और चीफ जिस्टस ऑफ 
इंिडया शािमल होंगे।

जिस्टस केएम जोसेफ की 
अध्यक्षता वाली पांच जजों की 
संिवधान पीठ ने सवर्सम्मित 
से अपने फैसले में कहा िक 
यह िनयम तब तक कायम 
रहेगा जब तक िक संसद इस 
मुद्दे पर कानून नहीं बना 
देती। शीषर् अदालत ने कहा 
िक अगर लोकसभा में कोई 
नेता �ितपक्ष नहीं हैं तो सबसे 
बड़े िवपक्षी दल के नेता को 

िनव�चन आयुक्तों और मुख्य 
िनव�चन आयुक्त की िनयुिक्त 
संबंधी सिमित में शािमल िकया 
जाएगा।

पीठ ने मुख्य चुनाव आयुक्त 
और िनव�चन आयुक्तों की 
िनयुिक्त के िलए कॉलेिजयम 
जैसी िसस्टम की मांग करने 
वाली यािचकाओं पर अपना 
फैसला सुनाया। पीठ में जिस्टस 
अजय रस्तोगी, जिस्टस अिन�� 
बोस, जिस्टस ऋिषकेश रॉय 
और जिस्टस सीटी रिव�मार 
भी शािमल हैं। पीठ ने चुनाव 
�ि�या में शु�ता पर जोर 
िदया और कहा िक लोकतं� 
आंतिरक �प से लोगों की 
इच्छा से जुड़ा हुआ है।

 • जालंधर �ीज.नई िदल्ली/
चंडीगढ़

पंजाब के मुख्यमं�ी भगवंत मान ने 
आज कें �ीय गृह मं�ी अिमत शाह को 
सरहद पार से नशों और हिथयारों की 
सप्लाई को रोकने के िलए नरमिदली 
के साथ फंड अलॉट करने की अपील 
की है। मुख्यमं�ी ने आज अिमत शाह 
के साथ उनके दफ़्तर में मुलाकात की। 
उन्होंने कें �ीय गृह मं�ी को सरहद पार 
से नशों और हिथयारों की सप्लाई के 
िलए �ोन के �योग के बारे अवगत 
करवाया। इस पर िंचता ज़ािहर करते 
हुये उन्होंने कहा िक इसको सख़्ती 
के साथ रोकने की ज़�रत है िजसके 
िलए कें � सरकार का सहयोग ज़�री 

है। भगवंत मान ने इस चुनौती को 
मुँह-तोड़ जवाब देने के िलए कें �ीय 
गृह मं�ी के दख़ल की माँग की है।

मुख्यमं�ी ने अिमत शाह को नयी 
चुनौितयों का �भावी ढंग के साथ 
मुकाबला करने के िलए राज्य पुिलस 
फोसर् के आधुिनकीकरण को यकीनी 
बनाने के िलए खुले िदल से फंड 
मुहैया करवाने की भी अपील की। 

उन्होंने कहा िक सरहद पार से हो रही 
घुसपैठ और �ोन हमलों को रोकने के 
िलए पुिलस फोसर् को अत्याधुिनक यं� 
और हिथयार मुहैया करवाना समय की 
मुख्य ज़�रत है। भगवंत मान ने कहा 
िक देश की एकता, अखंडता और 
�भुस�ा को कायम रखने के िलए 
यह सबसे ज़�री है। अिमत शाह के 
साथ 40 िमनट की मीिंटग के दौरान 

मुख्यमं�ी ने सरहद पार से आई इस 
चुनौती का सामना करने के िलए 
कें � और राज्य सरकारों के दरिमयान 
बेहतर तालमेल की ज़�रत पर ज़ोर 
िदया। उन्होंने कहा िक देश के बड़े 
िहत में सरहद पर सुरक्षा को मज़बूत 
करना समय की ज़�रत है। भगवंत 
मान ने कहा िक पािकस्तान �ग 
मािफया की सर�स्ती कर रहा है, जो 
देश की एकता और अखंडता के िलए 
बहुत घातक सािबत हो सकता है।

मुख्यमं�ी ने अिमत शाह के साथ 
पंजाब की तरफ से पकड़े गए गैंगस्टरों 
के बारे भी िवस्तार के साथ बातचीत 
की। उन्होंने कें �ीय गृह मं�ी को अवगत 
करवाया िक राज्य सरकार गैंगस्टरों के 
िव�� कोई नरमी न बरतने की नीित 

पर चल रही है। भगवंत मान ने कहा 
िक पंजाब सरकार हर कीमत पर राज्य 
में अमन-कानून को बरकरार रखने के 
िलए पाबंद है। मुख्यमं�ी ने कँटीली 
तार से पार जाने वाले िकसानों को पेश 
मुिश्कलों का मुद्दा भी उठाया। उन्होंने 
कें �ीय गृह मं�ी को पंजाब काडर के 
अिधकारी को चंडीगढ़ में एस. एस. 
पी. िनयुक्त करने की भी अपील की, 
जो लंबे समय से लटका हुआ है। 
भगवंत मान ने �ामीण िवकास फंड 
(आर. डी. एफ.) के बकाए तुरंत 
जारी करने के िलए कें �ीय गृह मं�ी 
के दख़ल की माँग की। मुख्यमं�ी के 
साथ डी. जी. पी. गौरव यादव और 
मुख्यमं�ी के िवशेष �मुख सिचव रिव 
भगत भी मौजूद थे।

भगवंत मान ने क� अ�मत शाह के साथ मुलाकात
सरहद पार से नश� और ह�थयार� क� स�ाई रोकने के �लए नरम�दली के साथ फंड अलॉट करने के 

�लए क� � सरकार का सहयोग म�गा, आरडीएफ के बकाए का मुद्दा उठाया

पंजाब पु�लस क� तरफ से समाज �वरोधी त�� पर बड़ी कायर्वाही

110 से अ�धक �ान� पर छापेमार�

12 अ�धका�रय�/कमर्चा�रय� को 
कारण बताओ नोिटस जार�

 • जालंधर �ीज.चंडीगढ़

पंजाब के लोगों को मानक 
सेहत सेवाएं मुहैया करवाने के 
�ित मुख्यमं�ी भगवंत मान के 
नेतृत्व वाली राज्य सरकार की 
�ढ़ वचनब�ता को दोहराते हुए 
पंजाब के मुख्य सिचव िवजय 
�मार जंजूआ ने आज कहा िक 
31 माचर् तक 142 और आम 
आदमी क्लीिनक लोगों को 
सम�पत िकये जाएंगे।

मुख्य सिचव ने इन 
क्लीिनकों को खोलने का 
जायज़ा लेने सम्बन्धी की 
मीिंटग की अध्यक्षता करते हुये 
कहा िक यह क्लीिनक लोगों 
को मानक सेहत सहूलतें �दान 
करने में मील पत्थर सािबत हुए 
हैं। उन्होंने बताया िक राज्य में 
अब तक 500 के करीब आम 
आदमी क्लीिनक सुचा� �प में 
काम कर रहे हैं और रोज़मर� 
के लाखों लोग इन क्लीिनकों 
से लाभ ले रहे हैं। मुख्य सिचव 

ने बताया िक 31 माचर् तक 
ऐसे 142 और क्लीिनक शु� 
िकये जाएंगे। जंजूआ ने बताया 
िक यह क्लीिनक राज्य के पाँच 
बड़े कारपोरेशन शहरों जालंधर, 
अमृतसर, लुिधयाना, पिटयाला 
और फगवाड़ा में खोले जाएंगे। 
उन्होंने अिधकािरयों को यह 
यकीनी बनाने के िलए कहा 
िक इन क्लीिनकों को खोलने 
में िकसी िकस्म की कोई कसर 
बाकी न छोड़ी जाये।

मुख्य सिचव ने कहा िक 
यह क्लीिनक मुख्यमं�ी का 
स्वप्न हैं, इसीिलए राज्य के 
�ाथिमक �ोजेक्टों में शुमार हैं।

142 और आम आदमी �ी�नक 
31 माचर् तक समिपर्त िकये जाएंगे 

 • जालंधर �ीज.जालंधर

पंजाब िवजीलैंस ब्यूरो ने 
िसवल सजर्न दफ़्तर, जालंधर की 
मौत और जन्म �ांच में हलका 
िफल्लौर के रिजस्टरों के िरकाडर् 
में तोड़-फोड करने के दोषों के 
अंतगर्त दोषी िनमर्ल िंसह सुपरडैंट 
मौत और जन्म स�टिफकेट 
िरकाडर् �ांच, दफ़्तर िसवल 
सजर्न जालंधर, अब मौत और 
जन्म �ांच दफ़्तर नगर िनगम, 
जालंधर और दोषी हरिजन्दर िंसह 
सीिनयर सहायक, मौत और जन्म 
स�टिफकेट िरकाडर् �ांच, दफ़्तर 
िसवल सजर्न जालंधर के िव�� 
मुकदमा दजर् करने के उपरांत 
दोषी िनमर्ल िंसह सुपरडैंट को 
िगरफ़्तार िकया गया है। �वक्ता 
ने बताया िक इस सम्बन्धी 
मुकद्दमा नंबर 15 तारीख़ 21-
08-2018 को �ष्टाचार रोकथाम 
कानून की धारा 7, 13 (2) और 
आई. पी. सी. की धारा 120-बी 

के अंतगर्त थाना िवजीलैंस ब्यूरो 
रेंज जालंधर में पहले ही दजर् 
िकया हुआ है िजसमें उक्त िनमर्ल 
िंसह सुपरडैंट और थोमस मसीह 
(एजेंट) की तफ्तीश के दौरान 
हलका िफल्लौर के रिजस्टरों को 
जांचने से पाया गया िक गाँव 
काला बािहयां के जन्म और मौत 
के रिजस्टर में लगे हुए पुराने पेज 
िनकाल कर उनकी जगह नयी 
ऐंि�यां करके पेज बदल िदए गए। 
इसके इलावा गाँव विरयाना, गाँव 
सोहलपुर, गाँव तलवंडी संघेड़ा, 
गाँव काहलवां, गाँव तलवंडी 
भरे और गाँव टाहली सािहब 
के रिजस्टरों में से भी पुराने 
पेज िनकाल कर उनकी जगह 
गलत ऐंि�यां डाल कर नये पेज 
लगा िदए गए और जन्म और 

मौत के रिजस्टरों में कई ऐंि�यों 
की किंटग की गई है। इस तरह 
उक्त िनमर्ल िंसह सुपरडैंट और 
हरिजन्दर िंसह सीिनयर सहायक 
की तरफ से ग़ैर कानूनी तरीके 
के साथ गलत ऐंि�यां डाल कर 

रिजस्टर में से पुराने पेज िनकाल 
कर उनकी जगह नये लगाने 
और ऐंि�यों की किंटग करके 
स�टिफकेट बनाने के बदले 
िरश्वत के तौर पर लाखों �पए 
िलए जाने के दोष सामने आए हैं। 

एसएचओ व गनमैन पर �र�तखोर� का केस
पंजाब िवजीलैंस ब्यूरो ने िफ़रोज़पुर छावनी क� एस. एच. ओ. क� तौर 

पर तैनात इंस्पेक्टर नवीन क�मार और पंजाब होम गाड� (पी. एच. जी.) 
वालंटीयर जितन्�दर िगल क� िवरु� 15,000 रुपए �रश्वत मांगने और 
हािसल करने क� िलए �ष्टाचार का क�स दजर् िकया है। इस मामले में एस. 
एच. ओ. नवीन क�मार को िगरफ़�तार कर िलया गया है और टीमें गिठत 
करक� होम गाड� वालंिटयर को िगरफ़�तार कर िलया जायेगा। िवजीलैंस 
ब्यूरो क� �वक्ता ने बताया िक उक्त इंस्पेक्टर को िफ़रोज़पुर छावनी क� 
िनवासी लिलत क�मार क� पासी की िशकायत पर िगरफ़�तार िकया गया है। 
उन्�होंने बताया िक िशकायतकतार् ने िवजीलैंस ब्यूरो क� पास पहुँच करक� 
दोष लगाया िक उक्त एसएचओ ने दूसरे पक्ष क� िख़लाफ़ दजर् िकये 
पुिलस क�स में उसकी मदद करने क� बदले 20,000 रुपए �रश्वत क� 
तौर पर माँगे हैं। िशकायतकतार् ने �रश्वत की माँग करते हुये उस समय 
की बातचीत को �रकाड� कर िलया और दोषी पर मुकदमा दजर् करवाने 
क� िलए इसको सबूत क� तौर पर िवजीलैंस ब्यूरो क� आगे पेश कर िदया।

�रकाडर् से छेड़छाड़ के दोष� के अंतगर्त सुपरड�ट व सी�नयर 
सहायक के �ख़लाफ़ केस दजर्, सुपरड�ट �गर�ार

चुनाव जीतने के बाद पीएम बोले- वो कहते 
ह� मर जा मोदी, लोग कहते ह� मत जा मोदी

नई िदल्ली. पूव��र के तीन 
राज्यों ि�पुरा, मेघालय और 
नगालैंड में गु�वार को चुनाव 
के पिरणाम सामने आए। 
ि�पुरा-नगालैंड में बीजेपी 
गठबंधन की सरकार बनना तय 
है। दोनों ही राज्यों में बहुमत 
हािसल हो चुका है। मेघालय में 
ि�शं� िवधानसभा है जहां पर 
िकसी भी पाट� को बहुमत नहीं 
िमला है। वहीं पूव��र के राज्यों 
में जीत के बाद �धानमं�ी 
नरें� मोदी ने अपना संबोधन 
िदया। भारत माता की जय के 
उद्घोष के साथ पीएम मोदी 
ने अपने संबोधन की शु�आत 
की। पीएम मोदी ने कहा िक 
नाथर् ईस्ट के सभी नागिरकों के 
सम्मान में आप अपना मोबाइल  
फोन िनकालकर फ्लैश लाइट 

चालू कर सभी का अिभनंदन 
करें। पीएम मोदी ने कहा िक 
ये नाथर् ईस्ट के �गित के रास्ते 
पर जाने का सम्मान है।  

पीएम मोदी ने कहा िक बीते 
�छ वष� में भाजपा मुख्यालय 
अनेक ऐसे अवसरों का साक्षी 
बना है। आज हमारे िलए जनता 
जन�दन को िवन�ता से नमन 
करने का एक और अवसर 
आया है। मैं ि�पुरा, मेघालय 
और नागालैंड की जनता का 
िसर झुकाकर वंदन करता हूं। 
उन सब का आभार व्यक्त 
करता हूं। पीएम मोदी ने कहा 

िक मैं तीनों राज्यों के बीजेपी 
कायर्कत�ओं को भी बहुत बधाई 
देता हूं। इन राज्यों की जनता 
ने हमारे साथी सहयोिगयों 
को भरपूर आशीव�द िदया है। 
िदल्ली में भाजपा के िलए कायर् 
करना किठन नहीं है लेिकन 
नॉथर् ईस्ट में हमारे कायर्कत�ओं 
ने दोगुनी मेहनत की है, उनके 
मेहनत की मैं सराहना करता हूं 
और धन्यवाद करता हूं। आज 
का पिरणाम देश-दुिनया के 
िलए बहुत सारे संदेश है। ये 
िदखाते हैं िक भारत में लोकतं� 
और लोकतांि�क व्यवस्थाओं 
पर िकतनी आस्था है। लोकतं� 
की राह पर चलते हुए हर 
शंका-आशंका का समाधान हो 
सकता है। बदलाव लाया जा 
सकता है। एक समय था जब 
नाथर् ईस्ट में चुनाव होते थे और 
नतीजे आते थे तो िदल्ली और 
देश के अन्य िहस्सों में उतनी 
चच� नहीं होती थी। अपने 
संबोधन के दौरान िवपक्ष पर 
िनशाना साधते हुए कहा, "हमारे 
�छ शुभिंचतक भी हैं िजन्हें 

इससे तकलीफ है िक आिखर 
भाजपा के जीतने का राज़ क्या 
है? अभी तक के पिरणाम तक 
मैंने टीवी तो नहीं देखी और 
यह भी नहीं देखा िक ईवीएम 
को गाली पड़नी शु� हुई है 
या नहीं।" �धानमं�ी ने भाजपा 
की लगातार जीत के िलए 
उसकी सरकारों के कामकाज 
और कायर् संस्�ित तथा पाट� 
कायर्कत�ओं के सेवा संकल्प 
की ‘ि�वेणी' को �ेय िदया।

नरें� मोदी ने अपने संबोधन 
के दौरान कहा िक �छ 
कट्टर लोग मेरी क� खोदने 
की बात करते हैं। मुझे मारने 
की बात कर रहे हैं, लेिकन 
आज के चुनाव के नतीजों ने 
सािबत कर िदया है िक देशभर 
में मोदी का कमल िखल रहा 
है। पीएम मोदी ने िवपक्षी 
पा�टयों पर हमला बोलते हुए 
कहा िक �छ लोग कह रहे 
हैं िक 'मर जा मोदी - मर जा 
मोदी', लेिकन आज देश कह 
रहा है िक 'मत जा मोदी - मत 
जा मोदी'। 

ि�पुरा-नगालैंड में बीजेपी 
को बहुमत हािसल हुआ 
जिबक मेघालय में िकसी 
भी पाट� को बहुमत 
हािसल नहीं हुआ



 • जलंधर �ीज. हेल्थ

घी भारतीय िकचन का खास िहस्सा है। 
इसे हम खाने का स्वाद बढ़ाने के िलए 
इस्तेमाल करते हैं साथ ही शुभ कामों में भी 
इसका महत्व है। खासकर गाय के घी का। 
कई लोगों को इसका स्वाद पसंद होता है 

तो �छ को घी नहीं भाता। �छ लोग फैट 
बढ़ने के डर से भी घी नहीं खाते। रोटी पर 
घी लगाना चािहए या नहीं, यह सवाल भी 
कई लोगों के मन में होता है। हालांिक �छ 
लोग ऐसे भी हैं जो िबना घी की रोटी नहीं 
खा पाते। यहां जानें क्या रोटी पर घी लगाना 
सही है या गलत।

करीना ह� घी की शौकीन
घी बॉलीवुड की कई ऐक्�ेसस की �टीन 
डायट का िहस्सा है। िशल्पा शेट्टी िदन की 
शु�आत घी और हल्दी से करती हैं। वहीं 
करीना कपूर को भी घी काफी पसंद है। 
कॉमेिडयन भारती भी बता चुकी हैं िक जब 
वह वजन घटा रही थीं तो उन्होंने घी खाना 

नहीं छोड़ा था। अब कई लोगों को लगता है 
िक रोटी में घी लगाना अनहेल्दी है। जबिक 
एक्सपट्सर् की मानें तो रोटी में घी लगाने 
से इसका ग्लाइसेिमक इंडेक्स घट जाता है। 
इससे आपका पेट लंबे वक्त तक भरा रहता 

है। इसिलए अगर आप वजन कम कर रहे 
हैं तो भी रोटी में घी लगाकर खाना आपके 
िलए अच्छा है।

घी है हे�ी फैट

घी में सॉल्यूबल िवटािमन्स होते हैं यह भी 
वजन घटाने में मदद करते हैं। इतना ही 
नहीं घी में गुड कोलेस्�ॉल होता है। वहीं 
यह हॉरमोन्स भी बैलेंस करता है। इसिलए 
अगर आपके मन में डाउट है िक रोटी में 
घी लगाना है या नहीं तो आप बेिझझक 
लगा सकते हैं।

सा�ा�हक 
03 माचर्-09 माचर् 2023 2ट� वै�लगं.नाॅलेज.हे�

 • जालंधर �ीज. रेिसपी

अगर आप नॉनवेज खाने के शौकीन 
हैं और अपने वीकें ड को जायकेदार 
बनाना चाहते हैं तो �ाई करें िचकन 
िगलाफी कबाब की ये टेस्टी रेिसपी। 
िचकन िगलाफी कबाब की ये रेिसपी 
आपकी वीकें ड की शाम को बेहद 
खास बना सकती है। तो आइए िबना 
देर िकए जान लेते हैं घर पर ही 
कैसे बनाए जाते हैं बाजार जैसे टेस्टी 

िचकन िगलाफी कबाब। 

िचकन िगलाफी कबाब 
बनाने के िलए साम�ी-
• िचकन कीमा 20 �ाम
• प्याज कटे हुए
• तेल तलने के िलए
• कद्दूकस िकया हुआ अदरक 2 

छोटे चम्मच
• धिनया प�ी 2 बड़े चम्मच
• िपसा लहसुन 1 छोटा चम्मच

• पुदीना प�ी 1-2
• काजू का पेस्ट 2 बड़े चम्मच
• फें टा अंडा 2 बड़े चम्मच
• भुना बेसन 2 छोटे चम्मच
• हरी िमचर् 1 छोटा चम्मच
• नींबू का रस 1 छोटा चम्मच
• गरम मसाला ½ छोटा चम्मच

िचकन िगलाफी कबाब बनाने की िविध-

िचकन िगलाफी कबाब बनाने के 
िलए सबसे पहले काजू के पेस्ट और 
बेसन को छोड़कर बाकी बची सभी 
साम�ी को िमक्सी में पीसकर िकसी 
बड़े बतर्न में डाल लें। इसके बाद 
इसमें काजू पेस्ट और बेसन डालकर 
इसका आटा गूंथ लें। इस आटे से 3 
इंच लंबे कबाब बनाकर सुनहरे-भूरे 
होने तक ि�ल करें। इसके बाद इन 
कबाब पर ऊपर से नींबू का रस 
डालकर प्याज के छल्ले और हरी 
चटनी के साथ सवर् करें।

वीक� ड को बनाएं �ेशल �चकन 
�गलाफ� कबाब के साथ

 िचकन िगलाफी कबाब की ये रेिसपी आपकी वीक� ड की शाम को बेहद खास बना 
सकती है। तो आइए िबना देर िकए जान लेते ह� घर पर ही कैसे बनाए जाते ह� 

बाजार जैसे टे�ी िचकन िगलाफी कबाब। 

रोटी पर घी लगाना सही या गलत, जान� �ा कहते ह� ए�पट्र्स
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बच्चों को अच्छी 
परविरश देने के िलए 
माता-िपता को कई बातों 
का ध्यान रखना पड़ता है। 
िजसमें बच्चों को पैसों 
की जुड़ी समझ देना भी 
शािमल है। अगर आप 
चाहते हैं िक आपका 
बच्चा बड़ा होकर एक अच्छा और ईमानदार व्यिक्त बने तो 
उसे छोटी उ� से ही पैसों की क� करना िसखाएं। इसके िलए 
आप ये �छ आसान िटप्स अपना सकते हैं।

ब�ो ंको िसखाएं मनी मैनेजम�ट- बच्चों को मनी मैनेजमेंट 
िसखाने के िलए उन्हें कहीं बाहर भेजने की ज�रत नहीं है 
बिल्क आप उनसे घर के ही �छ काम करवा सकते हैं। 
िजसके बदले आप चाहे तो उन्हें �छ पैसे भी उपहार में दे 
सकते हैं। इससे बच् चे को समझ आएगा िक पैसा िकस तरह 
मेहनत कर के कमाया जाता है और उसकी लाइफ में क्या 
अहिमयत होती है।

पॉकेट मनी-  बच्चों को पैसे संभालने का गुण िसखाने के 
िलए उन्हें उनके खच� के िलए एक सीिमत पॉकेट मनी देना 
शु� करें। ऐसा करने से उन्हें पैसों के �ित अपनी िजम्मेदारी 
का अहसास होगा और वो सोच-समझकर खचर् करना 
सीखते हैं। हालांिक बच्चों को पॉकेट मनी देते समय इस बात 
का ध्यान रखें िक आप उन्हें ज�रत से ज्यादा पैसे ना दें।

गु�क-  बच्चों को उपहार में महंगी चीजें देने से अच्छा है 
िक आप उन्हें गुल्लक रखना िसखाएं। गुल्लक की मदद से 
बच्चे धीरे-धीरे अपने शौक खुद पूरे करना सीख जाते हैं। 
इसके अलावा वो बाजार के जंक �ड में पैसे खराब करने 
की जगह उन्हें जमा करना भी सीखते हैं।  

�ॉसरी शॉिपगं- जब भी आप बाजार �ॉसरी शॉिंपग के िलए 
जाएं तो अपने साथ बच्चे को भी ले जाएं। बाजार से सामान 
खरीदते समय बच्चे को पैसे खचर् करने के िलए कहें। ऐसा 
करने से आप यह समझ पाएंगे िक आपके बच्चे को पैसे 
की िकतनी समझ है और आपको उसे और िकतना समझाने 
की ज�रत है। 

घर की िज�ेदारी द�- बच्चों को मनी मैनेजमेंट िसखाने के 
िलए उन्हें बचपन से ही घर की छोटी-छोटी िजम्मेदािरयां 
देना शु� कर दें। ऐसे में शॉिंपग करने से लेकर राशन और 
सिब्जयों की खरीददारी में बच्चों की हेल्प मांगें। आपके 
ऐसा करने से आपके बच्चे को महंगाई को ध्यान में रखकर 
ज�री चीजों का चयन करने की सीख िमलेगी।

ब�ो ंको इस तरह िसखाएं पैसो ंकी क� 
करना, लालच से रह�गे कोसो ंदूर

शनाया कपूर अपने फैशन स�स की वजह से अट�शन चुरा लेती ह�। लेटे� इं�ा�ाम 
फोटोज म� शनाया कपूर सफेद रंग की िफगर िफिटग ड�ेस को पहनकर रेडी ह�। 

िजसमे उनका लुक एिलग�ट िदख रहा है।

 •जालंधर �ीज. फीचर

शनाया कपूर उन स्टार िकड्स में 
शािमल हैं। िजनकी बॉलीवुड में एं�ी के 
िबना ही लंबी फैन फॉलोइंग है। वजह 
है उनका हॉट लुक। बोल्ड िबिकनी 
से लेकर लहंगे तक में शनाया अक्सर 
इंस्टा�ाम पर तस्वीरें शेयर करती रहती हैं। 

िजसे उनके चाहने वाले काफी पसंद करते 
हैं। वहीं बात जब स्टाइल की आती है तो 

वो बोल्ड अंदाज से पूरी लाइमलाइट चुरा लेती 
हैं। लेटेस्ट तस्वीरों को देखने के बाद आप भी 

�छ ऐसा ही सोचने लगेंगे। 

शनाया कपूर ने शेयर की त�ीर�
शनाया कपूर ने इंस्टा�ाम पेज पर 
अपने फोटोशूट की तस्वीरें शेयर 
की हैं। िजसमे वो सफेद रंग के 
टाइट िफिंटग कपड़ों को पहने 
रेडी हैं। लक्जरी लेबल वैलेंिटनो 
से िलए गए इस आउटिफट 

की िडजाइन 
कमाल की 
है। िजसमे 
वो 
आसानी 
से िस्लम 

िफगर को 
फ्लांट कर रही 

हैं। जूल नेकलाइन 
के साथ �ल स्लीव िडजाइन 
की व्हाइट �ेस पर कमर पर 

कट बना है। जो बैक से इसे �ॉप 
टॉप और स्कटर् वाला लुक दे रहा है। वहीं �ंट में बस्ट एिरया पर जुड़ा है। वहीं 
िसल्वर वकर्  इस िंसपल सी �ेस को खूबसूरत बना रहा है। 

�ाइल िदखा परफे� 
फ्लोर लेंथ िडजाइन के गाउन को शनाया के �ेस�ल तरीके से कैरी िकया है। 
िजसमे डाकर्  रेड िलपिस्टक के साथ ही साइड िस्वफ्ट बन शािमल है। सॉफ्ट 
स्मोकी आईज और डायमंड ईयरिंरग्स पूरे लुक में चार चांद लगा रहे हैं।

शनाया का बो� अदंाज
शनाया बेहद एिलगेंट तरीके से बोल्ड लुक को भी शोऑफ कर लेती हैं। कें डल 
जेनर और सुहाना खान के साथ पाट� करने के िलए शनाया ने लाल रंग के ऑफ 
शोल्डर �ेस को चुना था। िजसके साथ �ंट पाट�ड स्लीक पोनी टेल उनके लुक 
को स्टिंनग बना रहा है। बेड पर बैठकर पोज दे रहीं शनाया इस लुक में काफी 
हसीन िदख रही हैं। 

शनाया कपूर ने टाइट िफिटगं ड�ेस म� यूं  
िदखाया ि�म िफगर, फ� स हो रहे �ेजी
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वजन कम कर रहे लोग अ�र घी खाने को लेकर डाउट म� रहते ह�। ऐसे म� कई बार वे रोटी म� भी घी लगाने से 
बचते ह�। यहा ंजान� ए�पट्¥स का इस बारे म� ¦ा कहना है।health+
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उसके कुछ �ेट बु�...

ऊंचे पहाड़, निदयो ंका सुरीला संगीत, वाकई जब हम घूमने िनकलते ह� तो 
ऐसा लगता है जैसे ¯कृित भी हमारे साथ गुनगुना रही है।traveling

 • जालंधर �ीज. फीचर

चारों तरफ फैली हिरयाली, मन मोहते ऊंचे 
पहाड़, निदयों और समंदर का सुरीला संगीत, 
वाकई जब हम घूमने िनकलते हैं तो ऐसा लगता 
है जैसे ��ित भी हमारे साथ गुनगुना रही है। 
जब ऐसी या�ाओं को कलाकार की तरह महसूस 
करके कोई प�ो पर उतारता है तो पढ़ने वालों के 
सामने भी उस जगह के �श्य आ खड़े होते हैं। 
यही होती है खािसयत या�ाओं के बारे में िलखने 
वालों की। तो चलो ऐसी ही �छ िकताबों को 
करीब से जानते हैं।

द �ेट रेलवे बाजार: बाय ट�ेन ² ूएिशया
कहीं पहाड़ों के बीच से रास्ता बनाती तो कहीं 
निदयों पर बने ऊंचे पुल से गुजरतीं, कहीं जंगलों 
में खो सी जातीं, तो कहीं टनल्स के बीच अंधेरे 
में भी रास्ता ढूंढ लेतीं। �ेन्स ऐसी अद्भुत सवारी 
हैं जो सालों से लोगों को एक जगह से दूसरी 
जगह लाने-ले जाने में मदद कर रही हैं। अमेिरका 
के नॉवेल राइटर पॉल थेरॉक्स की यह िकताब भी 
�छ ऐसी ही बातों से �ब� कराती है।

चार महीनों की यह या�ा है लन्दन से लेकर 
यूरोप, िमिडल ईस्ट, भारत और साऊथ ईस्ट 
एिशया तक की। और इस पूरे सफर में अलग-
अलग तरह की �ेन्स और हर जगह �ेन के 
साथ जुड़ी रोचक जानकारी को यह िकताब 

सामने लाती है। इसमें िंसहली यानी �ीलंका 
की �ेन्स में बौ� िभक्षुकों के िलए साथ चलने 
वाली कार से लेकर भारतीय �ेन के वेिजटेिरयन 
िकचन, मलेिशयन �ेन्स के नूडल्स के स्टॉल व 
िवयतनामी �ेन्स के बुलेट�ूफ कां च के िववरण 
जैसी कई बातें शािमल हैं।

सबसे ज³री िकताब
दरअसल यह िकताब से भी कहीं ज्यादा सबके 
िलए एक गाइड की तरह है जो या�ा के दौरान 
रास्तों से इं�ोडक्शन कराता है। ये है एक मैप। 
िकसी भी जगह के िलए एक सही मैप का साथ 
होना सफर में हर चीज को और भी मजेदार बना 
देता है। यही कारण है िक अब िकताब के �प 
में ही नहीं बिल्क डाउनलोड िकए जा सकने 
वाले �प में भी मैप आपके सफर के साथी बन 
सकते हैं।

लैटस¥ ´ॉम इिजµ: अ जन¶ ऑन द नाइल
फ्लोरेंस नाइटएंगल, क्या तुम्हें यह नाम सुना 
या पढ़ा सा लग रहा है? अगर तुम्हें यह नाम 
न�सग की फील्ड में महत्वपूणर् योगदान देने वाली 
और दुिनया भर में िचिकत्सा जगत में पीिड़तों 
की मदद के िलए जानी जाने वाली फ्लोरन्स 
नाइिंटगेल से िमलता-जुलता लग रहा है तो तुम 
िबल�ल सही हो। ये वही ख्यात मिहला हैं। 
उनके �ारा िलखी यह िकताब प�ों के जिरए 

दश�या गया एक शानदार या�ा वृतांत है।
यह वह सफर है जो उन्होंने लगभग तीन 

महीने नील नदी में नाव की सवारी पर तय िकया। 
वे एक बहुत अच्छी लेखक भी थीं इसिलए 
अपनी या�ा के दौरान खूब लम्बे-लम्बे कहािनयों 
के जैसे लैटसर् अपने पिरवार को िलखा करती 
थीं। क्यूंिक तब कोई मोबाइल फोन तो थे नहीं। 
उनके यही प� िकताब के �प में ढल गए। यह 
िकताब पढ़ने वाले के सामने आज से कई साल 
पहले की दुिनया को समझने-जानने और फील 
करने का मौका देती है।

द इनोसे¸स् अ¹ॉड
अमेिरकन ऑथर माकर्  ट्वैन की िलखी यह 
िकताब क्लािसक �ेवेलॉग्स में मानी जाती है और 
बेस्ट सेिंलग बुक्स में से एक है। मेिडटेिरयन सी 
यानी भूमध्यसागर के कई पड़ावों से गुजरती यह 
या�ा होली लैंड (जॉडर्न नदी और भूमध्यसागर 
के बीच का एक पिव� माना जाने वाला स्थान) 
तक पहुंचती है। इस बीच �ां स, रोम और काला 
सागर भी या�ा का िहस्सा होता है।

अपने िवशेष अंदाज में लेखन के िलए माने 
जाने वाले माकर्  ट्वैन ने इस या�ा वृतांत को भी 
बड़े ही मजेदार तरीके से इितहास और वतर्मान 
के बीच तुलनात्मक ढंग से एनािलिसस करते 
हुए िलखा है। यही चीज इस िकताब को सबसे 
अलग बनाती है।

कहा�नयां जो सैर क� �कताब बन ग�

इससे आपका पेट लंबे वक्त तक भरा रहता 
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भोपाल-उ�ैन ट�ेन �ा� मामले म� 7 आतंिकयो ं
को मौत की सजा, एक को उ�कैद

 • जालंधर �ीज. नई िदल्ली

भोपाल-उज्जैन पैसेंजर �ेन ब्लास्ट मामले में 
यूपी की लखनऊ िस्थत एनआईए कोटर् ने 7 
लोगों को मौत की सजा सुनाई है। वहीं एक 
अन्य आरोपी को आजीवन कारावास की सजा 
िमली है। एनआईए कोटर् के सरकारी वकील 
बृजेश यादव ने बताया िक 24 फरवरी को 
कोटर् ने 8 आतंिकयों को दोषी माना था। िजन 
7 आतंकवािदयों को मौत की सजा सुनाई गई 
है उनमें मोहम्मद फैसल, गौस मोहम्मद खान, 
मोहम्मद अजहर, आितफ मुजफ्फर, मोहम्मद 
दािनश, सैयद मीर हुसैन और आिसफ इकबाल 
रॉकी शािमल हैं। वहीं, मोहम्मद आितफ ईरानी 
को उ�कैद की सजा सुनाई गई है। 

िरपोटर् के मुतािबक, िपछले िदनों मामले 
की सुनवाई के दौरान आठों आतंकी कोटर् में 
मौजूद रहे। मालूम हो िक इस मामले में �ल 
9 आतंकी दोषी ठहराए गए थे। इनमें से एक 
आतंकी सै�ल्ला की मुठभेड़ में मारा गया था। 
6 साल पहले शाजापुर के पास जबड़ी रेलवे 
स्टेशन पर भोपाल-उज्जैन पैसेंजर �ेन ब्लास्ट 
में हुआ था िजसमें 9 लोग घायल हो गए थे। 
जबड़ी रेलवे स्टेशन पर सुबह 9.38 बजे �ेन में 
जोरदार बम धमाका हुआ िजससे अफरातफरी 
मच गई थी। कई याि�यों ने �ेन से �दकर 
अपनी जान बचाई थी। इस मामले की जांच 
को कें � सरकार ने एनआईए के हवाले कर 
िदया था।

इन धाराओं के तहत दजर् था मामला ः 
गौरतलब है िक आठों दोिषयों को आतंकी 
गितिविधयों की सािजश रचने से जुड़े 'कानपुर 
षडयं�' मामले में 2017 में िगरफ्तार िकया गया 
था। भारतीय दंड संिहता, गैर कानूनी गितिविध 
(रोकथाम) अिधिनयम, शस्� अिधिनयम 
और िवस्फोटक पदाथर् अिधिनयम के िविभ� 
�ावधानों के तहत मामला दजर् िकया गया था। 
NIA की जांच में यह खुलासा हुआ िक दोिषयों 
ने IED बनाई और उनमें से �छ का टेस्ट िकया। 
इसके बाद उन्हें उ�र �देश में िविभ� स्थानों 
पर लगाने की कोिशश की थी।

आतंकी समूह ने कई स्थानों से किथत तौर 

पर अवैध हिथयार और िवस्फोटक साम�ी 
जुटाई थी। आईएसआईएस की सािजश का 
मामला उस वक्त सामने आया, जब कानपुर 
नगर िनवासी मुख्य आरोपी मोहम्मद फैसल को 
�ेन में िवस्फोट की घटना को लेकर िगरफ्तार 
िकया गया। फैसल से पूछताछ के दौरान हुए 
खुलासे के आधार पर उसके सहयोिगयों गौस 
मोहम्मद खान उफर्  'करन ख�ी', अजहर खान 
उफर्  'अजहर खलीफा' और आिसफ इकबाल 
उफर्  रॉकी को िगरफ्तार िकया गया था। वे सभी 
उ�र �देश के िनवासी हैं।

जािकर नाइक के दुष्�चार से थे �भािवत
एनआईए �वक्ता के मुतािबक, मामले की 

जांच से यह स्पष्ट �प से �द�शत हुआ िक 
आरोपी ISIS के सदस्य थे और वे इस्लािमक 
स्टेट व इसके नेता अबू बकर अल बगदादी के 
�ित िनष्ठा रखते थे। �वक्ता ने कहा, 'मुजफ्फर, 
नेतृत्वकत� था और वह (इस्लामी उपदेशक) 
जािकर नाइक के दुष्�चार से �भािवत था। यह 
पाया गया िक वह आईएस से जुड़ी वेबसाइट 
अक्सर देखा करता था, जहां से वह वीिडयो 
डाउनलोड करता था तथा उन्हें अपने समूह के 
अन्य लोगों के साथ साझा करता था।'

एनआईए ने कहा िक सभी आठों दोषी 
आईएसआईएस की गितिविधयों को भारत में 
बढ़ावा दे रहे थे। एजेंसी ने कहा, 'इस उद्देश्य 
की खाितर फैसल, गौस खान, मुजफ्फर, 
दािनश और सै�ल्ला ने स्थल माग� का पता 
लगाया। उन्होंने �वासन के िलए कोलकाता, 
सुंदरवन, �ीनगर, अमृतसर, वाघा सीमा, 
बारमेड़, जैसलमेर, मुंबई और कोिझकोड 
सिहत  कई �मुख शहरों की या�ा की। फैसल, 
अतीफ और सै�ल्ला ने माचर् 2016 में कश्मीर 
की भी या�ा की थी।'

शहरी 20 : एक एकीकृत वैि�क  वा 
के िलए सहयोगी शहरो ंका िनमा�ण

शहरी 20 कायर् समूह का उद्घाटन 9-10 फरवरी 
2023 को अहमदाबाद में िकया गया था। शहरी 
20, या यू20, हर वषर् आयोिजत होने वाली सबसे 
�भावशाली शहर-स्तरीय �टनीित पहलों में से 
एक है। जी-20 समूह के महापौरों और नािमत 
'िसटी शेरपाओं' की भागीदारी के साथ, यू20 में हुए 
िवचार-िवमशर् जी-20 के तहत होने वाली वात�ओं 
की जानकारी देते हैं और वे शहरी िवकास से 
जुड़े िवस्तृत िवचार-िवमशर् का महत् वपूणर् िहस्सा 
हैं। उद्घाटन बैठक में 42 शहरों के 70 से अिधक 
�ितिनिधयों ने भाग िलया- यू20 की स्थापना के बाद 
से इसमें सबसे बड़ी उपिस्थित दजर् की गई! 

यह उिचत है िक भारत इस वषर् शहरीकरण और 
शहरी गितशीलता पर चच� कर रहा है। मोदी सरकार 
के तहत, भारत ने वैिश्वक शासन के मुद्दों पर काय� 
का तेजी से नेतृत्व िकया है। ऐसी ही एक सफलता 
की कहानी हमारे शहरी क्षे�ों का पिरवतर्न है जो अब 
अन् य देशों िवशेष �प से वैिश्वक दिक्षण में अन्य 
देशों के िलए सीख लेने का ब्लूिं�ट बन गया है। 
इस साल के यू20 का उद्देश्य िवकास के वैिश्वक 
एजेंडे पर शहरों �ारा अपनाई गई नीितयों और कायर्-
�णािलयों के जबरदस्त �भावों पर �काश डालना है।

उद्घाटन बैठक आ�थक समृि� और 
पािरिस्थितकीय सामंजस्य में शहरों की भूिमका 
को आगे बढ़ाते हुए इन िवषयों पर आधािरत रही। 
पहचाने गए �ाथिमकता वाले छह क्षे�ों के आसपास 
आम सहमित िवकिसत करने में महत्वपूणर् �गित 
हुई। सबसे अिधक जोर हमारे काबर्न उत्सजर्न में 
कमी लाने के िलए पय�वरणीय �प से िजम्मेदारीपूणर् 
व्यवहारों को अपनाने की अत्यावश्यकता पर िदया 
गया। दूसरा, जल संसाधनों का संरक्षण और पानी 
तक समान पहुंच �दान करने को अिधक �मुखता दी 
गई। तीसरा, इस बात की स्वी�ित थी िक जलवायु 
िव�पोषण यानी जलवायु पिरवतर्न से िनपटने के 
िलए इस् तेमाल में आने वाली पूंजी की आवश्यकता 
है क्योंिक हम पुराने बुिनयादी ढांचे को िफर से 
बनाना चाहते हैं। चौथा, यह अिनवायर् हो गया है िक 
हम कानूनी तं� और शासन के ढांचे पर पुन�वचार 
करें तािक रणनीितक लक्ष् यों को हािसल िकया जा 
सके। पांचवां, जीवंत नागिरक समाज के िलए शहरों 
की स्थानीय पहचान को बढ़ावा देने की लोकि�य 
मांग को मान्यता दी गई। अंत में, �ौ�ोिगकी और 
डेटा के उपयोग का समथर्न करने वाली �ि�याओं 
का लोकतं�ीकरण करने को आवश्यक समझा गया। 

शहर के �ितिनिधयों ने इस सहयोगी एजेंडे को 

आगे बढ़ाने में अपनी एकजुटता व्यक्त की। यू20 
के इस छठे संस्करण ने एक ऐसे मंच का आकार 
ले िलया है, िजसका उद्देश्य शहरी शासन से जुड़े 
िवचार-िवमशर् को जमीनी स्तर पर काय�िन्वत करके 
शहरी �शासन को नीित और कायर्�णाली के बीच 
की खाई को पाटने से लैस करना है। यू20 के 'चेयर 
िसटी' के �प में, अहमदाबाद ने साबरमती िरवर�ंट 
के िवकास में अपनाए गए नवाचारों को �ितपािदत 
िकया है, साथ ही उसने अन्य सुधारों के साथ-साथ 
िकफायती आवास नीित और िवरासत �बंधन योजना 
की �मुख िवशेषताओं पर उदाहरण पेश िकया है।

अहमदाबाद नागिरक-उन्मुख कायाकल्प की 
भावना को समािहत करता है िजसे भारत ने आरंभ 
िकया है। िपछले नौ वष� में, मोदी सरकार ने दुिनया 

का सबसे बड़ा िनयोिजत शहरीकरण कायर्�म 
शु� िकया है जो सहकारी और �ितस्पध� संघवाद; 
सावर्भौिमकरण और बुिनयादी सेवाओं की संतृिप्त; 
टेक्नोलॉजी नवाचार; आ�थक अवसर; और एक 
�ामीण-शहरी �ृंखला पर आधािरत है। हमारी शहरी 
पिरवहन नीितयां भारत के शहरी पिर�श्य में हिरत 
गितशीलता िवकल्पों को जोड़कर पेिरस समझौते 
की �ितब�ताओं को पूरा करने के िलए िडज़ाइन 
की गई हैं। िविभ� पिरवतर्नकारी शहरी िमशनों के 
पिरणामस्व�प भारतीय शहर देश को आ�थक और 
एसडीजी ल�यों को हािसल करने में मदद करने के 
िलए तैयार हैं। 

यह व्यापक �प से स्वीकार िकया जाता है 
िक एसडीजी ल�यों को �ाप्त करने का दाियत् व 
शहरों का होगा। भारत के मामले में-िजन शहरों में 
2030 तक 600 िमिलयन से अिधक लोग िनवास 
करेंगे- मैंने अक्सर कहा है िक "यिद भारत सफल 
होता है, तो एसडीजी सफल होगा और एसडीजी 
के सफल होने के िलए, भारत को अवश्य सफल 
होना चािहए।" मुझे कोई संदेह नहीं है िक भारत 

सफल होगा, और ऐसा करने में, बाकी दुिनया 
को िदखाएगा िक कैसे िवकासशील अथर्व्यवस्थाएं 
वैिश्वक चुनौितयों से िनपट सकती हैं। हमारी शहरी 
क्षमताओं का �माण इस बात में िनिहत है िक 
हमारे आबादी वाले शहर गंभीर �प से �भािवत 
होने के बावजूद हमने महामारी पर काबू पा िलया। 
िवकेन्�ी�त स्वास्थ्य सेवा, �त्यक्ष नकद हस्तांतरण, 
सावर्भौिमक सेवा िवतरण और िकफायती िकराये के 
आवास जैसे उपायों के माध्यम से, भारत ने एक 
शासन �िष्टकोण का �दशर्न िकया िजसने न केवल 
िवश्व में अत्यिधक �शंसा �ाप्त की, बिल्क इसके 
अनुसरण के िलए हाल ही में आ�ान भी िकया।

ऐसे समय में जब दुिनया भू-राजनीितक संघषर्, 
िव�ीय अिनिश्चतता और जलवायु से जुड़े संकट से 
िघरी हुई है, यह ज�री है िक हम िनम्नतम स्थानीय 
स्तर से लेकर उच्चतम वैिश्वक समूह तक नीितगत 
�िति�या का समन्वय करे और उसकी जांच करें। 
सबसे पुराने और सबसे बड़े लोकतं� के �प में, 
िविभ� मतों के बीच आम सहमित बनाना भारतीय 
डीएनए में है।                                                                                                                                             

इसी लोकाचार की वजह से इस वषर् के जी-
20 िशखर सम्मेलन का िवषय िनध�िरत िकया है: 
'वसुधैव �टुम्बकम- एक पृथ्वी। एक पिरवार। एक 
भिवष्य।' 

जी-20 2023 में संकट की घड़ी से िनपटने की 
क्षमता है िजससे पारस्पिरक �प से लाभ�द और 
स्थायी अंतर�ष्�ीय आ�थक सहयोग के िलए एक 
ढांचा उभरेगा। मेरा मानना है िक यू20 अहमदाबाद 
हमारे शहरों के बीच सामूिहक कायर् की इस भावना 
को आकार देने के िलए अ�णी समूह होगा। जी-20 
सिचवालय, राष्�ीय इंस्टीट्यूट ऑफ अबर्न अफेयसर् 
जो यू20 तकनीकी सिचवालय है, और िजसमें दुिनया 
भर के ज्ञानी हैं, से लगातार िमलने वाले िनद�श से, 
मुझे िवश्वास है िक अहमदाबाद का नेतृत्व यू20 के 
इस छठे संस्करण के �भाव को बढ़ाएगा।

मैं शहर के शेरपाओं की सराहना करता हूं िजन्होंने 
यू20 कायर्�म के उद्घाटन में साथर्क योगदान िदया। 
मुझे उम्मीद है िक मेयर, शेरपा और शहरों के 
�ितिनिध 2023 यू20 में भाग लेना जारी रखेंगे, 
िजसके बाद जुलाई में मेयरों का िशखर सम्मेलन 
होगा। जैसा िक हम समृ� और िटकाऊ दुिनया के 
साझा ल�य को जारी रखे हुए हैं, यू20 के इस छठे 
संस्करण में एक रोडमैप बनाने का अनूठा अवसर 
है जो आने वाले वष� में शहरी नीितयों के िलए 
�ेिरत करेगा। 

हरदीप �स�ह पुरी
(लेखक, भारत सरकार म� 

के�ीय आवासन एवं शहरी 
काय� और पेट�ोिलयम एवं 
�ाकृितक गैस मं�ी ह�।)

जालंधर ब्रीज

िससोिदया की िगर�ारी पर पसोपेश म� �ो ंहै 
का�ेंस? न िवरोध कर रही न समथ�न 

 • जालंधर �ीज. मुंबई

जेल में बंद आम आदमी पाट� के नेता मनीष 
िससोिदया की िगरफ्तारी को लेकर कई िवपक्षी 
दल कड़ा िवरोध दजर् करा रहे हैं। लेिकन देश 
की मुख्य िवपक्षी पाट� कां �ेस पसोपेश में नजर 
आ रही है। कां �ेस िससोिदया की िगरफ्तारी का 
न तो समथर्न कर रही है और न ही खुले तौर 
पर िवरोध। मनीष िससोिदया की िगरफ्तारी पर 
लगभग एक िदन तक चुप्पी बनाए रखने के 
बाद कां �ेस नेतृत्व ने िबना िकसी का नाम िलए 
एक बयान जारी कर 'उत्पीड़न' के िलए कें �ीय 
एजेंिसयों के इस्तेमाल की आलोचना की।

देश सबसे पुरानी पाट� के महासिचव 
जयराम रमेश ने ट्वीट कर िलखा, “कां �ेस का 
हमेशा यह मानना रहा है िक ईडी, सीबीआई 
और इनकम टैक्स जैसे संस्थान मोदी सरकार 
के तहत राजनीितक �ितशोध और उत्पीड़न 
के साधन बन गए हैं। इन संस्थानों ने सभी 
व्यावसाियकता खो दी है। उनकी �ितष्ठा 
को नष्ट करने के िलए िवपक्षी नेताओं को 
चुिंनदा �प से टारगेट िकया जाता है।” भले 
ही कां �ेस की िदल्ली इकाई ने िससोिदया की 
िगरफ्तारी का "स्वागत" िकया है, लेिकन पाट� 
के शीषर् नेतृत्व की चुप्पी कहीं न कहीं 2024 
की ओर इशारा कर रही है। रायपुर में अपने 
तीन िदवसीय अिधवेशन में कां �ेस ने बार-बार 
अन्य िवपक्षी दलों के साथ काम करने की 
अपनी इच्छा जािहर की थी।

हमारे वक्त तो खामोश रही थी 'आप' - 
कां �ेस ः कां �ेस की चुप्पी के और भी कई 
मायने िनकाले जा रहे हैं। कां �ेस के नेताओं का 
कहना है िक आम आदमी पाट� उन राज्यों में 
कां �ेस के वोट बैंक में सेंध लगा रही है जहां 
उसकी अच्छी पकड़ रही है, खासकर िदल्ली 
में जहां कां �ेस लगातार दो चुनावों में एक भी 
िवधानसभा सीट नहीं जीत पाई। इसके अलावा, 

जब सोिनया गांधी जैसे कां �ेस नेताओं को 
नेशनल हेराल्ड मामले में पूछताछ का सामना 
करना पड़ा तो भी 'आप' ने �छ नहीं बोला 
था। नेशनल हेराल्ड से जुड़े मनी लॉिंन्�ग के 
आरोपों पर िपछले साल जुलाई में ईडी �ारा 
सोिनया गांधी से पूछताछ िकए जाने के िदन 
टीएमसी के अलावा, आप भी िवपक्षी दलों 
�ारा जारी एक संयुक्त बयान से दूर रही थी। 

हालांिक कां �ेस ने मनीष िससोिदया की 
िगरफ्तारी पर अपने �ख में अस्पष्टता होने की 
बात को खािरज करते हुए मंगलवार को कहा 
िक इस पूरे �करण की जांच होनी चािहए, 
लेिकन उसका यह सवाल भी है िक जांच 
एजेंिसयों �ारा िसफर्  िवपक्ष के नेताओं को ही 
िनशाना क्यों बनाया जा रहा है। पाट� �वक्ता 
सुि�या �ीनेत ने यह भी कहा िक कां �ेस नेताओं 
के �वतर्न िनदेशालय �ारा िकए गए ‘उत्पीड़न’ 
की आम आदमी पाट� ने भत्सर्ना नहीं की थी 
क्योंिक उसमें ('आप' में) नैितकता नहीं है, 
लेिकन उसके (कां �ेस के) भीतर नैितकता है।

उन्होंने कहा, ‘‘जब हमारे नेताओं को बुला-
बुलाकर ईडी �तािड़त करती है, हमारे नेताओं 
को िगरफ्तार िकया जाता है तो तब क्या आम 
आदमी पाट� ने भत्सर्ना करते हुए एक शब्द 
बोला था? उनके अंदर नैितकता नहीं है, हमारे 
अंदर नैितकता है।’’सुि�या ने आप से सवाल 
िकया, ‘‘क्या आपको इसका अहसास है िक 
जब िवपक्ष पर हमला हो रहा है तब चुप रहने 
का कोई िवकल्प नहीं है?’’

मातृभाषा ः िश�ा की आधारिशला

भारत एक बहुभाषी देश है। इसके िविभ� भागों 
में ढेर सारी भाषाएं बोली जाती हैं। संिवधान की 
आठवीं अनुसूची में व�णत बाईस भाषाओं और दस 
हजार से अिधक वक्ताओं �ारा बोली जाने वाली 
िनन्यानबे भाषाओं के अलावा, कई अन्य ऐसी भाषाएं 
एवं मातृभाषाएं हैं जो छोटे भाषाई समुदायों के बीच 
बोली जाती हैं। यह भारतीय सामािजक व्यवस्था का 
एक अंत�निहत गुण है िक हम कई भाषाओं का 
उपयोग करते हैं और उसका आनंद लेते हैं। भाषाएं 
हमें जोड़े रखती हैं। हमारी सारी िविवधताएं केवल 
बाहर से िदखाई देती हैं, लेिकन वास्तव में हम एक 
हैं। इस िविवधता का उत्सव हम एकता में मनाते हैं।
21 फरवरी को मनाए जाने वाले अंतरराष्�ीय 
मातृभाषा िदवस के इस वषर् के संस्करण में ‘बहुभाषी 
िशक्षा-िशक्षा में बदलाव की ज�रत’ िवषय पर 
ध्यान केिन्�त िकया गया। 

यूनेस्को की नीित के अनु�प, हम मातृभाषाओं के 
उपयोग को बढ़ावा देने के �ित अपने �ढ़ िवश्वास 
को दोहराते हैं। यह न िसफर्  सभी स्तरों पर िशक्षा 
को आगे बढ़ाने में मदद करेगा, बिल्क हमारे देश 
की समृ� भाषाई, सांस्�ितक एवं ज्ञान परंपराओं के 
बारे में संपूणर् जाग�कता को भी िवकिसत करेगा।
जैसािक �धानमं�ी नरेन्� मोदी ने मातृभाषा में िशक्षा 
देने पर जोर िदया है, हम बच्चों को उनकी मातृभाषा 
में िशक्षा के अिधकार का समथर्न करते हैं और 

इसकी सुिवधा �दान करते हैं। �धानमं�ी मोदी ने 
कहा है, “राष्�ीय िशक्षा नीित के सामने आने के 
बाद, इस बात पर बहुत चच� हुई है िक िशक्षा देने 
की भाषा क्या होगी। यहां हमें एक वैज्ञािनक तथ्य 
को समझना होगा िक भाषा िशक्षा का माध्यम होती 
है, वह संपूणर् िशक्षा नहीं है। बहुत अिधक 'िकताबी 
ज्ञान' में फंसे लोग अक्सर इस अंतर को समझने में 
िवफल रहते हैं। बच्चा िजस भी भाषा में आसानी 
से सीख सके, उस भाषा को ही िशक्षा का माध्यम 
होना चािहए।” 

राष्�ीय िशक्षा नीित (एनईपी) 2020 बहुभाषावाद 
को बढ़ावा देने की वकालत करती है और िशक्षण 
एवं सीखने की �ि�या में भाषा की शिक्त पर 
�काश डालती है। यह नीित मातृभाषा के उपयोग 
को शािमल करके आजीवन एक समान िशक्षा 
सुिनिश्चत करने के �यासों में तेजी ला सकती है 
क्योंिक मातृभाषा पर आधािरत बहुभाषी िशक्षा को 
हमारी िशक्षा �णाली का एक �मुख घटक होना 
चािहए। हम पाठ्य�मों और कक्षाओं में मातृभाषाओं 
के उपयोग को �ोत्सािहत करने के महत्व पर बल 
देते हैं। लंबे समय तक उपिनवेशीकरण के कारण, 
हमने भारतीय भाषाओं और उनकी समृ� भाषाई 
परंपराओं की उपेक्षा की है। हमें अपने मन को 
गुलामी से मुक्त करना होगा, अपने गुलामी के रवैये 
से छुटकारा पाना होगा और अिधक से अिधक 
ऊंचाइयों को हािसल करने के िलए अपना रास्ता 
खुद बनाना होगा। एनईपी 2020 �ारंिभक बचपन 
की देखभाल व िशक्षा के सावर्भौिमकरण और 
सभी भारतीय भाषाओं में सीखने पर जोर देता है।

मातृभाषा संवाद का सच्चा साधन है, जोिक हमारी 
पहचान का मूल आधार है व हमारे व्यिक्तत्व का 
एक अिवभाज्य अंग है और हमें इसे कभी नहीं 
खोना चािहए क्योंिक यह हमारे अिस्तत्व के समृ� 
सांस्�ितक ताने-बाने को वहन करता है। आजीवन 
सीखने के पिरपे�य में और िविभ� संदभ� में िशक्षा 
को बदलने की �िष्ट से बहुभाषावाद की क्षमता 
अच्छी तरह से स्थािपत है। अपनी मातृभाषा में ज्ञान 

और जानकारी का उपयोग कर पाने या उस तक 
पहुंच सकने में सक्षम न हो पाना व्यिक्तत्व के 
िवकास और बौि�क स्वतं�ता को सीिमत कर 
सकता है। हमें माता-िपता, देखभाल करने वालों 
और िशक्षकों को अपने बच्चों को मातृभाषा में 
सीखने की �ि�या में सहायता करने के िलए 
�ोत्सािहत करना चािहए तािक उनकी मातृभाषा 
स्�ल की अन्य भाषाओं के साथ-साथ िवकिसत 
हो। यह न िसफर्  िशक्षा�थयों को उनकी अपनी भाषा 
में अकादिमक साक्षरता िवकिसत करने में सहायता 

करेगा बिल्क िविभ� अवधारणाओं को समझने और 
अन्य भाषाओं को सीखने में भी समथर् बनाएगा।
भारत की बहुभाषी ��ित की �िष्ट से स्�ली िशक्षा 
के पाठ्य�मों में कई भाषाओं को शािमल करना 
ज�री है। िविभ� अध्ययनों से यह पता चलता है 
िक स्�ल के पाठ्य�मों में कई भाषाओं को शािमल 
करने को अितिरक्त भार नहीं माना जाता है। कई 
अध्ययनों ने यह दश�या है िक मातृभाषा के माध्यम 
से दी गई �ाथिमक िशक्षा बच्चे की संज्ञानात्मक 
क्षमताओं को सबसे बेहतर तरीके से िवकािसत करती 
है और बुिनयादी साक्षरता कौशल को अ�जत करने 
एवं जिटल अवधारणाओं की समझने की �ि�या को 
सरल बनाती है। दूसरे शब्दों में, अपनी मातृभाषा में 
�ाथिमक िशक्षा �ाप्त करने वाले बच्चे अपने शैिक्षक 
आधार का िनम�ण दूसरी भाषा के माध्यम से िशक्षा 
�ाप्त करने वाले बच्चों की तुलना में बेहतर तरीके 
से करते हैं। िशक्षा के माध्यम के �प में िसफर्  िकसी 
एक खास भाषा का उपयोग न िसफर्  कई बच्चों को 
उनकी अपनी मातृभाषा के मामले में िनरक्षर बनाता 
है, बिल्क यह उस खास भाषा में भी िनम्नतर स्तर 
की उपलिब्ध को बढ़ावा देता है। 

स्�ल की पढ़ाई बीच में ही छोड़ देने और िशक्षा में 
ठहराव आने के मामले में भी भाषा एक �मुख कारक है।
हमारे देश के जिटल भाषाई पिर�श्य को स्वीकार 
करते हुए, हम कक्षा एवं िशक्षा�थयों की भाषा के 
मामले में �वीणता और िशक्षण में उच्च स्तर के 
कौशल पर ध्यान केिन्�त करते हुए मातृभाषा-
आधािरत बहुभाषी िशक्षा व्यवस्था को लागू करने 
जा रहे हैं। मातृभाषा पर खास जोर देते हुए बच्चों 

को िविभ� भाषाओं से पिरिचत कराया जाएगा,  
िजसकी शु�आत बुिनयादी स्तर से होगी। संवैधािनक 
�ावधानों और लोगों, क्षे�ों एवं संघ की आकां क्षाओं 
तथा बहुभाषी िशक्षा एवं राष्�ीय एकता को बढ़ावा 
देने की ज�रत को ध्यान में रखते हुए, ि�-भाषा 
नीित को लागू िकया जाना जारी रहेगा। यें तीन 
भाषाएं, िजनमें मातृभाषाएं और स्थानीय/क्षे�ीय 
भाषाएं शािमल होंगी, छा�ों, क्षे�ों और राज्यों की 
पसंद पर आधािरत होंगी। स्�ली िवषयों सिहत 
उच्च गुणव�ा वाली पाठ्यपुस्तकें  मातृभाषाओं में 
उपलब्ध कराई जायेंगी और यह सुिनिश्चत करने 
के िलए सभी �यास िकए जायेंगे िक मातृभाषा के 
माध्यम से दी जाने वाली िशक्षा ‘आकां क्षी’ बने।
बच्चों के िलए दूसरी भारतीय भाषाओं को सीखना 
आसान है क्योंिक सभी भारतीय भाषाएं भारतीय 
भाषा पिरवार नाम की एक ही भाषा-पिरवार से 
जुड़ी हैं। भारत की शास्�ीय भाषाओं को सीखने 
से सािहत्य और भारतीय ज्ञान �णािलयों के समृ� 
भंडार तक पहुंच संभव हो सकेगी। 

भारतीय भाषा माध्यम से सीखने की �ि�या 
से न िसफर्  भारत में िशक्षा की जड़ें मजबूत होंगी, 
बिल्क भारत की सांस्�ितक एकता भी मजबूत होगी 
क्योंिक संस्�ित और भाषा अिवभाज्य हैं। मातृभाषा-
माध्यम वाली िशक्षा को गित देने और भारतीय 
भाषाओं को बढ़ावा देने के िलए �ौ�ोिगकी का 
उपयोग करना 'एक भारत, �ेष्ठ भारत'  के ल�य 
को साकार करने की िदशा में एक उत्�ेरक सािबत 
होगा। हम भारत की मातृभाषाओं के माध्यम से 
िशक्षा को समथर्न देने में कोई कसर नहीं छोड़ेंगे।

धम�द्र प्रधान 
(भारत सरकार म� िश�ा मं�ी 

मं�ी ह�।)

जालंधर ब्रीज

 • जालंधर �ीज. मुंबई

िबजनेसमेन मुकेश अंबानी को अब 
मुंबई के बाहर भी जैड+ सुरक्षा िमलेगी। 
सु�ीम कोटर् ने पूरे भारत और िवदेशों 
में भी अंबानी और उनके पिरवार के 
सदस्यों को जैड+ सुरक्षा कवर मुहैया 
कराने का मंगलवार को आदेश िदया। 
अदालत ने इस सुरक्षा कवर में आने 
वाली लागत को लेकर भी िनद�श 
जारी िकया, िजसमें कहा िक इसका 
पूरा खचर् अंबानी पिरवार की ओर से 
उठाया जाएगा।

जिस्टस �ष्ण मुरारी और जिस्टस 
अहसानुद्दीन अमानुल्लाह की पीठ 
इस मामले पर सुनवाई की। बेंच ने 
कहा िक अगर सुरक्षा को खतरा है 
तो िसक्योिरटी कवर को िकसी िवशेष 
क्षे� या रहने वाली जगह तक सीिमत 
नहीं िकया जा सकता है। पीठ ने कहा, 
'�ितवादी संख्या 2 से 6 (अंबानी 
पिरवार) को �दान िकया जाने वाला 
उच्चतम जैड+सुरक्षा कवर पूरे भारत में 
उपलब्ध होगा। इसे महाराष्� राज्य और 

गृह मं�ालय की ओर से सुिनिश्चत 
िकया जाएगा।'

सु�ीम कोटर् ने कहा- गृह मं�ालय 
कराए सुिनिश्चत ः पीठ ने कहा ने 
कहा िक भारत सरकार की नीित के 
अनुसार जैड+ सुरक्षा उस वक्त भी 

मुहैया जानी चािहए, जबिक �ितवादी 
संख्या 2 से 6 िवदेश या�ा पर हो। यह 
गृह मं�ालय की ओर से सुिनिश्चत 
िकया जाना चािहए। इसने कहा िक देश 
के भीतर और देश के बाहर भी अंबानी 
की व्यावसाियक गितिविधयां हैं। यह 

जानते हुए भी अगर इसे िकसी िवशेष 
स्थान या क्षे� तक ही सीिमत कर िदया 
जाएगा तो सुरक्षा कवर �दान करने का 
मूल उद्देश्य िवफल हो जाएगा।

सु�ीम कोटर् ने यह आदेश 
यािचकाकत� िवकास साहा की ओर से 
दायर यािचका पर सुनवाई करते हुए 
िदया। इसमें 22 जुलाई, 2022 के उस 
आदेश पर स्पष्टीकरण मांगा गया था, 
िजसमें कोटर् ने कें � को मुंबई में अंबानी 
और उनके पिरवार वालों के िलए सुरक्षा 
कवर जारी रखने की इजाजत दी थी। 
कें � की यािचका में ि�पुरा हाई कोटर् के 
अंतिरम आदेश को चुनौती दी गई थी, 
िजसमें गृह मं�ालय को अंबानी पिरवार 
की सुरक्षा से जुड़ी मूल फाइलें अदालत 
में पेश करने के िलए कहा गया था। 
हाई कोटर् ने कहा था िक गृह मं�ालय 
के अिधकारी को 28 जून, 2022 को 
सीलबंद िलफाफे में फाइलों के साथ 
अदालत में पेश होना चािहए। हालांिक, 
बाद में एससी ने इस फैसले पर रोक 
लगा दी। इस मामले में अब यह आदेश 
जारी हुआ है।

मकेुश अबंानी और उनके पिरवार को अब दिुनयाभर म� िमलेगी 
जैड+ सुर�ा, सु�ीम कोट� का खच� को लेकर भी िनद¦श

ज��स कृ� मुरारी और ज��स अहसानु�ीन अमानु�ाह क� पीठ मामले पर सुनवाई क�। ब�च ने कहा �क अगर 
सुर�ा को खतरा ह ैतो �स�ो�रटी कवर को �कसी �वशेष �ेत्र तक सी�मत नह� �कया जा सकता।



Printed, Published & Owner by ATUL  SHARMA  & Printed at SARANGLE  PRINTERS, BASTI GUZAN JALANDHAR (PUNJAB) and Published from ATUL SHARMA, NN453 GOPAL NAGAR JALANDHAR (PUNJAB)
Editor : ATUL SHARMA*

*Responsible for selection of News under the PRB ACT. PUNHIN/2019/77863, All Rights Reserved. Reproduction in whole or in Part without permission is prohibited. All disputes shall be settled at Jalandhar jurisdiction only.

साप्ाहिक  
03 मार्च-09 मार्च 2023 4

भारतीय सेना और कें द्ीय संरार ब्यूरो ने अग्निपथ योजना 
के लिए शुरू ककया विशेष जागरूकता अभभयान

•• जालंधर ब्रीज, जालंधर

कें द्रीय• संचार• बययूरो•
(सरीबरीसरी),•सयूचना•और•प्रसारण•
मंत्ालय• और• जोनल• भर्ती•
काययालय• (जोनल• आरओ),•
भारर्रीय•सेना,•जालंधर•करी•ओर•
से• बडरी• संखया• में• युवाओं• को•
अग्नपथ• योजना• के• बारे• में•
जागरूक• करने• के• गलए• एक•
गवशेष•अगभयान•चलाया•जा•रहा•
है• गजसका• उद्ेशय• है• सेना• के•
र्रीनों•अंगों•में•अग्नवरीर•योजना•
के•साथ-साथ•जयूगनयर•कमरीशंड•
अगधकागरयों• और• कमरीशंड•
अगधकागरयों•के•रूप•में•शागमल•
होने•के•इच्ुक•युवाओं•करी•अगधक•
से• अगधक• भागरी्ाररी• सुगनगशचर्•
करना।• कें द्रीय• संचार• बययूरो•
(सरीबरीसरी)•द्ारा• गजला•प्रशासन•
के• सहयोग• से• एमआरपरीडरी•

गवन्नमेंट• कॉलेज• र्लवाडा• में•
जागरूकर्ा• काय्नक्रम-• कम-
प्र्श्ननरी•का•आयोजन•गकया•गया।•
इस• अवसर• पर• कन्नल• जयवरीर•
ससह,• गन्ेशक• भर्ती• जोनल•
आरओ.• मुखय• अगर्गथ• के• रूप•
में• शागमल• हुए• जबगक• गजला•
रोजगार• सृजन• कौशल• गवकास•
एवं• प्रगशक्षण•अगधकाररी• गुरमेल•
ससह•ने•गवगशषट•अगर्गथ•के•रूप•
में•अपनरी•उपग्थगर्•्ज्न•करवाई।•
कें द्रीय• संचार• बययूरो• (सरीबरीसरी)•
जालंधर•के•प्रमुख•फरीलड•प्रचार•
अगधकाररी• राजेश•बालरी•ने•कहा•
गक• ऐसा• पहलरी• बार• हुआ• है•
गक• जोनल• आरओ.• ने• पंजाब•
में•जागरूकर्ा•अगभयान•के•गलए•

सरीबरीसरी•के•साथ•समनवय•कायम•
गकया• है।• काय्नक्रम• ्थल• पर•
एमआरपरीडरी• सरकाररी• कालेज•
व•सरकाररी•आईटरीआई•र्लवाडा•
के•गवद्ार्थयों•से•बार्चरीर्•करर्े•
हुए•कन्नल•जयवरीर•ससह•गन्ेशक•
भर्ती• जोनल• आरओ• ने• उनहें•
अग्नवरीर• के• रूप• में• सेना• में•
शागमल•होने•के•गलए•आवशयक•
मान्ंडों•और•््र्ावेजों•के•बारे•
में• अवगर्• कराया।• आवशयक•
ऊंचाई•और•वजन•मापने•का•एक•
औपचागरक•प्र्श्नन•भरी•आयोगजर्•
गकया• गया।• उनहोंने• गवशेष• र्ौर•
पर• कहा• गक• भर्ती• में• शागमल•
होने•वाले•सभरी•उममरी्वारों•को•
रैलरी•शुरू•होने•से•पहले•ड्रग•टे्ट•

पास•करना•होगा।•शररीर•पर•टैटयू•
बनवाने• करी• गबलकुल• अनुमगर्•
नहीं•है।•उनहोंने•कहा•गक•पंजाब•
को•भारर्रीय•सेना•करी•खडग•भुजा•
के•रूप•में•जाना•जार्ा• है•और•
राजय• से• बडरी• संखया• में• युवा•
मार्ृभयूगम•करी•सेवा•के•गलए•सेना•
में•शागमल•होर्े•हैं।•उनहोंने•कहा•
गक•र्लवाडा•और•होगशयारपुर•के•
इस•क्षेत्•में•सैकडों•जवान•अपनरी•
सेवाएं•्े•रहे•हैं।•उनहोंने•युवाओं•
को•अग्नवरीर•सैगनक•और•सैनय•
अगधकाररी•बनकर•्ेश•करी•सेवा•
करने• के• गलए•आमंगत्र्• गकया।•
उनहोंने• कहा• गक• अग्नवरीरों• के•
गलए• ऑनलाइन• संयुकर्• प्रवेश•
पररीक्षा•(सरीईई)•करी•अंगर्म•गर्गथ•
15•माच्न,•2023•है।

गडपटरी• कगमशनर• कोमल•
गमत्तल•करी• पहल• पर•अग्नपथ•
योजना•के•बारे•में•पयूरे•जागरूकर्ा•
काय्नक्रम• का• गजले• के• लगभग•
सभरी• आईटरीआई,• पॉगलटेगकनक•
और• कॉलेजों• में• सरीधा•
प्रसारण• गकया• गया,• ,• गजसको•
वा्र्गवकर्ा•में•ब्लने•के•गलए•
गजला• रोजगार• सृजन• कौशल•
गवकास•एवं•प्रगशक्षण•अगधकाररी•

गुरमेल• ससह• द्ारा• ने• सगक्रय•
सहयोग•ग्या•गया।•एमआरपरीडरी•
गवन्नमेंट• कॉलेज• र्लवाडा•
के• सप्रगसपल• गुरमरीर्• ससह• ने•
कॉलेज• के• कगरयर• गाइडेंस•
एंड• काउंससलग• सेल• के• र्हर्•
अग्नपथ• योजना• जागरूकर्ा•
काय्नक्रम•का•शुभारंभ•गकया•गया।

इस•अवसर•पर•अग्नपथ•को•
्शयाने•वालरी•एक•फोटो•प्र्श्ननरी•
का• भरी• आयोजन• गकया• गया।•
्ात्ों•ने•इसमें•काफरी•रुगच•ग्खाई•
और•वहां•ग्खाए•गए•गचत्ों•पर•
ग्ए• गए• बार• कोड• (्कैनर)•
के•माधयम•से• वेबसाईट• जवाइन•
इंगडयन•आमती•डॉट•एन•आई•सरी•
डॉट• इन• से• जुडे।• इस• अवसर•
पर• जोनल• आर.ओ.• काययालय•
के• सयूबे्ार• मेजर• जपमगण• के•
अलावा• सरकाररी• कॉलेज• करी•
कॅगरयर•काउंगससलग•एवं•गाइडेंस•
सेल• करी• प्रभाररी• डॉ.• मोगनषा•
शमया,•एनसरीसरी•अगधकाररी•मुनरीश•
कशयप,• पलेसमेंट• अगधकाररी•
आईटरीआई• र्लवाडा• मनोज•
कुमार• व• गजला• पलेसमेंट•
अगधकाररी• राकेश• डडवाल• भरी•
मौजयू्•रहे।

•• जालंधर ब्रीज.चंडरीगढ़

पंजाब•को•खेलों•में•्ेश•का•
अग्रणरी•राजय•बनाने•के•गलए•राजय•
में•बनाई•जा•रहरी•नयरी•खेल•नरीगर्•
जमरीनरी•्र्र•पर•गखलागडयों•को•
अंर्रराषट्रीय•मुकाबलों• के• गलए•
र्ैयार• करने,• राषट्रीय• मुकाबलों•
के• गवजेर्ा• गखलागडयों• का•
मान-सममान,• गखलागडयों• को•
नौकगरयाँ,•कोचों•को•अवाड्न•्ेने•
और• कालेजों-ययूगनवर्सगटयों• के•
गखलागडयों• को• मुकाबले• का•
साथरी• बनाने• पर• कें गद्र्• होगरी।•
यह• जानकाररी• पंजाब• के• खेल•
मंत्री•गुरमरीर्•ससह•मरीर्•हेयर•ने•
नयीं•खेल•नरीगर्•के•गलए•बनाई•
मागहरों• करी• कमेटरी• के• साथ•
मसौ्े• पर• गवचार-गवमश्न•करने•
के•उपरांर्•्री।

मरीर्• हेयर• ने• कहा• गक•
मुखयमंत्री• भगवंर्• मान• करी•
र्रफ• से• खेल• क्षेत्• को• प्रमुख•
प्राथगमकर्ा• ्ेने• के• गन्देशों•
के• अंर्ग्नर्• खेल• नरीगर्• में• इस•
बार्•पर•ज़ोर•ग्या•जायेगा•गक•
गखलागडयों• को• अंर्रराषट्रीय•
मुकाबलों• करी• र्ैयाररी• करवाने•
पर• धयान• कें गद्र्• गकया• जाये।•
उनहोंने• कहा• गक• हाल• हरी• में•

ओलगमपकस•करी•र्ैयाररी•के•गलए•
एथलरीट• अकश्रीप• ससह• को•
5•लाख•रुपए•करी• नक्• रागश•
्री•गई•है।•भगवषय•में•्यूसरे•बडे•
मुकाबलों• करी• र्ैयाररी• के• गलए•
भरी•गखलागडयों•को•नक्•रागश•
्ेने•को•नरीगर्•का•गह्सा•बनाया•
जा• रहा• है।• उनहोंने• कहा• गक•
गखलागडयों• को• मुकाबलों• के•
गलए• र्ैयार• करना• बडरी• बार्•
है,•प्क•जरीर्ने•के•बा्•र्ो•हर•
कोई•इनाम,•मान-सममान•्े•्ेर्ा•
है•परनर्ु•ज़रूरर्•है•मुकाबले•से•
पहले•र्ैयाररी•के•गलए•म््•करी•
जाये।

खेल• मंत्री• ने• बर्ाया• गक•
राषट्रीय• ्र्र• के• सरीगनयर• और•
जयूगनयर• मुकाबलों• के• प्क•
गवजेर्ाओं•को•हर•महरीने•वज़रीफ़ा•
्ेने• के• गलए• ओलगमपयन•

बलबरीर• ससह• सरीगनयर• वज़रीफ़ा•
्करीम•शुरू•करी•गई•है।•मरीसटग•
में• यह• गवचार• गकया• गया• गक•
इसका•्ायरा•बढ़ाया•जाये•और•
वज़रीफ़ा• रागश• भरी• बढ़ाई• जाये।•
गखलागडयों• को• अंर्रराषट्रीय•
मुकाबलों• के• प्के• अनुसार•
नौकररी• ्ेने•को• प्राथगमकर्ा• ्री•
जायेगरी।• गखलागडयों• को• ग्ए•
जार्े• महाराजा• रणजरीर्• ससह•
अवाड्न• करी• र्ज़्न• पर•कोचों• के•
गलए•अवाड्न•शुरू•गकया•जायेगा।•
गनचले• ्र्र• पर• गखलागडयों•
को• र्ैयार• वाले•कोचों•को•भरी•
अन्ेखा• नहीं• गकया• जायेगा।•
कालेजों-ययूगनवर्सगटयों• में• खेल•
मुकाबलों•का•्र्र•ऊँचा•उठाने•
के•गलए•राजय•करी•ययूगनवर्सगटयों•
के• अंर्र• ययूगनवर्सटरी• खेल•
मुकाबले•करवाए•जाएंगे।

कर्नल जयवीर सिंह 
नरदेशक भर्ती जोरल 
आरओ रे आवशयक 
मारदंडों और दसर्ावेजों 
के बारे में अवगर् कराया

खििाहियों को अंतरराष्ट् ीय मुकाबिों के लिए तैयार 
करने पर कें हद्त िोगी नई िेि नीवत : मीत िेयर

•• जालंधर ब्रीज. चंडरीगढ़

पंजाब•गवधान•सभा•के•गडपटरी•
्परीकर• जय•कृषण• ससह• रोडरी•
द्ारा•''भारर्•करी•शान•डायमंड•
अवाड्न''• गवजेर्ा• इंटरनेशनल•
्लेर• खालसा• गर्का• ग्रुप• के•
स््यों• का• गवशेष• सममान•
गकया• गया।• गडपटरी• ्परीकर• ने•
्ेशों-गव्ेशों• में• धाक• जमाने•
और• प्रगर्गषठर्• सममान• प्रापर्•
करने• वाले• गर्का• ग्रुप• के•
स््यों•करी•सराहना•करर्े•हुये•
कहा•गक•भारर्•करी•शान•अवाड्न•
और• डायमंड• गवजेर्ा• गर्का•
ग्रुप•ने•पंजाब•करी•शान•बढ़ाई•है•
गजसके•गलए•समयूह•मैंबर•बधाई•
के•पात्•हैं।

उनहोंने• गर्का• ग्रुप• के•
स््यों• करी• चढ़्रीकला• के•
गलए•शुभकामनाएं•्ेर्े•हुये•कहा•
गक• पंजाब• में• हुनर• करी• कमरी•
नहीं•है•और•हुनर•को•पहचानने•
करी•ज़रूरर्•है।•उनहोंने•कहा•गक•
इस• ग्शा• में• पंजाब• सरकार•
सराहनरीय• काम• कर• रहरी• है।•
सरकार•द्ारा•राजय•के•नौजवानों•

को•उनकरी•यो्यर्ा•के•मुर्ागबक•
गनरंर्र•सरकाररी•नौकगरयाँ•प्र्ान•
करी•जा•रहरी•हैं।•उनहोंने•उममरी्•
जर्ाई• गक• अब• वह• ग्न• ्यूर•
नहीं,• जब• पंजाब• हर• क्षेत्• में•
उपलगबधयां•हागसल•करेगा•और•
्ेशों-गव्ेशों• में• पंजाब• करी•
पुरानरी•शान•बहाल•होगरी।

इस• मौके• पर• हलका• नवां•
शहर•के•गवधायक•डॉ.•न्त्तर•
पाल,•डा.•कशमरीर•ससह•गिललों,•

स.•हर्रीप• ससह•कलम•गहयूण,•
स.• चरनजरीर्• ससह• चन्री,• स.•
बलवरीर• ससह• गबलला• खडौ्री,•
्लेर• खालसा• गर्का• ग्रुप• के•
जतथे्ार• नानक• ससह,• स.•
रणवरीर•ससह,•स.•सुख्ेव•ससह•
सुखा•बाबा,•स.•परमवरीर• ससह•
लभभरी,•स.•बलजोर्• ससह,•स.•
गुरसेवक•ससह•और•इंटरनेशनल•
्लेर• खालसा• ग्रुप• के• मैंबर•
उपग्थर्•थे।

'भारत की शान डायमंड अिाड्च' विजेता 
दिेर िािसा गतका ग्ुप सम्ावनत

•• जालंधर ब्रीज. जालंधर

श्री•चैर्नय•महाप्रभु•श्री•राधा•
माधव•मंग्र•प्रर्ाप•बाग•से•श्री•
गौर• पयूर्णमा• • के• उपलक्य•पर•
्यूसररी• प्रभार्• फेररी• मंग्र• प्रार्ः•
6:00• बजे• मंग्र• से• गनकालरी•
गई।• प्रभार्• फेररी• का• शुभारंभ•
मंग्र• प्रांगण•से• केवल•कृषण,•
रेवर्री•रमन•गुपर्ा,•राजेश•शमया,•
गवजय•स्गड,•करर्ार•ससह•व्•
सुरेश•कुमार•द्ारा••मंगलाचरण,•
गुरु•वं्ना•व•वैषणव•वं्ना•से•
गकया• गया।• प्रभार्• फेररी• मंग्र•
से•चल•कर•कृषण•नगर,•सेंट्ल•

टाउन,•गरयाजपुरा•व•प्रर्ाप•बाग•
से• होर्री• हुई• मंग्र• में• गवश्ाम•
हुई|• राकेश• चोपडा,• ्रीपक•
जुलका,• उद्धव• जुलका,• प्रेम•
चोपडा,•पाथ्न•चोपडा•ने•प्रभार्•
फेररी•का• पुषप• वषया•करर्े• हुए•
्वागर्• गकया।• कगपल• शमया•
और• सन्री• ्ुआ• ने• जय• शचरी•
नं्न•जय•गौर•हगर•के•नाम•का•
भावपयूण्न•संकरीर््नन• गकया।•मंग्र•
के• महासगचव• राजेश• शमया• ने•
बर्ाया• गक• होलरी• पयूर्णमा• के•
ग्न• कलयुग• पावन• अवर्ाररी•
भगवान•श्री•चैर्नय•महाप्रभु•जरी••
श्री•नवद्रीप•धाम•के•अनर्ग्नर्•श्री•

मायापुर•धाम•में• प्रकट•हुए•थे•
और•उनहोंने•पयूरे• गवशव•को•हरे•
कृषण•महामंत्•प्र्ान•गकया।

प्रभार्• फेररी• में• अजय•
अग्रवाल,• समटयू• कशयप,• ओम•
भंडाररी,•हेमंर्•थापर,•चेर्न•् ास,•
लगलर्•अरोडा,•गुरवसर्र,•प्रेम•
चोपडा,•संजरीव•खन्ा,•सतयव्रर्•
गुपर्ा,• राजन• गुपर्ा,• लवलरीन•
कुमार,• ग्नेश• शमया• अरुण•
गुपर्ा,• प्रवेश• गुपर्ा,• जगन्ाथ• ,•
नरीरज•कोहलरी,•यसकल•कोहलरी,•
मनरीष• वमया,• गोपाल• अग्रवाल,•
संजय•पाणडेय,•गौरव•व•अनय•
शागमल•हुए|

श्री गौर पूर्णिमा के उपलक्ष्य में निकालरी प्रभात फेरी

•• जालंधर ब्रीज.जालंधर

्वरोजगार• के• माधयम• से•
युवाओं• को•आतमगनभ्नर• बनाने•
के•उद्ेशय•से•ग्रामरीण•गवकास•
एवं• ्वरोजगार• प्रगशक्षण•
सं्थान• (रुडसैट)• द्ारा•
संचागलर्•एसरी•एवं•रेफ्रीगजरेटर•
गरपेयर•एंड•मेंसज•पाल्नर•सैलयून•
कोस्न• का• समापन• समारोह•
आयोगजर्• गकया• गया,• गजसमें•
53• गवद्ार्थयों• को• प्रमाण•
पत्• प्र्ान• गकए• गए।• समापन•
समारोह• में• लरीड• बैंक• मैनेजर•
मोहन•ससह•मोर्री•मुखय•मेहमान•
के• र्ौर• और• शागमल• हुए।•
• मुखय• अगर्गथ• का• ्वागर्•
करर्े•हुए•सं्थान•के•डायरेकटर•

र्रुण•कुमार•सेठरी•ने•कहा•गक•
्वरोजगार•प्रगशक्षण•्ेकर•्ेश•
में• उद्गमर्ा• को• बढ़ावा• ्ेने•
के• गलए• रुडसैट• सं्थान• करी•
्थापना•करी•गई•है।•सं्था•का•
उद्ेशय•प्रगशक्षण•के•माधयम•से•
युवाओं• में• ्वरोजगार• के• प्रगर्•
उतसाह•और•जुनयून•पै्ा•करना•है।•
मौजयू्ा• बैच• पयूरा• करने• वाले•
्ात्• को• एल.डरी.एम• मोहन•
ससह•मोर्री•ने• प्रमाण•पत्•बाँटे•
।• मुखय• अगर्गथ• ने• कहा• गक•
रूडसैट• इं्टरीटययूट• जालंधर• में•
गवगभन्• कोससों• के• माधयम• से•
सं्थान• के• चेयरमैन• डा.डरी.•
वरीसर्र•हेगडे•और•केनरा•बैंक•
करी•सोच•को•साथ्नक•बना•रहा•
है।

रूडसैट संस्था द्थारथा युवथाओ ंको उद्यमी बनथाने 
कथा अच्था कथाय्य ककयथा जथा रहथा है : एलडीएम

कोस्य पूरथा होने पर 53 छथात्रों को बांट ेसकट्यकिकेट 

•• जालंधर ब्रीज.होशियारपुर

गडपटरी• कगमशनर• कोमल•
गमत्तल•ने•बर्ाया•गक•होगशयारपुर•
करी•कला•व•सं्कृगर्•को•संजोए•
हुए• 'गवरसा• होगशयारपुर• ्ा'•
मेला• शुक्रवार• 03• माच्न• से•
लाजवंर्री•मलटरीपप्नज•आउटडोर•
्टेगडयम• होगशयारपुर• में• शुरु•
होने• जा• रहा• है।• उनहोंने• कहा•
गक•मेले•संबंधरी•सभरी•र्ैयागरयां•
पयूररी•र्रह•से•मुकममल•कर•लरी•
गई•है।•उनहोंने•कहा•गक•मेले•करी•
र्ैयाररी• में•लगरी• गजला• प्रशासन•
करी•टरीम•करी•ओर•से•मेले•का•
उद्ाटन•गकया•जाएगा।•

उनहोंने•बर्ाया•गक•07•माच्न•
र्क•लगने•वाले•इस•मेले•में•गजले•
के• 100• के• कररीब• ््र्कार,•
सैलफ• हैलप• ग्रुप• गह्सा•लेकर•
लोगों•र्क•््र्काररी•के•नमयूनों•

को•पेश•करेंगे•र्ागक•लोग•एक•
हरी• ्र्• के• नरीचे• अपने• गजले•
करी• अमरीर• सं्कृगर्• से• जुडरी•
कलाकृगर्यों•करी•खररी््ाररी•कर•
सकें ।• उनहोंने• बर्ाया• गक• मेले•
में•रोजाना•उत्तर•क्षेत्•सां्कृगर्क•
कें द्• के•कलाकारों• के•अलावा•
गजले• के• गवगभन्• कालेजों• व•
्कूलों• और• अनय• कलाकारों•

करी•ओर•से•अपनरी•प्र्र्ुगर्•्री•
जाएगरी।

गडपटरी• कगमशनर• ने• बर्ाया•
गक•03•से•07•माच्न•र्क•लोगों•
के• गलए•यह•मेला• रोज•सुबह•
10•बजे•से• रार्•10•बजे•र्क•
खुलेगा।• उनहोंने• बर्ाया• गक•
मेले• का• मुखय• थरीम• यहां• के•
पलाग्टक•इनले•वक्न ,•पारंपगरक•

नृतय,• प्राकृगर्क• उतपा्• रहेंगे,•
गजसमें•अलग-अलग•काररीगरों,•
ग्रुपों• व• सं्थानों• को• शागमल•
गकया• जा• रहा• है।• उनहोंने•
कहा• गक• यह• मेला• गजले• करी•
््र्काररी,•सं्कृगर्•व•पययावरण•
से• संबंगधर्• ग्लकश• नमयूनों•
को• पेश•करेगा•और• गजले• के•
््र्ाकारों•व•सैलफ•हैलप•ग्रुपों•
के•गलए•अपने•उतपा्•को•बेचने•
का• यह• एक• बडा• मौका• है।•
उनहोंने•कहा•गक•इस•आयोजन•
का•उद्ेशय•गजले•के•््र्कारों•
को•एक•ऐसा•मंच•प्र्ान•क•रना•
है•जहां•उनको•अपने•सामान•को•
बेचने• के• गलए• गकसरी• ग्ककर्•
का• सामना• न• करना• पडे।•
उनहोंने•बर्ाया•गक•05•माच्न•को•
'गवरसा• होगशयारपुर• ्ा'• मेले•
में• ्टार• नाइट• का• आयोजन•
गकया• जा• रहा• है,• गजसमें•

प्रगसद्ध• पंजाबरी• गायक• ससर््र•
सरर्ाज• अपने• गरीर्ों• से• समां•
बांधेंगे।•इसके•अलावा•सरकाररी•
कालेज•करी•ओर•से•लंबरी•हेक•
व• गसठगनयां,•डरी.ए.वरी•कालेज•
होगशयारपुर•करी•ओर•से•भंगडा,•
बफती• बैंड• अगभषेक• एंड• ग्रुप•
करी•ओर•से•लाइव•प्रोफारमेंस,•
लैकमे• अका्मरी• करी• ओर• से•
फैशन• शो,• गायक• अनमोल•
राजा• करी• लाइव• प्रोफारमेंस,•
मलवई•गगद्ा,•नाटक•व•अनय•
सां्कृगर्क• काय्नक्रमों• का• भरी•
आयोजन•लगार्ार•जाररी•रहेगा।

कोमल• गमत्तल• ने• कहा•
गक• बर्ाया• गक• मेले• में• फूड•
्टालों•करी•भरी•गवशेष•र्ौर•पर•
वयव्था•करी•जा•रहरी•है,•गजसमें•
होगशयारपुर•के•मशहयूर•्वाग्षट•
पकवानों•के•अलावा•अनय•फूड•
्टाल•भरी•लगाए•जाएंगे।

•• जालंधर ब्रीज.फगवाडा 

आल• इंगडया• एंटरी• करपशन•
फोरम• गजला• कपयूरथला• करी•
जनरल•बॉडरी•मरीसटग•होटल•ग्रैंड•
अंबेसडर•रेलवे•रोड•फगवाडा•में•
हुई•गजसकरी•अधयक्षर्ा•फोरम•के•
गजला• प्रधान• चनद्शेखर• खुललर•
एवं•गजला•महासगचव•रमन•नेहरा•
ने•संयुकर्•र्ौर•पर•करी।•इस•्ौरान•
पत्कारों• से• वार्यालाप• में• गजला•
महासगचव•रमन•नेहरा•ने•बर्ाया•
गक•जनरल•बॉडरी•मरीसटग•में•फोरम•
द्ारा•गप्ले•समय•के•्ौरान•गकये•
समाज•सेवरी•कायसों•करी•चचया•के•
पशचार्• आगामरी• ग्नों• में• गकये•
जाने• वाले• नए• प्रोजैकटों• बारे•
गवचार•गवमश्न•गकया•गया।•उनहोंने•
बर्ाया• गक•अप्रैल•से• ्कूलों•में•
नया•गवद्क•सेशन•शुरु•होने•जा•
रहा•है•अर्:•सरकाररी• ्कूलों•में•
पिऩे• वाले• जरूरर्मं्• पगरवारों•

के• बचचों• को• वर््यां,• ्टेशनररी•
व• फरीस• इतयाग्• करी• सेवा• करी•
जाएगरी।•इसके•अलावा•समागजक•
कुररीगर्यों,• नशे• करी• बुराई• र्था•
पययावरण• सुरक्षा• जैसे• मुद्ों• पर•
जागरुकर्ा•अगभयान•चलाने•बारे•
भरी•गवचार•गवमश्न•गकया•गया•है।•

गजला• प्रधान• चनद्शेखर•
खुललर• ने• बर्ाया• गक• उनकरी•
सं्था• जहां• भ्रषटाचार• उनमयूलन•
में•प्रमुख•भयूगमका•गनभार्री•है•वहीं•
समाज•सेवा•में•भरी•हमेशा•अग्रणरी•
होकर• काय्न• करर्री• है।• गजसमें•
मुखय•र्ौर•पर•जरूरर्मं्•पगरवारों•
को• राशन,• मररीजों• को• ्वाएं,•

जरूरर्मं्•पगरवारों•करी•कनयाओं•
के• गववाह• पर•आर्थक•सहायर्ा•
व• ्रेलयू• सामान• ग्या• जार्ा• है।•
इस•्ौरान•फोरम•के•नए•स््य•
चरणजरीर्• ससह•को• पहचान• पत्•
्ेर्े• हुए• फोरम• करी• गगर्गवगधयों•
से•अवगर्•करवाया•गया।•जनरल•
बॉडरी•मरीसटग•में•फोरम•के•वगरषठ•
गजला• उपाधयक्ष• वरीपरी• ससह•
अरोडा,•उपाधयक्ष•सरबजरीर्•ससह•
जग्ेव,• बलराज• ्ु्गल,•कानयूनरी•
सलाहकार• एस.के.• अग्रवाल•
एडवोकेट,• गवशाल• वागलया,•
सुख्ेव• ससह,•जसगवनद्• ससह•व•
जशन्रीप•ससह•आग्•उपग्थर्•थे।

िोलशयारपुर में आज से शुरु िोगा किा ि संस्कृ वत का संगम
प्रलसद्ध गायक सवतदंर सरताज के अिािा स्ानीय किाकार करेंगे दश्चकों का मनोरंजन

भ्रष्ारार उन्यूिन के अिािा समाज सेिा में भी अग्णी िै आि 
इंकडया एंटी करप्शन फोरम लजिा कपयूरथिा : िुल्लर/नेिरा 

भारत 163 रन पर लसमटा, ऑस्ट् ेलिया को 76 रन का िक्ष्य
इंदौर.• चेर्ेशवर• पुजारा• के•
अध्नशर्क• के• बावजयू्• भारर्•
नाथन•गलयोन•(64•रन•पर•आठ•
गवकेट)• करी• गफरकरी• के• जा्यू•
के• सामने• र्रीसरे• गक्रकेट• टे्ट•
के•्यूसरे•ग्न•गुरुवार•को•्यूसररी•
पाररी•में•163•रन•पर•िेर•हो•गया•
गजससे•मेहमान•टरीम•को•76•रन•
का• लक्य• गमला।• ऑ्ट्ेगलया•
करी• टरीम• अब• शुक्रवार• को•
र्रीसरे•ग्न•लक्य•हागसल•करके•
जयून• में• होने• वाले• गवशव• टे्ट•
चैंगपयनगशप• फाइनल• में• जगह•
सुगनगशचर्• करने• के• इरा्े• से•
उर्रेगरी।• ग्पन• करी• अनुकूल•
गपच• पर• भारर्रीय• बललेबाजों•
को•एक•बार•गफर•जयूझना•पडा•
और•पुजारा•(142•गें्•में• 59•
रन,• पांच•चौके,• एक•्कका)•

के• अलावा• कोई• बललेबाज•
गलयोन•का•डटकर•सामना•नहीं•
कर•पाया।

गलयोन• ने• मैच• में• 99• रन•
्ेकर• 11• गवकेट• चटकाए।•
पुजारा•के•अलावा•गसफ्न •श्ेयस•
अययर• (26)• हरी• 20• रन• के•
आंकडे•को•पार•कर•पाए।

अययर• हालांगक• गमशेल•
्टाक्न •करी•गें्•को•ग्लक•करने•
करी• कोगशश• में• हवा• में• खेल•
गए•और•उ्मान•खवाजा•ने•बाईं•
ओर• गोर्ा• लगार्े• हुए• उनका•
शान्ार• कैच• लपका।• उनहोंने•
27•गें्•में•र्रीन•चौकों•और•्ो•
्ककों•से•26•रन•बनाए।•श्रीकर•
भरर्•(03)•ने•एक•बार• गफर•
गनराश• गकया•और• गलयोन•करी•
सरीधरी• गें्•को• चयूककर• बोलड•

हो•गए•गजससे•भारर्•का•्कोर•
्ह• गवकेट• पर• 118• रन• हो•
गया।•इस•समय•टरीम•को•30•रन•
करी• बढ़र्• हागसल• थरी।• पुजारा•
ने•इसके•बा्•अगशवन•के•साथ•
गमलकर•पाररी•को•आगे•बढ़ाया।•
उनहोंने• कुहनेमैन• करी• गें्• पर•
एक•रन•के•साथ•108•गें्•में•
अध्नशर्क•पयूरा•गकया।

उमेश• (12• रन• पर• र्रीन•
गवकेट)• और• अगशवन• (44•
रन•पर•र्रीन• गवकेट)•ने•सुबह•
के• सत्• में• र्रीन-र्रीन• गवकेट•
चटकाए• जबगक• पहले• ग्न•
रसवद्•जडेजा•(78•रन•पर•चार•
गवकेट)•ने•चार•गवकेट•हागसल•
गकए•थे।•ऑ्ट्ेगलया•ने•ग्न•करी•
शुरुआर्•चार• गवकेट• पर• 156•
रन•से•करी।

पुललस टीम द्थारथा बरथामद ककए गए 20 िोन उनके मथाललकरों को सौंपे

200 ग्थाम हेरोइन व मोटरसथाईककल समेत दो नशथा तस्कर कथाबू

•• टेक्रीकल सेल जालंधर करी इंचाज्ज संदरीप कौर करी पुशलस टरीम द्ारा चोररी हुए 
कुल 20 फो् बरामद शकए गए जो डरीसरीपरी इनवेश्टगेि् जसशकर्जरीत ससह तेजा, 
एडरीसरीपरी-इनवेश्टगेि् कंवलप्रीत ससह व एसरीपरी साईबर क्ाईम हरप्रीत ससह द्ारा 
उ्के माशलकों को सौंपे गए।

•• जालंधर देहातरी क्ाइम 
ब्ांच करी टरीम ्े 200 ग्ाम 
हेरोइ् बाड्जर एशरया से 
लाकर जालंधर में बेच्े 
वाले 2 ्िा त्करों को 
मोटरसाईशकल समेत शगरफतार 
शकया है। दो्ों करी पहचा् 
रशवदास ससह व जोधा ससह 
दो्ों श्वासरी अमृतसर के 
रूप में हुई है।


