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सच कहन ेक� ताकत सा�ा�हक समाचार प�
�रेणा

आप म� िकतनी भी ��तभा 
�� न हो,

�यास और अ�ास के �बना 
सब �थर् है ! जल है तो

कल है

धोखाधड़ी करने वाली अन्य 
कंपिनयों को सबक िसखाने के 
िलए पलर् कंपनी िव�� िमसाली 
कारर्वाई की जायेगी

 • जालंधर �ीज. चंडीगढ़

पंजाब के मुख्यमं�ी भगवंत मान ने 
आज कहा िक सूबा सरकार ने पलर् 
�ुप की मालकी वाली जायदादें ज़ब्त 
करने की �ि�या शु� कर दी है िजससे 
इसको बेचकर लोगों को मुआवज़ा िदया 
जा सके। इस संबंधी और िववरण देते 
हुए मुख्यमं�ी ने कहा िक सरकार सूबे 
के लोगों से लूटे गए एक-एक पैसे 

की वसूली करेगी। उन्होंने बताया िक 
अलग-अलग िजलों में पलर् �ुप की 
जायदादों की पहचान की जा चुकी है 

और इन जायदादों को हािसल करने 
के िलए कानूनी कारर्वाई भी शु� कर 
दी गई है। भगवंत मान ने कहा िक 
माल िरकाडर् में रैड्ड ऐंटिरयां की गई हैं 
िजससे कोई भी इस जायदाद को बेच 
या खरीद न सके।

मुख्यमं�ी ने कहा िक इस �ुप ने 
सूबे के लोगों के साथ बहुत बड़ा धोखा 
िकया है िजस करके इसको हर हाल 
में जवाबदेह बनाया जायेगा। उन्होंने 
कहा िक इस �ि�या में पारद�शता को 
यकीनी बनाने के िलए ज़मीनी स्तर पर 
माल िरकाडर् की पहले ही जांच की जा 
उठाई है। भगवंत मान ने कहा िक इस 
कायर् को पहल के आधार पर िकया 
गया िजससे सरकार की तरफ से यह 

जायदाद ज़ब्त की जा सके।
मुख्यमं�ी ने कहा िक उन्होंने मुख्य 

सिचव और डी. जी. पी. को इस काम 
को िन�वघ्न और समयब� ढंग के 
साथ पूरा करने के िलए समूची �ि�या 
की िनजी तौर पर िनगरानी करने के 
िनद�श िदए। भगवंत मान ने कहा िक 
यह जायदादें बेची जायेगी और लोगों 
का एक-एक पैसा उनको वापस िकया 
जायेगा। उन्होंने कहा िक सूबा सरकार 
यह यकीनी बनाने के िलए वचनब� है 
िक लोगों का पैसा उनको वापस िकया 
जाये और कंपनी िव�� कड़ी कारर्वाई 
की जाये िजससे धोखाधड़ी करने वाली 
ऐसीं अन्य कंपिनयों को भी सबक िमल 
सके।

पलर् �ुप क� संप�� क�े म� लेकर बेचने 
क� �ि�या शु� करने का ऐलान

धोखेबाज़ कंपनी के �ा�म� वाली जायदाद�ं बेचकर लोग� को मुआवज़ा �दया जायेगा

 • जालंधर �ीज. चंडीगढ़

पंजाब पुिलस �ारा पंजाब के कैिबनेट मं�ी 
लाल चंद कटा�चक के िखलाफ यौन उत्पीड़न 
के आरोपों के मामले में राष्�ीय अनुसूिचत 

जाित आयोग को अपनी 
कारर्वाई िरपोटर् सौंपने के 
लगभग दो सप्ताह बाद, 
आयोग ने 31 जुलाई की 
सुबह 11 बजे पंजाब 
सरकार के अिधकािरयों 
नई िदल्ली िस्थत आयोग 
के मुख्यालय में उपिस्थत 
होने को कहा गया है |

पंजाब के कैिबनेट मं�ी लाल चंद कटा�चक 
पर यौन उत्पीड़न का आरोप लगाने वाले केशव 
�मार की िशकायत पर कड़ा संज्ञान लेते हुए 
आयोग ने अपने अध्यक्ष िवजय सांपला के आदेश 
पर 5 मई को पंजाब सरकार के अिधकािरयों को 
नोिटस जारी कर उन्हें कारर्वाई िरपोटर् सौंपने और 
पीिड़त िजसे मं�ी की ओर से धमकी भरे फोन 

आ रहे थे को सुरक्षा मुहैया कराने को कहा । 
5 मई के नोिटस के बाद 25 मई और 5 जून 
को भी  नोिटस भेजे गए । इन नोिटसों के बाद 
अमृतसर बॉडर्र रेंज के डीआइजी की ओर से 12 
जून को कारर्वाई िरपोटर् आयोग को सौंपी गई। 
इस बीच सौंपी गई कारर्वाई िरपोटर् का अध्ययन 
करने के उपरांत,  अध्यक्ष िवजय सांपला के 
आदेश पर आयोग ने पंजाब के मुख्य सिचव, 
पंजाब पुिलस के महािनदेशक और अमृतसर 
बॉडर्र रेंज के पुिलस उप महािनरीक्षक को 31 
जुलाई को सुबह 11 बजे नई िदल्ली में आयोग 
के सामने पेश होने को कहा है। आयोग ने मामले 
के जांच अिधकारी को भी सुनवाई में शािमल 
होने के िलए कहा है।

आयोग ने अिधकािरयों से नवीनतम कारर्वाई 
िरपोटर् और �ासंिगक फाइलों, केस डायरी और 
अन्य कायर्वाही सिहत सभी �ासंिगक दस्तावेज 
लाने के िलए भी कहा है।  आयोग ने आगे कहा 
िक यािचकाकत� को सुनवाई के िदन आयोग 
के समक्ष उपिस्थत होने के िलए भी कहा जा 
सकता है।

कटा�चक यौन उ�ीड़न मामला : 
एनसीएससी ने पंजाब सरकार के अ�धका�रय� 

को 31 जुलाई को पेश होने को कहा

च�ी द्वारा लीज पर दी जमीन 
को रद्द करने क� तैयार�

चंडीगढ़. पंजाब सरकार की 
तरफ से गोवा में समु� िकनारे 
एक िनजी कंपनी को लीज पर 
जमीन दी गई थी। आठ एकड़ 
जमीन को लीज पर िदया गया 
था िजसे पंजाब सरकार �ारा 
अब रद्द करने की तैयारी है। 
आठ एकड़ जमीन का टेंडर 
महज 1.13 लाख �पये �ित 
माह के िहसाब से 15 साल के 
िलए िदया गया था। 

पंजाब के टूिरज्म िवभाग 
के िं�िसपल से�ेटरी गुरकीरत 
िकरपाल िंसह के मुतािबक 
सरकार ये लीज कैं सल करने 
के िलए इस कंपनी को नोिटस 
करने जा रही है। िपछली 
सरकार में मुख्यमं�ी चरणजीत 
िंसह च�ी के �ारा ये जमीन 
लीज पर दी गई थी। इस मामले 
की जांच राज्य िविजलेंस ब्यूरो 
भी कर रहा है। यह लीज किथत 
तौर से िनयमों को ताक पर 
रख कर दी गई थी और बहुत 
कम दाम पर दे दी गई थी। 
टूिरज्म िवभाग के िं�िसपल 
से�ेटरी गुरकीरत िकरपाल के 
अनुसार ये 8 एकड़ जमीन एक 

�ाईवेट कंपनी को 15 साल के 
िलए िसफर्  1.13 लाख �पये 
�ित माह के िहसाब से दी गई 
थी। पंजाब सरकार ने ये जमीन 
िनजी कंपिनयों से ली थी। 

इसमें पंजाब के टूिरज्म 
िडपाटर्मेंट के तहत आने वाली 
तीन कंपिनयों का िहस्सा 
है। 2022 में जब पंजाब के 
मुख्यमं�ी चरणजीत िंसह च�ी 
थे तब पंजाब पयर्टन िवकास 
िनगम ने ये जमीन को िनजी 
कंपनी को लीज पर दी थी, 
मगर इन तीन कंपिनयों से इसके 
िलए इस टेंडर �ि�या से पहले 
सहमित नहीं ली गई और ये तय 
हुआ था िक इनसे सहमित लीज 
�ि�या के बाद ले ली जाएगी। 
हालांिक इनमे से एक कंपनी ने 
इसके िलए सहमित देने से मना 
कर िदया था।

ता�मलनाडू के रा�पाल ने जेल म� बंद वी स��थल 
बालाजी को मंि�प�रषद से िकया बख��
बालाजी पर नौकिरयों के 
िलए नकदी लेने और मनी 
लॉिंन्�ग सिहत �ष्टाचार 
के कई मामलों में गंभीर 
आपरािधक कायर्वाही
चे�ई. तिमलनाडु के राज्यपाल 
आरएन रिव ने जेल में बंद वी 
सेंिथल बालाजी को तत्काल 
�भाव से मंि�पिरषद से 
बख�स्त कर िदया है। तिमलनाडु 
राजभवन ने �ेस िवज्ञिप्त जारी 
कर कहा िक मं�ी वी सेंिथल 
बालाजी पर नौकिरयों के िलए 
नकदी लेने और मनी लॉिंन्�ग 
सिहत �ष्टाचार के कई मामलों 
में गंभीर आपरािधक कायर्वाही 
का सामना करना पड़ रहा है। 
इन पिरिस्थितयों में, राज्यपाल 
ने उन्हें तत्काल �भाव से 
मंि�पिरषद से बख�स्त कर 
िदया है। 

तिमलनाडु में चे�ई की एक 
अदालत ने धनशोधन मामले में 
िगरफ्तार तिमलनाडु के मं�ी 
सेंिथल बालाजी की न्याियक 
िहरासत बुधवार को 12 जुलाई 

तक बढ़ा दी थी। मं�ी कावेरी 
अस्पताल से वीिडयो कॉन्�ें स 
के जिरए �धान स� अदालत 
के न्यायाधीश एस. अल्ली के 
समक्ष पेश हुए थे। न्यायाधीश 
ने िगरफ्तार मं�ी के स्वास्थ्य 
के बारे में जानकारी ली और 
उनकी िहरासत 12 जुलाई 
तक बढ़ा दी। गौरतलब है िक 
�वतर्न िनदेशालय ने 14 जून 
को सेंिथल बालाजी को धन 
शोधन िनवारण अिधिनयम 
(पीएमएलए) के तहत 
िगरफ्तार िकया था। बाद में 
जांच के दौरान बेचैनी और 
सीने में ददर् की िशकायत 
के बाद उन्हें यहां ओमांदुरार 
सरकारी अस्पताल में भत� 
कराया गया। सेंिथल बालाजी 
की चे�ई के एक िनजी 

अस्पताल में बाईपास सजर्री 
की गई और उनका रक्त �वाह 
सामान्य है। िनजी अस्पताल 
ने बुधवार को यह जानकारी 
दी। �वतर्न िनदेशालय (ईडी) 
ने ‘नौकरी के बदले नकदी’ 
किथत घोटाले में सेंिथल 
बालाजी को िपछले सप्ताह 
िगरफ्तार िकया था।  ‘कावेरी 
अस्पताल’ की ओर से जारी 
एक मेिडकल बुलेिटन के 
अनुसार, मं�ी की सुबह �दय 
की ‘कोरोनरी आटर्री बाईपास 
सजर्री’ हुई। 

‘कावेरी �ुप ऑफ 
हॉिस्पटल्स’ के सह-संस्थापक 
एवं कायर्कारी िनदेशक डॉ. 
अरिंवदन सेल्वराज ने बुलेिटन 
में कहा, ‘चार बाईपास 
‘�ाफ्ट’ लगाए गए और 
‘कोरोनरी िरवैस्�लराइजेशन’ 
िकया गया।’’ ‘कोरोनरी 
िरवैस्�लराइजेशन’ उपचार की 
एक �िकया है, िजसमें �दय के 
उन क्षे�ों में रक्त के सामान्य 
�वाह को बहाल िकया जाता 
है जहां रक्त ज�रत के िहसाब 
से नहीं पहुंच रहा होता।

मतदाताओ ंको मोदी पर भरोसा : शाह
भाजपा के विरष्ठ नेता ने 
कहा िक क्या बार-बार घर 
बदलने वाले नेता पर भरोसा 
िकया जा सकता है? 
पटना. कें �ीय मं�ी अिमत शाह 
ने आज अपने िबहार दौरे के 
दौरान कां �ेस सिहत िवपक्षी 
दलों पर जमकर िनशाना 
साधा। उन्होंने साफ तौर पर 
कहा िक �ष्टाचार से बचने 
के िलए पिरवारवादी दल एक 
साथ हो रहे हैं। इसके साथ 
ही उन्होंने कां �ेस पर िनशाना 
साधा। उन्होंने कहा िक िपछले 
20 वष� से राहुल गांधी को 
लॉन्च करने की कां �ेस की 
ओर से कोिशश हो रही है। 
लेिकन मतदाताओं का भरोसा 
�धानमं�ी नरें� मोदी पर है। 
िबहार के महागठबंधन सरकार 
पर भी िनशाना साधा। उन्होंने 
कहा िक िबहार की कानून 
व्यवस्था लगातार खराब होती 
जा रही है। 

कें �ीय गृह मं�ी ने कहा 
िक हम उस पाट� से आते हैं 
जहां िकसी नेता को लॉन्च नहीं 

िकया जाता बिल्क जनता उसे 

लॉन्च करती है। लेिकन कां �ेस 
20 साल से राहुल बाबा को 
लॉन्च कर रही है, लेिकन वह 
लॉन्च नहीं होता। इस बार भी 
कां �ेस ने उन्हें पटना में लॉन्च 
करने की नाकाम कोिशश की। 

अिमत शाह ने मुख्यमं�ी 
नीतीश �मार पर िनशाना 
साधते हुए कहा िक िबहार की 
भूिम जय �काश की भूिम है...
जहां से �ष्टाचार के िखलाफ 
आंदोलन शु� हुआ था। उन्होंने 
कहा िक नीतीश बाबू आपको 
शमर् आनी चािहए िक 20 लाख 
करोड़ के घपले, घोटाले और 
�ष्टाचार करने वाली कां �ेस, 
लालू �साद यादव और अरिंवद 
केजरीवाल के साथ बैठकर 

आप स�ा हिथयाने का �यास 
कर रहे हैं। उन्होंने यह भी 
आरोप लगाया िक राज्य में 
‘महागठबंधन’ (जदयू, राजद 
और कां �ेस गठबंधन) सरकार 
के तहत कानून-व्यवस्था की 
िस्थित िदन-ब-िदन खराब 
होती जा रही है। 

भाजपा के विरष्ठ नेता ने 
कहा िक क्या बार-बार घर 
बदलने वाले नेता पर भरोसा 
िकया जा सकता है? क्या ऐसे 
आदमी के हाथ में िबहार की 
बागडोर दी जानी चािहए? वह 
भी यह जानता है। इसीिलए वह 
देश का पीएम बनने के िलए 
कां �ेस के घर के सामने बैठे हैं। 
उन्होंने कहा िक वह पीएम नहीं 
बनना चाहते, वह इस उ� में 
िसफर्  लालू यादव को बेव�फ 
बना रहे हैं। वह यहीं िबहार 
में रहना चाहते हैं और उन्होंने 
भाजपा के सभी �ित�ंि�यों 
को इकट्ठा िकया है...ये 20 
पा�टयां वे हैं िजन्होंने 2004-
2014 तक 20 लाख करोड़ 
�पये के �ष्टाचार और घोटाले 
में िलप्त रहे।

यूसीसी पर समथर्न करने के �लए बाजवा और 
राजा विडगं ने 'आप' क� आलोचना क�
'बी टीम' के �प में आम आदमी 
पाट� ने एक बार िफर अपने 
मािलक का अनुसरण करने का 
फैसला िकया है: िवपक्ष के नेता
 • जालंधर �ीज. चंडीगढ़

आम आदमी पाट� (आप) �ारा 
समान नागिरक संिहता (यूसीसी) को 
सै�ांितक समथर्न िदए जाने के बाद पंजाब 
िवधानसभा में िवपक्ष के नेता �ताप िंसह 
बाजवा ओर राजा विंडग ने आप पर 
िनशाना साधते हुए कहा िक भाजपा नीत 
कें � सरकार 2024 के आम चुनावों से 
पहले सां�दाियक एजेंडा लागू कर रही 
है और आप इसका समथर्न कर रही 
है। कां �ेस के विरष्ठ नेता बाजवा और 
राजा विंडग ने कहा िक समान नागिरक 
संिहता को लोगों पर कभी नहीं थोपा 
जाना चािहए क्योंिक भारत का संिवधान 
िविभ� धम� और नस्लों के लोगों की 

िविवधता और व्यिक्तगत अिधकारों का 
सम्मान करता है। उन्होंने कहा िक अगर 
समान नागिरक संिहता लागू होती है तो 
अल्पसंख्यक समुदायों को इसका सामना 
करना पड़ेगा।

बाजवा ने कहा िक समान नागिरक 
संिहता लागू करने से देश का शांितपूणर् 
माहौल खराब हो सकता है और इसके 
पिरणामों के िलए आम आदमी पाट� भी 
िजम्मेदार होगी। उन्होंने कहा, 'यूसीसी की 
तैयािरयों से भाजपा बढ़ती बेरोजगारी और 
महंगाई से िनपटने में अपनी नाकामी से 
लोगों का ध्यान भटकाने की कोिशश कर 
रही है. भाजपा िंहसा �भािवत मिणपुर 
में भी शांित बहाल करने में नाकाम रही 

है। इस बीच, 2024 के आम चुनावों से 
पहले अपने वोट बैंक को मजबूत करने 
के एजेंडे के साथ, भाजपा अल्पसंख्यक 
समुदायों के अिधकारों का उल्लंघन कर 
रही है। साथ ही, बहुसंख्यक समुदाय के 
�छ वगर् भी �भािवत होंगे। बाजवा ने एक 
बयान में आप से पूछा िक उसे भाजपा 
की 'बी टीम' क्यों नहीं कहा जाना चािहए 
जब वह अपने बॉस भाजपा की लाइन पर 
चल रही है।

उन्होंने कहा, ''इससे पहले अगस्त 
2019 में आप ने भाजपा नीत कें � सरकार 
को िबना शतर् समथर्न िदया था जब भाजपा 
ने अनुच्छेद 370 के अिधकतर �ावधानों 
को समाप्त कर िदया था और पूरे राज्य 
जम्मू कश्मीर को दो कें � शािसत �देशों 
में िवभािजत कर िदया था। लेिकन अब 
'झाडू पाट�' (आप) संघवाद पर कटाक्ष 
कर रही है। उन्होंने कहा िक आप ने 
सीएए पर भी भाजपा को अपना समथर्न 
िदया है। िदल्ली के मुख्यमं�ी और आप 
सु�ीमो अरिंवद केजरीवाल कभी भी 

शाहीन बाग नहीं गए, जहां सीएए के 
िखलाफ िवरोध �दशर्न आयोिजत िकया 
गया था। उन्होंने कहा, 'िसख बहुल राज्य 
पंजाब आप को इतने बड़े जनादेश के 
साथ स�ा में लेकर आया। आम आदमी 
पाट� ने समान नागिरक संिहता पर अंितम 
िनणर्य लेते समय पंजािबयों को िवश्वास 
में लेने की इच्छा क्यों नहीं महसूस की? 
िजस तरह से आम आदमी पाट� िनरं�श 
तरीके से इतने महत्वपूणर् फैसले लेती है, 
उससे पता चलता है िक 'आप' पाट� के 
भीतर लोकतं� के िस�ांतों का पालन नहीं 
करती है।"

बाजवा ने कहा िक खास बात यह 
है िक आप ने समान नागिरक संिहता 
पर यह �ख तब अपनाया जब भारत के 
िनयं�क एवं महालेखा परीक्षक (कैग) ने 
िदल्ली के मुख्यमं�ी अरिंवद केजरीवाल 
के आिधकािरक आवास के नवीनीकरण 
में किथत '�शासिनक और िव�ीय' 
अिनयिमतताओं का िवशेष ऑिडट कराने 
का फैसला िकया।

 • जालंधर �ीज. जालंधर

लोक सभा सदस्य सुशील �मार िंर� ने 
आज अलग-अलग धा�मक स्थानों में नतमस्तक 
होते हुए हलके की शािन्त, तरक्की और 
ख़ुशहाली के िलए दुआ की। संसद मैंबर ने 
हलका आदमपुर के गाँव िनज़ामदीनपुर में बाबा 
मेहर शाह जी की दरगाह, मोहल्ला सागरां में 
बाबा �ब�न शाह जी की दरगाह, गाँव कपूर में 
पीर बाबा नौं गजा सरकार जी की दरगाह, गाँव 
पातरा में मेला बाबा ग्यारहवीं वाली सरकार, 

गाँव मुजफ्फरपुर में बाबा दुरगाही शाह जी 
और जालंधर में मेला कोट राम दास जी में 
नतमस्तक होते हुए जालंधर हलके के लोगों की 
पूरी िवन�ता, िनष्ठा और िशद्दत से सेवा करने 
के िलए दुआ की। 

धा�मक स्थानों में समागमों में िशरकत करते 
हुए उन्होंने कहा िक इन धा�मक स्थानों पर 
नतमस्तक होकर उनके मन को बहुत शािन्त 
िमली है। उन्होंने कहा िक ऐसे धा�मक समागम 
समूची मानवता को मागर्दशर्न देने में अहम 
भूिमका िनभाते हैं।

संसद म�बर �रकूं धा�मर्क �ान� पर हुए नतम�क

क��ेस 20 साल से राहुल बाबा को लॉ� कर रही, पर नह� होता
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 • जालंधर �ीज. रेिसपी

बािरश का मौसम आते ही पकौड़ों 
की याद सताती है। चाय के साथ 
गम�गमर् पकौड़े हर िकसी को पसंद 
आते हैं। लेिकन अगर आप �छ 
हेल्दी और टेस्टी ऑप्शन  खोज रही 
हैं तो दाल से बने कटलेट बेस्ट रहेंगे। 
बच्चे हो या बड़े, सबको ये कटलेट 
पसंद आएंगे। �ोटीन और न्यूि�शन से 
भरपूर दाल की मदद से इन कटलेट 
को तैयार करें। 

अरहर की दाल को अक्सर घर 
में कम पसंद िकया जाता है तो आप 
चाहें तो इस कटलेट में अरहर की 
दाल को चने की दाल के साथ िमक्स 
कर बना सकती है। तो चिलए जानें 
क्या है रेिसपी। 

ि��ी कटलेट बनाने की साम�ी

• आधा कप चने की दाल
• तीन चम्मच अरहर की दाल
• एक कप उड़द की दाल
• 1 कप पालक कटा हुआ
• धिनया की पि�यां कटी हुई
• प्याज बारीक कटा हुआ
• करी प�ा
• दो हरी िमचर्
• एक चम्मच सौंफ
• एक चुटकी हींग
• नमक स्वादनुसार
• चावल का आटा

कटलेट बनाने की िविध 
सबसे पहले चना दाल, अरहर 

दाल और उड़द की दाल को 
अच्छी तरह से धो लें। िफर इसे 
पानी में करीब दो से तीन घंटे के 
िलए िभगो दें। जब ये भीग जाएं 
तो इसका पानी छान लें। �ाइंडर में 

डालकर िबना पानी के इन सारी 
दाल को िमक्स कर दरदरा पेस्ट 
तैयार कर लें। 

अब इस पेस्ट को िकसी बाउल 
में िनकाल लें। इस पर चावल का 
आटा डालें और िमक्स करें। साथ 
में बारीक कटे पालक के प�े, 
धिनया का प�ा, हींग, नमक, 
सौंफ, लाल िमचर्, हरी िमचर्, प्याज 
डालकर अच्छी तरह से िमक्स करें। 

हाथों में तेल लगाएं और इस पेस्ट 
को िमक्स करने के बाद छोटे आकार 
के बॉल बनाएं। िफर इन्हें उंगिलयों 
की मदद से चपटाकर कटलेट का 
शेप दें। 

आप चाहें तो इन्हें तेल में डीप 
�ाई करें या िफर 200 िड�ी 
सेिल्सयस पर इसे बेक भी िकया जा 
सकता है। बस रेडी हैं गम�गमर् चाय 
के साथ ि�स्पी कटलेट।

बा�रश म� बनाएं ट�ेी प्रोटीन से भरपूर 
�क्र�ी कटलेट

बािरश के मौसम म� ि��ी पकौड़ो ंका मजा हे�ी तरीके से लेना है तो चने की दाल म� अरहर की दाल 
िमलाकर टे ी कटलेट बनाकर तैयार कर�। इसकी रेिसपी िब�ुल आसान है।

 • जालंधर �ीज. फीचर

िदल्ली, पंजाब समेत कई जगहों पर लोगों को गम� से तो राहत 
िमल गई है, लेिकन बािरश की वजह से जगह-जगह जलभराव 
भी हो गया है। इस मौसम में एक समस्या जो सबसे ज्यादा बढ़ 
जाती है वह है मच्छरों की। दरअसल, बािरश में भरे पानी में 
मच्छर जल्दी पनपने लगते हैं। इन मच्छरों से सभी को खतरा 
रहता है। ऐसे में बचाव करना बेहतर है। यहां जािनए, बच्चों 
को मच्छरों से कैसे बचाएं। 

मॉि�टो रेपेल�ट का इ�ेमाल 
बच्चों को मच्छरों से बचाने के िलए आप मॉिस्कटो रेपेलेंट का 
इस्तेमाल कर सकते हैं। इसे लगाने के िलए हमेशा �ॉडक्ट के 
पीछे िलखे यूज करने के तरीके को देखें। ये रेपेलेंट पूरी तरह 
से सेफ होते हैं अगर इनका सही तरह से इस्तेमाल िकया जाए। 
बाहर िनकलने से पहले इसे लगा रहे हैं तो ध्यान रखें की पहले 
सनस्�ीन लगाएं। क्योंिक इस रेपेलेंट के ऊपर आपको �छ 
लगाने की ज�रत नहीं है। इसके अलावा इसे िस्कन पर नहीं 
बल्की कपड़ों पर लगाया जाता है। आप िकसी नैचुरल रेपेलेंट 
का इस्तेमाल कर सकते हैं।  

छोटे बेबी को म�र से कैसे बचाएं
अगर बच्चे का दो महीने से छोटा है तो इसपर रेपेलेंट का 
इस्तेमाल ना करें। आप अपने डॉक्टर की सलाह लेने के बाद 
ही इस्तेमाल करें।अगर बेबी को झूले में कही लेकर जा रही हैं 
तो उसे हमेशा नेट से कवर करें। छोटे बच्चों के ऊपर रेपेलेंट 
का इस्तेमाल कर रहे हैं तो पहले अपने डॉक्टर की सलाह लें।

सही कपड़े पहनाएं
बािरश के िदनों में बच्चों को ऐसे कपड़े पहनाएं िजससे उनका 
शरीर पूरी तरह से कवर कर सकें । बच्चों को �ल आिस्तन 
की टीशटर् और पजामा पहनाएं। इसी के साथ बच्चे को बाहर 
लेकर जाएं तो उसे चप्पल की जगह जूते पहनाएं। 

इन बातो ंका भी रख� �ाल 
•  अगर बच्चे के प्ले टाइम के िलए आप उसे पाकर्  ले जाती 

हैं। तो देखें िक बच्चा िकसी ऐसी जगह पर ना खेले जहां 
पानी भरा हो। क्योंिक ऐसी जगहों पर मच्छर पनपते हैं और 
उनके काटने का खतरा सबसे ज्यादा होता है। 

•  घर के अंदर भी आपको मच्छरों से बचाव करना होगा। बच्चे 
के कमरे की िखड़की को बंद रखें। साथ ही घर में मच्छर 
भगाने वाले मॉिस्कटो रेपेलेंट का इस्तेमाल कर सकते हैं।

बािरश के बाद बढ़े म�रो ंसे ब�ो ं
को हो सकता है खतरा, यूं  कर� बचाव

�द�ी, पंजाब समेत कई जगह� पर बा�रश 
क� वजह से मौसम बदल गया है। हाल�िक, 
म�र तेजी से पनपने लगे ह�। इन म�र� से 

ब�� का यूं कर� बचाव।

बा�रश म� इन जगह� क� खूबसूरती म� लग जाते ह� चार चांद, मानसून म� कर� ए��ोर

 • जालंधर �ीज. फीचर

बािरश के मौसम का मतलब कपल्स के िलए 
रोमांस और पाटर्नर के साथ क्वािलटी टाइम 
िबताना है। अगर आप उन लोगों की िलस्ट 
में शुमार हैं जो पूरे साल इस मौसम का 
इंतजार करते हैं और िफर िकसी रोमांिटक 
डेिस्टनेशन पर पाटर्नर संग घूमने जाते हैं तो 
अब वो समय आ गया है। िदल्ली समेत कई 
जगहों पर बािरश के बाद मौसम सुहावना हो 
गया है। इस मौसम में आप पाटर्नर के साथ 
इन जगहों पर घूमने के िलए जा सकते हैं। 

रानीखेत, उ�राखंड
मानसून के दौरान इस जगह की खूबसूरती 
बढ़ जाती है। यहां की सुंदरता भी पयर्टकों 
का ध्यान अपनी ओर आक�षत करती है। 
इस जगह पर अलग-अलग शहर से लोग 

आते हैं। अगर आप शांित और सु�न के 
�छ पल िबताना चाहते हैं तो इस जगह पर 
जा सकते हैं। 

पहलगाम, ज�-ूक�ीर
शेषनाग झील और िलडल नदी के संगम के 
बीच िस्थत, पहलगाम काफी सुंदर है। यह 
कश्मीर के बेहद खूबसूरत शहरों में से एक 
है। बेताब घाटी, चंदवारी, अ� घाटी, िलडल 
नदी जैसी जगहों को एक्सप्लोर ज�र करें। 

ओरछा, म� �देश
मानसून का मौसम ओरछा घूमने के िलए 
बेस्ट है। ओरछा बेतवा नदी के तट पर बसा 
है। यहां पर आपको कई िकले और मंिदर 
देखने को िमल जाएंगे। मध्य �देश के इस 
शहर की सैर का मजा मानसून के मौसम 
ज�र लें।

उदयपुर, राज¡ान 
गम� से राहत िमलने के बाद, हल्की-�लकी 
बािरश में उदयपुर घूमने के िलए जा सकते 
हैं। इस जगह को 'झीलों के शहर' के नाम 
से जाना जाता है। बेहद खूबसूरत िकले, रंग-
िबरंगे बाजार से सजा उदयपुर महाराजाओं 
की लाइफस्टाइल देखने के िलए आदशर् 
जगह है। यहां फतेह सागर झील, िपछोला 
झील और कई दूसरी झीलों में बोिंटग कर 
सकते हैं।

बािरश के मौसम म� कप¢ एक दूसरे 
के साथ घूमने की ¦ािनगं करते ह§। 

पाट̈नर के साथ ©ािलटी टाइम िबताने 
के िलए कोई रोमािंटक डेि नेशन 
देख रहे ह§ तो कर� इन जगहो ंको 
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आईफा अवॉड्¨स 2023 की �ेस का²³� स म� प´ंची नोरा फतेही ने अपने 
लुक से एक बार िफर फ§ स को घायल कर िदया है। िफिटगं की ¶ाइट 

�ट̈ और टॉप म� वो कमाल लग रही ह§।

 • जालंधर �ीज. फीचर

नोरा फतेही अपने गॉ�जयस लुक्स से फैं स को इं�ेस करने का कोई मौका नहीं 
छोड़ती। िफर वो चाहे काम के िसलिसले में घर से बाहर िनकलीं हो या िफर 
एयरपोटर् पर �ैवल के इरादे से पहुंची हों। लेटेस्ट फोटोज उनके आईफा �ी इवेंट 
की है। िजसमे वो अिभषेक बच्चन, र�ल �ीत िंसह और िवकी कौशल के साथ 
�ेस कान्�ें स में शािमल हुई है। इस लुक की तस्वीरें नोरा ने सोशल मीिडया पर भी 
पोस्ट की है। िजसमे वो हमेशा की तरह ही गॉ�जयस एंड अ�ैिक्टव िदख रही हैं। 

¶ाइट �ट̈ और टॉप म� चुराई महिफल
नोरा फतेही अपने कव� िफगर को बखूभी फ्लांट करना जानती है। तभी तो इस 
खास मौके के िलए सफेद रंग के को-आडर् सेट को चुना। िजसकी टाइट िफिंटग 
और फैि�क उनके िस्लम िफट िफगर को िदखाने के िलए काफी िदख रहे थे। 
�ीफोथर् स्लीव और वी नेकलाइन टॉप के साथ िफिंटग की काल्फ लेंथ िमडी 
स्कटर् को पेयर िकया गया था। िजसके बैक पर िस्लट भी ऐड थी।

हाई पोनीटेल ने बनाया खास लुक
इस सफेद स्कटर् टॉप में नोरा का लुक परफेक्ट िदख रहा था। वहीं मैट िफिनश 
�ाउन न्यूड िलपिस्टक और �ंट में बैंग्स के साथ हाई पोनीटेल और सॉफ्ट कलर् 
हेयरस्टाइल परफेक्ट िदख रहे थे। वहीं िंवग आईलाइनर और िंपक ब्लश िचक्स 
नोरा के इस लुक को स्टिंनग बनाने के िलए काफी िदख रहे हैं।

वहीं नोरा फतेही के इतने खूबसूरत लुक की फोटोज सामने आने के बाद 
फैं स भी बेकाबू हो रहे हैं और जमकर कमेंट कर रहे हैं। एक फैं स ने नोरा की 
तारीफ में िलखा है-जलपरी लग रही हो। तो वहीं स्टिंनग और क्वीन जैसे कमेंट 
भी खूब कर रहे हैं।

गो¸न बटन �ट̈ टॉप म� नोरा 
फतेही का िकलर लुक

तस्वीर साभार 
Social Media

तस्वीर साभार 
Social Media

parenting
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िफटिकरी का इस्तेमाल केवल शेिंवग िकट में ही नहीं िकया 
जाता बिल्क ये और भी काफी सारे काम में आ सकती है। 
इसकी मदद से ना केवल िस्कन की �ॉब्लम को दूर िकया 
जा सकता है बिल्क ये दांतों की सेहत के िलये भी फायदेमंद 
है। अगर आप दांतों की िकसी भी समस्या से परेशान हैं तो 
िफटिकरी को यूज करके देखें। ये मुंह से आने वाली बदबू 
को दूर भगाने के साथ ही पीले दांतों को चमकाने में भी मदद 
करेगी। तो चिलए जानें एक िफिटकरी के पूरे सात फायदे और 
कैसे करें िफटिकरी को इस्तेमाल।

दातंो ंम� दद̈
कई बार दांतों में ददर् होने लगता है जो काफी असहनीय 
होता है। दांतों में ददर् अक्सर परेशान कर देता है तो िफटिकरी 
के पाउडर का इस्तेमाल करें। दांत ददर् की समस्या में आराम 
िमलेगा। िफटिकरी के पाउडर को ददर् वाले दांत में लेकर 
रगड़ दें। इससे दांतों का ददर् कम हो जाएगा।

मुं ह की बदबू के िलए है काम की िफटिकरी
मुंह से आने वाली बदबू अक्सर श�मदगी का कारण बन 
जाती है। ऐसे में िफटिकरी की मदद से इससे िनजात पाया जा 
सकता है। बस पानी में िफटिकरी को घोल लें। रोजाना �श 
के बाद इस पानी से �ल्ला करें। मुंह से आने वाली बदबू 
को दूर करने के िलए रोजाना �ल्ला करें। �छ ही िदनों ये 

समस्या कम हो जाएगी।

नेचुरल माउथवॉश
िफटिकरी पानी को घोलकर िकसी शीशी में भरकर रख लें। 
रोजाना इसे माउथवाश की तरह इस्तेमाल करें। ये दांतों को 
बैक्टीिरया �ी रखने और मसूड़ों की सेहत सही रखने में 
मदद करेगा। 

मुं ह के छालो ंम� िमल सकती राहत
मुंह में छाले बहुत सारे लोगों को परेशान करते हैं। कई बार 
ये छाले घाव का �प ले लेते हैं और काफी ददर् करते हैं। 
इस तरह की समस्या होने पर िफटिकरी को पीसकर पाउडर 
बना लें। िफर इस पाउडर को घाव या छाले वाली जगह पर 
लगाएं। �छ िदनों तक इसे लगातार लगाने से मुंह के घाव को 

ठीक होने में मदद िमलती है। 

मसूड़ो ंसे खनू आने पर 
मसूड़ों से खून आने की समस्या अक्सर पायिरया का लक्षण 
होता है। िजसमे िफटिकरी फायदेमंद होती है। एक िगलास 
गमर् पानी में िफटिकरी को घोल लें। साथ में सेंधा नमक डालें 
और िदनभर में तीन से चार बार �ल्ला करें। मसूड़ों से खून 
िनकलने की समस्या से राहत िमलेगा।

पीले दातंो ंके िलए िफटिकरी
दांत अगर पीले हो गए हैं तो िफटिकरी के पाउडर में सेंधा 
नमक िमलाएं और सरसों के तेल में पेस्ट बनाकर इससे दांतों 
को रगड़ें। रोजाना दो बार दांतों की इस पेस्ट से सफाई करने 
से �छ ही िदनों में दांतों के पीलेपन से छुटकारा िमल जाएगा।

मुंह क� बदबू से लेकर द�त� क� सफेदी के �लए ऐसे कर� िफटिकरी का इ�ेमाल

दातंो ंकी कई सारी सम¹ाओ ंका इलाज है 
िफटिकरी। पीले दातंो ंकी सम¹ा से लेकर मुं ह से 
आने वाली बदबू के िलए िफटिकरी को इ�ेमाल 

िकया जा सकता है।

  health  care नोट ः इस खबर में बताए गए सुझाव सामान्य जानकारी पर 
आधािरत हैं। इसिलए िकसी भी उपचार/दवा/डाइट को अमल 
करने से पहले डाक्टर या संबंिधत एक्सपटर् की सलाह ज�र लें।
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िंहदुस्तान िविवधताओं का देश है और िविवधताओं 
में एकता यह हमारी पहचान है। �धानमं�ी नरें� 
मोदी जी ने इन िविवधताओं को सजोएं रखने के 
िलए एक भारत �ेष्ठ भारत का मं� िदया है। हम 
एक ऐसे भारत की कल्पना को आगे बढ़ा रहे हैं, 
जहां पर एक - एक भारतीय को गुणव�ा युक्त 
जीवन की िंचता की जाती है। समाज के अंितम 
पायदान पर बैठे व्यिक्त तक देश की आधुनिक 
स्वास्थ्य सुिवधाओं का लाभ पहुंचा पाएं, इसके 
िलए भारत सरकार की ओर से लगातार �यास 
िकए जा रहे हैं।   

भारत में, लगभग 706 िविभ� जनजाितयाँ हैं, 
जो �ल जनसंख्या का 8.6% हैं। हमारी जनजातीय 
आबादी हमारे देश की समृ� सांस्�ितक िवरासत 
का अिभ� अंग है। भारत के माननीय �धान मं�ी, 
नरें� मोदी जी ने कहा है, " भारत का अतीत, 
वतर्मान और भिवष्य आिदवासी समुदाय के िबना 
कभी भी पूरा नहीं होगा।" भारत सरकार जनजातीय 
नैितक मूल्य �णािलयों, परम्पराओं, सामािजक-
आ�थक िस्थितयों और जनजातीय संगठनों का 
समुिचत संज्ञान लेकर राष्�ीय �ाथिमकता के 
�प में जनजातीय आबादी के स्वास्थ्य और 
िवकास के िलए पूरी तरह से �ितब� है। 
भारत की जनजाित आबादी में िसकल सेल रोग 
एक गंभीर स्वास्थ्य चुनौती है। Sickle Cell एक 
आनुवांिशक बीमारी है, िजसमें व्यिक्त के रक्त 

कणों को आकार िव�त होकर दराती जैसा 
हो जाता है। यह बीमारी सामान्यत: आिदवासी 
जनजाित में पाई जाती है। यह रोग हमारी 
जनजाितयों के भिवष्य और अिस्तत्व के सामने 
बहुत बड़ा खतरा है, इस रोग के �सार को समय 
पर रोकना अिनवायर् है। इस अनुवांिशक बीमारी 
को रोकने के िलए अभी तक िजतने �यास होने 
चािहए थे, उतने �यास िपछले सरकारों में नहीं 
हुए हैं, िजसके कारण दुिनया के अन्य देश जैसे 
िक इटली, जापान इत्यािद ने इस रोग पर काबू 
कर िलया है लेिकन भारत आज भी इस रोग 
से लड़ रहा है। मैं खासतौर पर �धानमं�ी नरें� 
मोदी जी का आभार �कट करना चाहूंगा िजन्होंने 
िसकल सेल की इस चुनौती को खत्म करने के 
िलए िव� वषर् 2023-24 के कें �ीय बजट में, 
राष्�ीय अिभयान “Sickle Cell Anaemia Elimination 

Mission 2047” शु� करने की घोषणा की है। 
Sickle Cell बीमारी 2 तरह से इंसान के शरीर में रहती है, 
एक Sickle Cell trait िजसमें मरीज को कोई बीमारी या 
लक्षण नहीं िदखते हैं और इंसान नॉमर्ल िंजदगी जीता 
है। दूसरे में Sickle Cell बीमारी के लक्षण पाए 
जाते हैं। देश के 13 राज्य राजस्थान, गुजरात, 
मध्य �देश, छ�ीगढ़, झारखण्ड, पिश्चम बंगाल, 
ओिडशा, तेलांगाना, आं� �देश, तिमलनाडू, केरल, 
कन�टक एवं महाराष्� में यह बीमारी का high 

prevalence है, जबिक देश के 4 राज्य िबहार, असम, 

उ�राखण्ड, उ�र �देश में इसका partial prevalence है।
 िसकल सेल रोग (एससीडी) से पीिड़त व्यिक्त 
को बहुत सारी स्वास्थ्य समस्याओं का सामना 
करता हैं, िजनमें शरीर में ददर् रहना, कमजोरी रहना 
और खून की कमी जैसे कारणो से मरीज का पूरा 
जीवन बीमारी के बीच काटता हैं। िसकल सेल 

एिनिमया रोग को खत्म करने के िलए दो पहल 
पर कायर् िकया जा रहा है। िजसमें पहला है – इस 
रोग की रोकथाम, तािक आगे नए मरीज पैदा न 
हो और जो मरीज है उसके उपचार �बंधन और 
अच्छे स्वास्थ्य सुिवधा कैसे उपलब्ध हो उसके 
िलए पूरा इकोिसस्टम तैयार िकया जा रहा है।   
अगर दो ऐसे इंसान शादी करते हैं, जो दोनों Sickle 

Cell trait हैं, तो उनसे पैदा होने वाला बच्चा Sickle 

Cell बीमारी होने की संभावना बहुत है। अगर 

पहले से ही Sickle Cell का स्�ीिंनग करके ऐसे 
2 लोगों को शादी करने से रोका जाए तो यह 
बीमारी का �सार �क सकता है। भारत सरकार 
के स्वास्थ्य मं�ालय ने जनजातीय मं�ालय और 
राज्यों के साथ िमलकर अगले 2-3 साल में देश 
के 17 राज्यों के लगभग 200 िजलों में बस रही 
आिदवासी व अन्य समूह की 0-40 साल से 
कम आयु वाली 7 करोड़ जनसख्ंया को 3 साल 
में स्�ीिंनग कर अमृतकाल में 2047 तक Sickle 

Cell बीमारी को खत्म करने की योजना बनाई 
है। स्�ीिंनग के बाद सभी को उनकी स्थानीय 
भाषा में स्माटर् काडर् िदया जाएगा, िजससे शादी 
करने वाले लड़का और लड़की को आसानी 
से पता चल सकेगा िक शादी के बाद होने 
वाले बच्चें िसकल सेल से �स्त होगें या नहीं। 
इस पूरे कायर्�म को चलाने के िलए, 
जनभागीदारी को सुिनिश्चत करने और बड़े पैमाने 
पर जाग�कता लाने के िलए अलग अलग स्तर 
पर मॉिनटिंरग मेकेिनज्म बनाया जाएगा। स्�ीिंनग 
में बीमार पाए जाने वाले लोगों को िनयिमत 
�प से टेिंस्टग हो, उपचार और दवाई िमले, 
अन्य रोगों की वैक्सीन लगे, डाइट सपोटर् िमले 
और समय - समय पर काउंिसिंलग की सुिवधा 
िमलती रहे, वह भी सुिनिश्चत िकया जाएगा। 
इस रोग से लड़ने के िलए सरकार ने पय�प्त 
बजट आवंटन, उच्च तकनीक का इस्तेमाल, 

स्वास्थ्य क�मयों को �िशक्षण, ज�री इं�ास्�चर, 
सामािजक जागृित और सामािजक िहस्सेदारी को 
सुिनिश्चत करने के �यास िकये हैं। यह एक मजबूत 
इच्छाशिक्त और नीितगत फैसलों का पिरणाम है। 
पहले से ही देश में आयुष्मान भारत योजना के 
जिरए, देश में 1.60 लाख हेल्थ एण्ड वैलनेस 
सेंटर का पूरा नेटवकर्  2014 के बाद तैयार 
िकया गया है, िजसके जिरये हमने कोिवड जैसी 
महामारी से लड़ाई लड़ी। यह सेंटर बािक रोगों के 
साथ िसकल सेल रोग को खत्म करने में भी एहम 
भूिमका िनभाएंगे। हमने िसकल सेल के मरीजो 
को बेहतर इलाज देने के िलए इन सेंटर में कायर्रत 
स्वास्थ्य क�मयों को �िशिक्षत कर िलया है। 

�धानमं�ी नरें� मोदी जी 27 जून, 2023 
को िसकल सेल एिनिमया उन्मूलन िमशन की 
लॉिन्चग मध्य �देश से करेंगे। यह पहल िसकल 
सेल एिनिमया की लड़ाई को बहुत मजबूती �दान 
करेगी। िसकल सेल के मरीजों का पूणर् �प से 
�ेिंकग करने के िलए िडिजटल टेक्नोलॉजी का 
इस्तेमाल करते हुए एक वेब पॉटर्ल बनाया गया 
है, िजसमें उन मरीजों का परमानेंट िरकाडर् रहेगा। 
मुझे िवश्वास है िक यह िमशन वषर् 2047 तक 
िसकल सेल एिनिमया के उन्मूलन का मागर् �सश्त 
करेगा और भारत की जनजाित आबादी जो यह 
देश की िवरासत को संजोए रखी है, वह आबादी 
का अिस्तत्व सुरिक्षत हो जाएगा।

िसकल सेल एनीिमया उ�लून पर माननीय �ा और पिरवार क	ाण मं�ी के िलए ऑप एड

 • जालंधर �ीज. जालंधर

खेल को बढ़ावा देने के िलए सरकार 
के अटूट समपर्ण को उजागर करने वाले 
एक महत्वपूणर् अवसर पर, माननीय युवा 
मामले और खेल तथा सूचना और �सारण 
मं�ी, अनुराग ठा�र ने आज जालंधर में 
बीएसएफ मुख्यालय में एक अत्याधुिनक 
एस्�ो टफर्  का उद्घाटन िकया। यह 
अत्याधुिनक िंसथेिटक टफर्  सुिवधा िवश्व 
स्तरीय बुिनयादी ढांचा �दान करने और 
खेल उत्�ष्टता की संस्�ित को बढ़ावा 
देने के िलए सरकार की �ितब�ता को 
दश�ती है।

जब मं�ी ने नए एस्�ो टफर्  पर 
औपचािरक पहला शॉट िलया, तो 
जालंधर के खेल समुदाय और बीएसएफ 
क�मयों ने खुशी �कट की, यह इस क्षे� 
में खेलों के िलए एक रोमांचक युग की 
शु�आत का �तीक है। इसके बाद हुए 
मै�ीपूणर् मैच में बीएसएफ एथलीटों के 
कौशल और सौहा�र् का �दशर्न हुआ, जो 
जालंधर के खेल �ितभा पूल के भीतर 
मौजूद अपार संभावनाओं को दश�ता है। 

 
लगभग छह करोड़ �पये की लागत 
से तय समय से पहले पूरा हुआ एस्�ो 
टफर् , सरकार की खेल बुिनयादी ढांचा 
पिरयोजनाओं के �शल काय�न्वयन का 
�माण है। मीिडया से बात करते हुए, 

अनुराग िंसह ठा�र ने पीएम नरें� मोदी 
के नेतृत्व में भारत में खेलों को बढ़ावा 
देने के िलए सरकार की �ितब�ता पर 
�काश डाला। उन्होंने जोर देकर कहा, 
"खेल सम� िवकास के िलए उत्�ेरक 
हैं, और भारत सरकार हमारे �ितभाशाली 

एथलीटों के िलए आवश्यक बुिनयादी 
ढांचे और अवसर �दान करने के िलए 
पूरी तरह से �ितब� है। यह एस्�ो टफर्  
उद्घाटन खेलों को बढ़ावा देने और 
हमारे खेल समुदाय की िवशाल क्षमता 
का पोषण करने के िलए हमारे समपर्ण 

का �तीक है।"
इसके अलावा, कें �ीय मं�ी अनुराग 

ठा�र ने बीएसएफ के महािनदेशक 
िनितन अ�वाल, आईपीएस, और 
बीएसएफ के महािनरीक्षक, पंजाब 
�ंिटयर, जालंधर, अतुल �लज़ेले को 

उनके असाधारण नेतृत्व और बीएसएफ 
और स्थानीय समुदाय के भीतर खेलों 
को बढ़ावा देने में अटूट समथर्न के िलए 
आभार व्यक्त िकया। उन्होंने न केवल 
अपने सुरक्षा कतर्व्यों में बिल्क खेल के 
क्षे� में भी उत्�ष्टता के िलए �ितब�ता 
के िलए बीएसएफ की सराहना की। 

उ�त तकनीक और अंतरराष्�ीय 
मानकों का पालन करते हुए िन�मत 
अत्याधुिनक एस्�ो टफर्  सुिवधा, क्षे� में 
महत्वाकां क्षी एथलीटों के िलए एक कें � 
के �प में काम करेगी। यह न केवल उन्हें 
िवश्व स्तरीय �िशक्षण सुिवधाएं �दान 
करेगा बिल्क राष्�ीय और अंतर�ष्�ीय 
टून�मेंटों को भी आक�षत करेगा, िजससे 
जालंधर की खेल संस्�ित एक पायदान 
ऊपर उठेगी। इस बुिनयादी ढांचे में 
सरकार का िनवेश एथलीटों को उत्�ष्टता 
हािसल करने के िलए आवश्यक संसाधन 
उपलब्ध कराने की अपनी �ितब�ता 
को मजबूत करता है और वैिश्वक खेल 
महाशिक्त के �प में भारत की क्षमता को 
साकार करने की िदशा में एक महत्वपूणर् 
कदम का �ितिनिधत्व करता है।

क� �ीय मं�ी अनरुाग ठाकुर ने खेल �ोाहन के �ित सरकार की �ितब�ता को 
मजबूत करते �ए बीएसएफ पिरसर म� अ�ाधिुनक ए��ो टफ�  का उ�ाटन िकया

िबपरजॉय से सुिनयोिजत और समि�त 
तरीके से िनपटना एक िवल�ण उपलि� 

बेहद भीषण च�वाती तूफान िबपरजॉय 
15 जून की शाम 140 िकलोमीटर �ित 
घंटे की रफ्तार से कच्छ के समु� तट 
से टकराया और उसने पूरे गुजरात और 
राजस्थान में भारी तबाही मचाई। ��ित के 
ऐसे �कोप के सामने आपदा रोधी �णाली 
की एकमा� उपलिब्ध यही रही िक गुजरात 
में इस तूफान के टकराने के बाद एक भी 
व् यिक्त की जान नहीं गई। यह ऐसी भयावह 
आपदाओं का सामना करने की िदशा में 
राष्� की क्षमता में उ�रो�र हो रही वृि� 
का �माण है, क् योंिक इससे पहले 1999 
में ओिडशा में आए सुपर च�वात में 
9,887 और 2020 में आए सुपर च�वात 
अम्फान में 128 लोगों की मौत हुई थी।
िबपरजॉय से सुिनयोिजत और समिन्वत 
तरीके से िनपटना एक अभूतपूवर् उपलिब्ध है 
िजसका िवश्लेषण और पुनरावृि� करने की 
आवश्यकता है। भारत �ारा एक के बाद एक 
तीन बड़ी आपदाओं- 1999 में ओिडशा में 
आया सुपर च�वात, 2001 में कच्छ में 
आया भूकंप और 2004 में आई सुनामी- का 
सामना िकए जाने के बाद राष्�ीय आपदा 
�बंधन �ािधकरण, राष्�ीय आपदा मोचन 
बल और राष्�ीय आपदा �बंधन संस्थान के 
सम�पत ढांचे की स् थापना की गई। 

इस बात का अहसास होने पर िक शमन, 
जोिखम में कमी और आपदा से िनपटने की 
िदशा में िकए गए �यास आपदा के समय 
लाभ�द रहते हैं, ऐसी भीषण आपदाओं से 
िनपटने की हमारी क्षमता में सुधार लाने पर 
व् यापक ध्यान िदया जा रहा है। यह इस बात 
के मद्देनजर भी उिचत है िक भारत दुिनया 
का तीसरा सबसे अिधक आपदाओं की 
आशंका वाला देश है। कें � सरकार ने 2006 
में आठ बटािलयनों के साथ स्थािपत िकए 
गए राष्�ीय आपदा मोचन बल की क्षमता 
को िवशेष �प से मजबूती �दान की है और 
अब इसकी बटािलयनों की संख् या बढ़कर 
सोलह हो गई है। �धानमं�ी और कें �ीय गृह 
मं�ी ने िवशेष �प से िपछले �छ वष� में 
आपदा संबंधी तैयािरयों और इससे िनपटने 
की कारर्वाई की व्यिक्तगत िनगरानी करते हुए 
भारत को आपदा �ितरोधी बनाने पर बहुत 
जोर िदया है। �धानमं�ी ने 2016 में िदल्ली 
में एिशयाई मंि�स्तरीय सम्मेलन में अपने �ारा 
�ितपािदत 10 सू�ी कायर्�म और आपदा 
रोधी अवसंरचना के िलए कें � की स्थापना 
के �ारा आपदा जोिखम न्यूनीकरण का एक 
िवजन भी �दान िकया; इस पहल में 40 से 

अिधक देश पहले ही शािमल हो चुके हैं।
िबपरजॉय का सफलतापूवर्क सामना करने में 
आपदा से िनपटने की तैयारी में िकसी भी तरह 
की खामी न होने ने भी योगदान िदया। अरब 
सागर के पार िबपरजॉय की असामान्य धीमी 
�गित ने हमें इसके िलए पय�प्त समय िदया। 
देश के सव�च्च पदािधकािरयों की देखरेख 
और उनके िनरंतर �ोत्साहन और �ेरणा की 

बदौलत एनडीआरएफ दुिनया में अपने आप 
में पिरपूणर्, साल भर सि�य, सम�पत आपदा 
मोचन बल की एक ऐसी अनूठी िमसाल 
बन चुका है, िजसके पास अब सभी �कार 
की मानव िन�मत और �ा�ितक आपदाओं 
से �भावशाली �प से िनपटने का सामथ्र् य 
मौजूद है। यह इस साल 6 फरवरी को 
तु�कये में आए िवनाशकारी भूकंप में हमारी 
ओर से की गई �िति�या से भी �द�शत 
हुआ, जब भारत सबसे त् विरत �िति�या देने 
वाले देशों में से एक रहा। इतना ही नहीं, 
एनडीआरएफ के 152 बचावक�मयों और 
पैरा फील्ड अस्पताल के 99 क�मयों के साथ 
भारत का दस् ता सबसे िवशालतम दस् ता 
था। �शंसा की पा� है भारतीय वायु सेना; 
उसके �शल पायलट और िवमान, िजन् होंने 
हमारे वाहनों तक को तु�कये पहुंचाया, 
िजनकी बदौलत हमारे एनडीआरएफ के 
बचावकम� वहां पहुंचने के साथ ही मामूली 
स्थानीय मदद से सहायता कायर् में जुट गए।
एनडीआरएफ टीमों की अि�म तैनाती और 
अन्य कें �ीय एजेंिसयों और रक्षा बलों की 
तैयािरयों के अलावा, गुजरात सरकार की 
गहन योजना भी िबपरजॉय में सफलता 
सुिनिश्चत करने की िदशा में महत् वपूणर् रही। 
यह संभवत: अकेला सबसे महत्वपूणर् कारण 
रहा और इसमें पारंपिरक और अिभनव उपाय 
भी शािमल रहे। अंितम असुरिक्षत व्यिक्त तक 
असुरिक्षत आबादी की पहचान की गई और 
1,43,053 लोगों को सुरिक्षत स् थानों पर 
पहुंचाया गया। पेड़ों को उखड़ने से बचाने के 

िलए उनकी कां ट-छांट की गई और 4,317 
हो�डग्स को उतार िदया गया, तािक उन् हें 
तेज रफ्तार हवाओं की चपेट में आकर टूटने 
और उड़ने वाली घातक वस् तुओं में तब् दील 
होने से रोका जा सके। ऐसी 1,152  गभर्वती 
मिहलाओं को ऐहितयात के तौर पर पहले ही 
अस्पतालों में भत� करा िदया गया, िजनके 
�सव का समय च�वात के समय ही िनयत 
था और च�वात के दौरान 707 बच् चों का 
जन्म सुरिक्षत वातावरण में हुआ। बेहद सख्त 
�शासन तं� ने लोगों को उनके घरों के अंदर 
और जोिखम भरे आचरण करने  से दूर 
रखा। यह सब एनडीआरएफ की 18 और  
एसडीआरएफ की 12 टीमों की अि�म 
तैनाती से संभव हो सका, िजन्होंने क्या करें 
और क्या न करें के बारे में जाग�कता 
फैलाने और लोगों को सुरिक्षत स् थानों पर 
जाने के िलए राजी करने के िलए स्थानीय 
�शासन के साथ िमलकर चौबीसों घंटे 
काम िकया। इन टीमों ने च�वात के दौरान  
और उसके बाद िस्थित को जल्द से जल्द 
सामान्य बनाने के िलए भी काम िकया।
ऐसी भीषण आपदा से इतने सुिनयोिजत 
और समिन्वत तरीके से िनपटने, एक 
भी इंसान की मृत् यु नहीं होने देकर जो 
मानक स्थािपत िकया गया है, वह अत् यंत 
�ेरणादायक है। इसके �मुख कारकों 
में,िजनकी सराहना �धानमं�ी ने की है-  
सामुदाियक जाग�कता, हर �त्यािशत घटना 
के िलए गहन योजना और समय से पहले 
की गई कारर्वाई शािमल है। इस सफलता 
की पुनरावृि� के िलए राज्यों को साल भर 
सि�य रहने वाली, सम�पत, सुसिज्जत और 
�िशिक्षत एसडीआरएफ की पय�प् त संख् या 
में उपलब्धता की भी आवश्यकता है। 
जलवायु पिरवतर्न के कारण ऐसी आपदाएं 
बढ़ती जा रही हैं; 1980-1999 की अविध 
के दौरान दजर् की गई 4,212 आपदाओं 
की तुलना में 2000-2019 की अविध में 
7,348 आपदाएं दजर् की गईं। इनसे िनपटने 
की तैयारी करने के िलए एनडीआरएफ की 
ओर से एसडीआरएफ की क्षमता िनम�ण 
और अपने स्�ल सुरक्षा कायर्�मों और 
सामुदाियक जाग�कता कायर्�मों के माध्यम 
से जाग�कता फैलाने के िलए अथक �यास 
िकए जा रहे हैं। एनडीआरएफ अपनी क्षमता 
में सुधार लाने का िनरंतर �यास करता है 
तथा राष्� और समूची मानवता के िलए 
अपनी सेवाएं सम�पत कर गौरवािन्वत 
महसूस करता है।

अतुल करवाल
( आईपीएस, महािनदेशक, 

एनडीआरएफ ¡ारा)
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भारत और अमेिरका की �ौ¤ोिगकी संचािलत 
समान सहयोग के यगु की शु¦आत

�धानमं�ी नरेन्� मोदी की हाल ही 
में समाप्त हुई संयुक्त राज्य अमेिरका 
या�ा इस अथर् में ऐितहािसक है िक 
इसने आने वाले वष� के िलए भारत 
को एक �मुख वैिश्वक शिक्त के �प 
में स्थािपत कर िदया है। भारत और 
संयुक्त राज्य अमेिरका �ौ�ोिगकी 
संचािलत समान सहयोग के युग में 
�वेश कर रहे हैं और यह सहयोग 
उस या�ा की शु�आत का �तीक 
है, िजसके बारे में �धानमं�ी नरेन्� 
मोदी ने कहा है, "आकाश ही सीमा 
नहीं है।“

वास्तव में, इसका �ेय �धानमं�ी 
नरेन्� मोदी को जाता है, िजन्होंने 
िपछले 9 वष� के दौरान कई गैर-
परंपरागत और नयी राह िदखाने वाले 
अिभनव िनणर्य िलए, िजनकी वजह 
से भारत �मुख क्षे�ों में तेजी से आगे 
बढ़ने में सक्षम हुआ। उदाहरण के 
िलए, संयुक्त राज्य अमेिरका, िजसने 
भारत से कई वषर् पहले अपनी 
अंतिरक्ष या�ा की शु�आत की थी, 
आज भारत को अपने भिवष्य के 
�यासों में एक समान भागीदार के 
�प में आमंि�त करता है।    

21 जून को वािंशगटन िस्थत 
िवलाडर् इंटर-कॉिन्टनेंटल होटल 
में एक समारोह के दौरान, भारत 
आट�िमस समझौते पर हस्ताक्षर करने 
वाला 27वां देश बन गया।

आट�िमस समझौता, शांितपूणर् 
उद्देश्यों के िलए राष्�ों के बीच 
नागिरक अंतिरक्ष अन्वेषण सहयोग 
का मागर्दशर्न करने के िलए िस�ांतों 
के एक व्यावहािरक समूह की 
स्थापना करता है। यह भारत को 
चं�मा और अन्य खगोलीय िंपडों की 
खोज के िलए अमेिरका के नेतृत्व 
वाले आट�िमस कायर्�म में भाग 
लेने में सक्षम बनाता है। ध्यान देने 
योग्य है िक यह समझौता अंतिरक्ष 
क्षे� में, िवशेषकर इलेक्�ॉिनक्स से 
संबंिधत महत्वपूणर् �ौ�ोिगिकयों के 
आयात से जुड़े �ितबंधों में छूट 
देने का मागर् �शस्त करेगा, िजससे 
भारतीय कंपिनयों को अमेिरकी 
बाजारों के िलए �णाली िवकिसत 
करने और नवाचार करने में लाभ 
होगा। यह अन्य वैज्ञािनक कायर्�मों 
में भारत को संयुक्त �प से भागीदार 

बनने की सुिवधा �दान करेगा, मानव 
अंतिरक्ष उड़ान कायर्�मों समेत 
िविभ� गितिविधयों में दीघर्कािलक 
सहयोग के िलए सामान्य मानकों 
तक पहुंच की अनुमित देगा और 
माइ�ो-इलेक्�ॉिनक्स, क्वांटम, 
अंतिरक्ष सुरक्षा आिद रणनीितक 
क्षे�ों में अमेिरका के साथ मजबूत 
भागीदारी की सुिवधा �दान करेगा।

आट�िमस समझौता एक गैर-
बाध्यकारी समझौता है, िजसके तहत 
कोई िव�ीय �ितब�ता नहीं है। इस 
समझौते पर 13 अक्टूबर, 2020  को 
आठ संस्थापक राष्�ों -ऑस्�ेिलया, 
कनाडा, इटली, जापान, लक्ज़मबगर्, 
यूएई, यूके और संयुक्त राज्य अमेिरका 
ने हस्ताक्षर िकए थे। इसके सदस्यों 
में जापान, �ां स, न्यूजीलैंड, यूके, 
कनाडा, दिक्षण कोिरया, ऑस्�ेिलया 
और स्पेन जैसे पारंपिरक अमेिरकी 
सहयोगी देश शािमल हैं, जबिक 
रवांडा, नाइजीिरया जैसे अ�ीकी देश 
नए भागीदार हैं।       

आइए, यह समझने की कोिशश 
करें िक आट�िमस समझौते में शािमल 
होने से भारत को क्या लाभ होगा। 
एक अनुमान के मुतािबक, अंतिरक्ष 
कायर्�मों के िलए वैिश्वक सरकारी 
खचर् िपछले साल लगभग 103 
िबिलयन डॉलर के िरकॉडर् स्तर पर 
पहुंच गया। लगभग 62 िबिलयन 
डॉलर के साथ, अमेिरकी सरकार ने 
अकेले �ल धनरािश का आधे से 
अिधक खचर् िकया। अमेिरका के बाद 
चीन ने लगभग 12 िबिलयन डॉलर 
खचर् िकये, जो इस समूह का िहस्सा 
नहीं है। �स 3.4 िबिलयन डॉलर 
के वा�षक खचर् के साथ 5वें स्थान 
पर है। भारत 1.93 िबिलयन डॉलर 
के वा�षक बजट के साथ 7वें स्थान 

पर है।  
आइए, हम वषर् 2022 में ऑ�बटल 

लॉन्च की संख्या के आधार पर िविभ� 
देशों के अंतिरक्ष कायर्�मों की तुलना 
करते हैं। पेलोडस्पेस वेबसाइट कहता 
है िक िपछले साल 186 ऑ�बटल 
लॉन्च के �यास िकये गए, िजनमें 
अमेिरका ने 76, चीन ने 62, �स 
ने 21 और भारत ने 5 ऑ�बटल 
लॉन्च िकए। अब, हम तीसरे �मुख 
मानक - अंतिरक्ष में उप�हों की 
संख्या - की तुलना करते हैं। उप�हों 
की िनगरानी करने वाली वेबसाइट, 
"ऑ�बिंटग नाउ" के अनुसार, 4 मई 
2023 तक, िविभ� पृथ्वी कक्षाओं में 
7,702 उप�ह सि�य थे। अमेिरका 
के पास अिधकतम 2,926 सि�य 
उप�ह हैं, इसके बाद चीन - 493, 
यूके - 450, �स - 167 आते हैं, 
जबिक भारत 58 उप�हों के साथ 
8वें स्थान पर है।

भारत का अंतिरक्ष कायर्�म छह 
दशक पुराना है और इसके सात साल 
बाद, 1969 में इसरो की स्थापना 
हुई। अंतर�ष्�ीय सहयोग इसरो की 
पहचान रही है तथा इसने �स की 
�स्कोस्मोस और यूरोप की ईएसए 
जैसी िविभ� लॉन्च एजेंिसयों के 
साथ सहयोग िकया है। इसरो ने 34 
से अिधक देशों के 385 से अिधक 
िवदेशी उप�ह लॉन्च िकए हैं।

2014 से पहले,  इसरो कभी-
कभार उप�ह लॉन्च करता था, 
लेिकन पीएम नरेन्� मोदी �ारा 
अंतिरक्ष क्षे� में िनजी क्षे� की 
भागीदारी की शु�आत के बाद, आज 
इसरो लगभग 150 िनजी स्टाटर्अप के 
साथ काम कर रहा है। सुदूर अंतिरक्ष 
िमशनों के िलए अरबों डॉलर की 
आवश्यकता होती है और इससे पूरी 
मानवता लाभािन्वत होती है। इसिलए, 
यह ज�री है िक राष्� मानवता के 
लाभ के िलए अपने संसाधनों का 
उपयोग करें। िबना समय गंवाए, 
समान िवचारधारा वाले देशों को 
आगे आना होगा, सहयोग करना 
होगा और एक-दूसरे के लाभ और 
अनुभवों पर काम करना होगा, जैसा 
�धानमं�ी नरेन्� मोदी ने जोर देकर 
कहा है, "हमें अलग-थलग होकर 
काम नहीं करना चािहए!”।

डॉ. �जत�द्र �स�ह
( रा§ मं�ी (�तं� �भार)

िव¨ान एवं �ौ¤ोिगकी)
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डॉ मनसुख 
मांड�वया

(के©ीय �ा एवं पिरवार 
क	ाण मं�ी)

जालंधर ब्रीज
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अधिकाधियों को 
आपातकालीन हालातों से 
धनपटने के धलए प्रबंिों 
को पहले से ही पूर्ण किने 
के धनर्देश 
•• जालंधर ब्रीज. कपूरथला/
सुल्ानपुर/ढिलवां

ढिप्टी• कढिशनर• कैप्न•
करनैल•ससह•ने•आज•कपूरथला,•
ढिलवां• और• सुल्ानपुर• लोधटी•
इलाकों•के•धूसटी•बांधों•का•दौरा•
ढकया• और• आगािटी• िानसून•
सटीजन• के• िददेनजर• बाढ़•कटी•
रोकथाि•के•प्रबंधों•का•जायजा•
ढलया।•उनहोंने•सुल्ानपुर•लोधटी•
िें•लाख•वरढहयां,•िंि•बाऊपुर•
िें• एिवांस• ््बंध• के•अलाव•
िेरा•हढर•ससह•िें•धूसटी•््बंध•
को•िजबू्•एवं•नदटी•द्ारा•कुछ•
सथानों• पर• भूढि• क्ाव• को•
रोकने• के• ढलए•लगाए•जा• रहे•
पतथर• के• स्िों• के• काि• का•
भटी• ढनरटीक्षण• ढकया।• • इसके•
अलावा•बयास•नदटी•पुल•पर•बने•
गोइंदवाल•साढहब•पुल•का•भटी•

ढनरटीक्षण•ढकया•गया•्ाढक•पानटी•
के•प्रवाह•िें•ढकसटी•भटी•्रह•कटी•
रुकाव्•को•पहले•हटी•दूर•ढकया•
जा• सके।• • उनहोंने• ढिलवां• िें•
बयास•नदटी•पर•बने•धुसटी•बांध•
और• ढजले• के• ढवढभन्न• ड्ेनेज•
का• भटी• दौरा• ढकया।• ढिप्टी•
कढिशनर•द्ारा•अढधकाढरयों•को•
बाढ़•रोकथाि•वयवसथा•के•्ह्•
धूसटी•बांध•पर•ढिढ्न्•किजोर•
सथानों• को• िजबू्• करने• का•
काय्य• ्ेजटी• से• पूरा• करने• का•
ढनददेश• ढदया।• इसके• अलावा•
ससिाई• ढवभाग• को• पौंग• िैि••
से•छोडे•जा•रहे•पानटी•और•नदटी•
िें• बह• रहे• पानटी• कटी• दैढनक•
ढरपो््य• देने•और• ढजला• स्रटीय•
कंट्ोल•रूि• सथाढप्•करने• के•
भटी•ढनददेश•ढदए।•

उनहोंने• यह• भटी• कहा• ढक•
ढजले• िें• ढसथढ्• पूरटी• ्रह• से•
सािानय• है,• लेढकन• एहढ्या्•
के• ्ौर• पर• ढजला• प्रशासन• ने•
सभटी•ढवभागटीय•अढधकाढरयों•को•
स्क्य •रहने•और•अढरिि•वयवसथा•
करने•के•ढनददेश•जारटी•ढकये•हैं।•
उनहोंने•अढधकाढरयों•को• ढकसटी•
भटी• आपा्कालटीन• हाला्ों• से•
ढनप्ने• के• ढलए• बोरे,• ढिट्टी•
कटी• वयवसथा• पूरटी• करने• और•
यढद•आवशयक•हो•्ो•प्रभाढव्•
लोगों• के• आवास• के• ढलए•
सरकारटी• भवनों,• धि्यशालाओं,•
धार्िक•सथलों•आढद•का•पहले•
से•सतयापन•करने•का•भटी•ढनददेश•
ढदया,•्ाढक•लोगों•को•सुरढक्ष्•
सथानों• सथानां्ढर्• ढकया• जा•
सके।

एडीसी बिलासपुर ने मीडडया की मित्वपूर्ण भूबमका की सरािना की

•• जालंधर ब्रीज. ढशिला

सूिना• एवं• प्रसारण• िंत्ालय• के•
्तवावधान• िें• प्रेस• सूिना• बयूरो• ने•
ढबलासपुर,• ढहिािल• प्रदेश• िें• एक•
वा्तालाप• का• आयोजन• ढकया।• इस•
आयोजन• ने• प्रशासन• और• जन्ा• के•
बटीि• कटी• दूरटी• को• पा्ने• िें• पारदशशी•
और• कुशल• संिार• िैनलों• के• िहतव•
को• रेखांढक्• ढकया।• काय्यक्रि• के•
िुखय• अढ्ढथ• के• रूप• िें,• ढबलासपुर•
कटी•अढ्ढरक्•उपायुक्•(एिटीसटी)•िॉ.•
ढनढध•प्ेल•ने•उपढसथ्•लोगों•के•साथ•
अपनटी• ढवशेषज्ञ्ा•और•अं्र््यढ््•साझा•
कटी।•उनहोंने•सूिना•प्रसाढर्•करने•और•
प्रशासन•को•सेवाएं•प्रभावटी•िंग•से•प्रदान•
करने•िें•सक्षि•बनाने•िें•एक•शढक्शालटी•
उपकरण• के• रूप• िें• िटीढिया• कटी•
िहतवपूण्य• भूढिका• पर•जोर• ढदया।• िॉ.•
प्ेल•ने•पारदशशी•संिार•को•सुढवधाजनक•
बनाने•और•साव्यजढनक•जागरूक्ा•को•
बढ़ावा•देने•िें•िटीढिया•के•योगदान•को•
िानय्ा•दटी।•एिटीसटी•ढबलासपुर•िॉ.•ढनढध•
प्ेल• ने• कहा,• “िटीढिया• लोगों• को•

सेवाओं•कटी•प्रभावटी•ढिलटीवरटी•िें•प्रशासन•
कटी• सहाय्ा• कर्ा• है,• और• पारदशशी•
संिार•और•साव्यजढनक•जागरूक्ा•को•
बढ़ावा•देने•िें•इसकटी•भूढिका•को•कि•
नहीं•आंका•जा•सक्ा•है।”

इस• काय्यक्रि• िें• सटीबटीसटी• िंिटीगढ़•

के•ढनदेशक•ढववेक•वैभव•भटी•उपढसथ्•
थे,• ढजनहोंने• िटीढियाकर्ियों•को•सूिना•
और•प्रसारण•िंत्ालय•कटी•संगठनातिक•
संरिना• के• बारे• िें• जानकारटी• प्रदान•
कटी।•उनकटी• वयापक•ब्टीसिंग•ने• प्रभावटी•
संिार•िैनलों•के•िाधयि•से•साव्यजढनक•

जागरूक्ा•बढ़ाने•के•ढलए•सरकार•द्ारा•
कटी•गई•ढवढभन्न•पहलों•पर•प्रकाश•िाला।

ढववेक•वैभव•ने•ढ्पपणटी•कटी,•“प्रभावटी•
संिार•जन•जागरूक्ा•कटी•आधारढशला•
है,•और•सहयोगातिक•प्रयासों•के•िाधयि•
से,•हि•प्रशासन•और•लोगों•के•बटीि•कटी•
दूरटी•को•पा्•सक्े•हैं।”

सटीबटीसटी• िंिटीगढ़•कटी• उप• ढनदेशक•
संगटी्ा• जोशटी• ने• प्रिुख• सरकारटी•
योजनाओं•पर•एक•वयावहाढरक•प्रस्ुढ्•
दटी।• अपनटी• ढवशेषज्ञ्ा• और• ज्ञान• से,•
उनहोंने• सरकार• द्ारा• लागू• कटी• गई•
प्रभावशालटी• पहलों• पर• प्रकाश• िाला।•
उनकटी•आकष्यक•प्रस्ुढ्•और•योजनाओं•
कटी•वयापक•सिझ•ने•उपढसथ्•लोगों•को•
प्रेढर्• ढकया•और•लोगों• के•जटीवन•को•
बेह्र•बनाने•के•ढलए•ढकए•गए•उपायों•
के•बारे•िें•जानकारटी•दटी।

िंिटीगढ़• िें• प्रेस• सूिना• बयूरो•
(पटीआईबटी)•के•सहायक•ढनदेशक•हर्ष्•
नारंग•ने•ज्ञान•साझा•करने•और•संवाद•के•
ढलए•एक•सिृद्ध•और•उतपादक•वा्ावरण•
को•बढ़ावा•दे्े•हुए•कुशल्ापूव्यक•ििता•
का•संिालन•ढकया।

चंडरीगढ़. पंजाब• के• पशु• पालन,• िेयरटी•
ढवकास•और•िछलटी•पालन•िंत्टी•स.•गुरिटी्•
ससह•खुढ्ियां•ने•कहा•ढक•राजय•ने•नटीलटी•

रावटी•कटी•पैढिगरटी•
ढसलैकशन• सकटीि•
िें• देश• भर• िें•
से• ्टीसरा• सथान•
हाढसल• ढकया•
है।• इस• देसटी•
नसल•को•सूबे•िें•
प्रफुढल्•करने•के•
ढलए• नटीलटी• रावटी•
भैंसों•कटी•पैढिगरटी•
ढसलैकशन• सकटीि•
िलाई•जा•रहटी•है।

गुरिटी्• ससह• खुढ्िया• ने• कहा• ढक•
यह• बडे• समिान• वालटी• बा्• है• कयोंढक•
पंजाब• ने• नटीलटी• रावटी• भैंसों• कटी• पैढिगरटी•
ढसलैकशन•सकटीि•िें•देश•िें•से•्टीसरा•सथान•
हाढसल• ढकया•है।• इसके•साथ•हटी•सूबे• ने•
िुराह•नसल•कटी•भैंसों•कटी•प्रोजनटी•्ैसस्ग•
सकटीि•िें•पांिवा•और•साहटीवाल•गाय•कटी•
प्रोजनटी•्ैसस्ग•सकटीि•िें•6वां•सथान•हाढसल•
ढकया•है।•उनहोंने•ब्ाया•ढक•पंजाब•ने•िुराह•

प्रोजनटी•्ैसस्ग•प्रोजैक्•का•लक्य•पहले•हटी•
हाढसल•कर•ढलया•है,•जो•साल•2024•िें•
पूरा•ढकया•जाना•था।•उनहोंने•कहा•ढक•इन•
योजनाओं•का•िुखय•उद्धेशय•इन•्टीनों•हटी•
नसलों• कटी• अढधक• दूध• देने• कटी• सािथ्रय•
रखने•वालटी•भैंसों•और•गऊओं•िें•से•उचि•
स्रटीय•नसल•के•सांड•पैदा•करना•था।

िेयरटी•वयवसाय•के•साथ•जुडे•ढकसानों•
के•कलयाण•संबंधटी•िुखयिंत्टी•स.•भगवं्•
िान• के• ने्ृतव• वालटी• पंजाब• सरकार•कटी•
विनबद्ध्ा• को• दोहरा्े• हुए• स.• गुरिटी्•
ससह•खुढ्ियां•ने•ब्ाया•ढक•राजय•सरकार•
ने•लमपटी•ढसकन•के•िैंलाव•को•रोकने•के•
ढलए•अब• ्क• सूबे• िें• गायों• • को• गो्•
पौकस•वैकसटीन•कटी•कुल•25•लाख•खुराकें •
दटी•जा•िुकटी•है।

कैढबने्•िंत्टी•ने•कहा• ढक•पशुओं•को•
गलघो्ू• बटीिारटी•से• बिाने• के• ढलए•सूबा•
स्रटीय•अढभयान•के•अं्ग्य्•् टीके•लगाए•जा•
रहे•है•और•सूबे•िें•िुंहखुर•कटी•बटीिारटी•कटी•
रोकथाि•के•ढलए•वैकसटीन•लगाने•के•ढलए•
जलदटी•हटी•ढवशेष•अढभयान•िलाया•जाएगा।

उनहोंने• आगे• ब्ाया• ढक• राजय• ने•
वढचछयां/• कढट्यां• पैदा• करने• के• ढलए•

सैकसि•सटीिन•के•75,•000•् टीके•भटी•खऱटीदे•
है•ढजससे•ढकसानों•कटी•आिदन•िें•बढ़ौ्रटी••
करने• के•इलावा•नर•कटी•संभाल•पर•होने•
वाले•खिचों•को•घ्ाया•जा•सके।•सूबे• के•
सभटी•पशु•असप्ालों/•ढिसपैंसढरयों•िें•यह•
्टीके• पहले• हटी• सस्े• दरों• पर• उपलबध•
करवाए•जा•िुके•है•ढजसका•उदेशय•भढव्य•
िें•आवारा•पशुओं•कटी•सिसया•से•ढनप्ने•
िें•ढकसानों•कटी•सहाय्ा•करना•है।

पशु•पालन,•िेयरटी•ढवकास•और•िछलटी•
पालन•ढवभाग•के•प्रिुख•सढिव•श्टी•ढवकास•
प्र्ाप•ने•ब्ाया•ढक•ढवभाग•कटी•्रिं•से•
िलाए• जा• रहे• इन• ्टीन• प्रोजैक्ों• प्रोजनटी•
्ैसस्ग• िुराह,• प्रोजनटी• ्ैसस्ग• साहटीवाल•
और• पैढिगरटी• ढसलैकशन• नटीलटी• रावटी• के•
अं्ग्य्• ढवभाग• के• सटीिन• स्ेशन• रोपड•
और•नाभा•िें•उचि•नसल•के•कट्े/•वचछे•
सपलाई•ढकए•जा•रहे•है•और•अब•्क•सूबे•
और•पूरे•भार्•के•सटीिन•स्ेशनों•को•536•
वचछे/• कट्े• सपलाई• ढकए• जा• िुके• है।•
ढकसानों•के•6•िहटीने•से•2•साल•्क•के•
नसलटी•वचछों/•कट्ों•कटी•खरटीद•6500•से•
65000•रुपए•प्रढ्•नर•के•ढहसाब•के•साथ•
कटी•जा्टी•है।

चंडरीगढ़/बडरूखां. शेर-ए-पंजाब•िहाराजा•
रणजटी्• ससह•कटी• 184वीं• पुणय• ढ्ढथ• के•
अवसर•पर,•िुखयिंत्टी•भगवं्•िान•के•ने्ृतव•
वालटी•पंजाब•सरकार•ने•िहाराजा•रणजटी्•
ससह• के• नानका• गांव• बिरूखां• िें• एक•
राजय•स्रटीय•जयं्टी•सिारोह•का•आयोजन•
ढकया।••इस•अवसर•पर•िुखय•अढ्ढथ•के•
रूप•िें•पहुंिे•कैढबने्•िंत्टी•अिन•अरोडा•
ने•हाल•हटी•िें•पंजाब•सरकार•द्ारा•बिरूखां•
िें•सथाढप्•कटी•गई•िहाराजा•रणजटी्•ससह•
जटी• कटी• प्रढ्िा• पर• फूलिालाएं• िढ़ाकर•
श्द्धा•के•फूल•अर्प्•ढकए।••इस•िौके•पर•
कैढबने्•िंत्टी•ने•कहा•ढक•िहाराजा•रणजटी्•
ससह•के•पदढिनह•बहु्•गहरे,•िजबू्•और•
पढवत्• हैं• ढजसका• अंदाजा• उनके• शासन•
करने• के•्रटीके•से•लगाया•जा•सक्ा•है•
और•िान•सरकार•हर•अवसर•पर•उनका•
समिान•कर्टी•है।

अनाज•िंिटी•बिरूखां•िें•आयोढज्•राजय•
स्रटीय•काय्यक्रि•के•दौरान•लोगों•कटी•एक•
बडटी•सभा•को•संबोढध्•कर्े•हुए•कैढबने्•
िंत्टी• अिन•अरोडा• ने• कहा• ढक• िहाराजा•
रणजटी्• ससह• जटी• ने• साहढसक• ्रटीके• से•

ढसख•राजय•कटी•सथापना•कटी•थटी•ढजसके•बाद•
वह•न•केवल•ढसखों•के•िहाराजा•बने•बढलक•
उनकटी• धि्यढनरपेक्ष• सोि• के• कारण• सभटी•
संप्रदायों•के•लोगों•ने•उनहें•अपना•िहाराजा•
बनाया।••उनहोंने•कहा• ढक•आज•िुखयिंत्टी•
भगवं्•िान•के•ने्ृतव•वालटी•पंजाब•सरकार•
िहाराजा•रणजटी्•ससह•द्ारा•सभटी•को•एक•
सिान•िानने•और•ढबना•ढकसटी•भेदभाव•के•

सभटी• को• अढधकार• और• नयाय• देने• और•
सववांगटीण•ढवकास•के•ढसद्धां्ों•पर•ढदन-रा्•
एक•कर•काि•कर•रहटी•है।•उनहोंने•कहा•ढक•
िान• सरकार• और• उनके• अढधकारटी• सवयं•
गांवों•िें•पहुंिकर•लोगों•का•काि•कर•रहे•
हैं•्ाढक•ढपछलटी•सरकारों•के•काय्यकाल•िें•
िल्टी• रहटी• लोगों• को• परेशान• करने• कटी•
रवाय्•को•पूरटी•्रह•से•रोका•जा•सके।••

नीली रावी की पैडडगरी ससलैक्शन स्ीम में पंजाि 
देशभर में तीसरे स्ान पर : गुरमीत ससिं खुहडियां

अमन अरोडा द्ारा राज्य स्तरीय समारोि के दौरान शेर-
ए-पंजाि मिाराजा ररजीत ससिं को श्रद्ांजसल अडप्णत

गांव िडरूखां के बवकास के सलए सरकार की ओर से एक करोड देने की घोषरा की

पीआईिी ने बिलासपुर में मीडडया वाततालाप का आयोजन डकया

डडप्ी कबमश्नर ने कपूरथला, डिलवां और सुल्ानपुर 
लोधी क्ेत्र में िाढ़ रोकथाम प्रिंधों का सलया जायजा 

•• जालंधर ब्रीज. जालंधर

पंजाब• के• सथानटीय• ढनकाय•
और•संसदटीय•िािलो• के•िंत्टी•
बलकार• ससह• और• लोकसभा•
सदसय• सुशटील• कुिार• सरकू•
ने• िुढसलि• सिुदाय• को• ईद-
उल-जुहा• कटी• बधाई• दे्े•
इस• पढवत्• ढदन• पर• आपसटी•
एक्ा• और• भाईिारे• को•
िजबू्•करने•का•नयो्ा• ढदया।•
सथानटीय• ढबलाल• िढसजद•और•
ईदगाह• िढसजद• िें• ईद• कटी•
निाज• िें• शाढिल• हो्े• हुए•
कैढबने्• िंत्टी• और• लोकसभा•

सदसय• ने•कहा• ढक• ईद-उल-
जुहा• का• तयोहार• ईशवर• कटी•
इचछा•के•प्रढ्•सिप्यण,•भढक्,•
दया• और• सािुदाढयक• एक्ा•
का•प्र्टीक•है।•

उनहोंने• ईद• के• िौके• पर•
सभटी• को• ढिलजुलकर• रहने•
और• आपसटी• प्रेि• का• संदेश•
िैंलाने• का• संदेश• ढदया।•
उनहोंने• कहा• ढक• प्रतयेक• धि्य•
संपूण्य•िानव्ा•के•कलयाण•का•
संदेश• दे्ा• है• और• हिें• सभटी•
धिचों• का• समिान• कर्े• हुए•
संपूण्य• िानव्ा• कटी• सेवा• के•
ढलए•सिर्प्•रहना•िाढहए।

कैबिनेट मंत्री ने ईद पर भाईचारे को 
और मजिूत करने का न्ोता हदया

•• जालंधर ब्रीज. जालंधर

पंजाब• सरकार• द्ारा• कृढष•
िशटीनों• पर• सढबसिटी• िुहैया•
करवाने• के• ढलए• ढकसानों•से•20•
जुलाई,• 2023• ्क• ऑनलाइन•
पो््यल• agrimachinerypb.com•
पर•आवेदनों•कटी•िाँग•कटी•गई•है।••
िुखय•कृढष•अढधकारटी•िॉ.•जसवं्•
राय• ने• ब्ाया• ढक• सब-• ढिशन•
ऑन• एरिटीकलिरल• िैकेनाईजेशन•
(सिैि)• सकटीि• के• अधटीन• पैिटी•
ट्ांसपलां्र• (धान• कटी• िशटीनटी•
ढबजाई• करने• वालटी• िशटीन),•
िटी.एस.आर.• ढड्ल• (धान• कटी•
सटीधटी•ढबजाई•करने•वालटी•िशटीन),•
प्ै्ो• पलां्र-ऑ्ोिैढ्क/सैिटी•
ऑ्ोिैढ्क• (आलू• बटीजने• वालटी•
िशटीन),• ट्ैक्र• ऑपरेढ्ि• बूि•
सप्रेयर•(ट्ैक्र•से•िलने•वालटी•बूि•
्ाईप• सप्रेयर• िशटीन),• पटी.्टी.ओ.•
ऑपरेढ्ि• बंि• िेकर• (ट्ैक्र•
पटी.्टी.ओ.•से•खे्•िें•छो्टी•पगिंिटी•
बनाने•वालटी•िशटीन),•ऑयल•ढिल•

(्ेल• ढनकालने• वालटी• िशटीन),•
ढिन्नटी• प्रोसैससग• पलां्,• नस्यरटी•
सटीिर• (धान• कटी• पनटीरटी• बटीजने•
वालटी• िशटीन)• सिे्• सकटीि• के•
अधटीन•पो््यल•पर•उपलबध•अनय•

िशटीनों•कटी•खरटीद•
पर• सढबसिटी•
प्राप्• करने• के•
ढलए• ढकसान•
ऑनलाइन•
आवेदन• कर•

सक्े•हैं।•
िुखय•कृढष•अढधकारटी•ने•आगे•

ब्ाया•ढक•आवेदन•प्राप्•होने•के•
उपरां्• ढवभाग•से•प्राप्• ढहदाय्ों•
के•अनुसार•योगय•आवेदनक्ताओं•
को• िशटीनों• कटी• खरटीद• के• ढलए•
िंजूरटी• पत्• पो््यल• के• द्ारा• जारटी•
ढकए•जाएंगे,•ढजसके•बाद•ढकसान•
ढनढशि्• सिय• के• अंदर-अंदर•
ढवभाग• द्ारा• िंजूरशुदा• और•
पो््यल•पर•दज्य•पसंदटीदा•ढकसटी•भटी•
िशटीनरटी• ढनिता्ा/िटीलर•से• िशटीन•
खरटीद•सकें गे।

कृषि मशीनों पर सब्सिडी के लिए 
20 जुिाई तक करें अप्ाई

•• जालंधर ब्रीज. जालंधर

पंजाब• सरकार• द्ारा• कृढष•
िशटीनों• पर• सढबसिटी• िुहैया•
करवाने• के• ढलए• ढकसानों•से•20•
जुलाई,• 2023• ्क• ऑनलाइन•
पो््यल• agrimachinerypb.com•
पर•आवेदनों•कटी•िाँग•कटी•गई•है।••
िुखय•कृढष•अढधकारटी•िॉ.•जसवं्•
राय• ने• ब्ाया• ढक• सब-• ढिशन•
ऑन• एरिटीकलिरल• िैकेनाईजेशन•
(सिैि)• सकटीि• के• अधटीन• पैिटी•
ट्ांसपलां्र• (धान• कटी• िशटीनटी•
ढबजाई• करने• वालटी• िशटीन),•
िटी.एस.आर.• ढड्ल• (धान• कटी•
सटीधटी•ढबजाई•करने•वालटी•िशटीन),•
प्ै्ो• पलां्र-ऑ्ोिैढ्क/सैिटी•
ऑ्ोिैढ्क• (आलू• बटीजने• वालटी•
िशटीन),• ट्ैक्र• ऑपरेढ्ि• बूि•
सप्रेयर•(ट्ैक्र•से•िलने•वालटी•बूि•
्ाईप• सप्रेयर• िशटीन),• पटी.्टी.ओ.•
ऑपरेढ्ि• बंि• िेकर• (ट्ैक्र•
पटी.्टी.ओ.•से•खे्•िें•छो्टी•पगिंिटी•
बनाने•वालटी•िशटीन),•ऑयल•ढिल•

(्ेल• ढनकालने• वालटी• िशटीन),•
ढिन्नटी• प्रोसैससग• पलां्,• नस्यरटी•
सटीिर• (धान• कटी• पनटीरटी• बटीजने•
वालटी• िशटीन)• सिे्• सकटीि• के•
अधटीन•पो््यल•पर•उपलबध•अनय•

िशटीनों•कटी•खरटीद•
पर• सढबसिटी•
प्राप्• करने• के•
ढलए• ढकसान•
ऑनलाइन•
आवेदन• कर•

सक्े•हैं।•
िुखय•कृढष•अढधकारटी•ने•आगे•

ब्ाया•ढक•आवेदन•प्राप्•होने•के•
उपरां्• ढवभाग•से•प्राप्• ढहदाय्ों•
के•अनुसार•योगय•आवेदनक्ताओं•
को• िशटीनों• कटी• खरटीद• के• ढलए•
िंजूरटी• पत्• पो््यल• के• द्ारा• जारटी•
ढकए•जाएंगे,•ढजसके•बाद•ढकसान•
ढनढशि्• सिय• के• अंदर-अंदर•
ढवभाग• द्ारा• िंजूरशुदा• और•
पो््यल•पर•दज्य•पसंदटीदा•ढकसटी•भटी•
िशटीनरटी• ढनिता्ा/िटीलर•से• िशटीन•
खरटीद•सकें गे।

कृषि मशीनों पर सब्सिडी के लिए 
20 जुिाई तक करें अप्ाई

•• जालंधर ब्रीज. होढशयारपुर

िुनाव• अिंसर• -कि-ढिप्टी•
कढिशनर• होढशयारपुर• कोिल•
ढित्तल• ने• ब्ाया• ढक• िाननटीय•
भार्• िुनाव•आयोग• द्ारा• पात््ा•
ढदनांक• 01-01-2024• के•आधार•
पर• ि्दा्ा• सूढियों• का• ढवशेष•
पुनरटीक्षण•काय्य•ढदनांक•17•अक्ूबर•
2023•से•प्रारंभ•ढकया•जा•रहा•है।•
ि्दा्ा•सूिटी•का•प्रारंढभक•प्रकाशन•
17• अक्ूबर• 2023• को• ढकया•
जाएगा।• इसके• बाद• 17• अक्ूबर•
2023• से• 30• नवंबर• 2023• ्क•
आि•जन्ा•से•दावे•एवं•आपढत्तयां•
प्राप्• कटी• जाएंगटी।• 21• अक्ूबर•
2023• (शढनवार),• 22• अक्ूबर•
2023• (रढववार),• 18• नवमबर•
2023•(शढनवार)•एवं•19•नवमबर•
2023• (रढववार)• को• ढवशेष•
अढभयान• िलाया• जायेगा।• इन•
ढ्ढथयों•पर•बटीएलओ•ि्दान•कें द्ों•
पर• बैठेंगे•और• दावे• व•आपढत्तयां•
प्राप्• करेंगे।• दावे• एवं• आपढत्तयों•

का• ढनस्ारण• 17•अक्ूबर• 2023•
से•26•ढदसमबर•2023•्क•ढकया•
जायेगा।•उनहोंने•ब्ाया•ढक•ि्दा्ा•
सूिटी•का•अंढ्ि•प्रकाशन•5•जनवरटी•
2024•को•ढकया•जायेगा।

ढजला•िुनाव•अिंसर•ने• ढजले•
के• सभटी• ढनवतािक• रढजसट्टीकरण•
अढधकाढरयों• को• िुनाव• आयोग•
द्ारा•ढनधताढर्•काय्यक्रि•के•अनुसार•
गढ्ढवढधयों• को• सिय• पर• पूरा•
करने•और•पुनरटीक्षण•काय्यक्रि•को•
सोशल/इलेकट्ॉढनक/सप्र्• िटीढिया•
के• िाधयि• से• यथासंभव• प्रिार-
प्रसार•करने•के•ढनददेश•ढदए•हैं।

मतदाता सूचियों के पुनरीक्षण का 
काय्य 17 अकू्बर से प्ारंभ होगा

•• जालंधर ब्रीज. जालंधर

जनसंपक्य •अढभयान•के•्ह्•
आज• गांव• प्ारा• िें• भाजपा•
िंिल•प्ारा•के•बूथ•नंबर•199•
और• 200• पर• सथानटीय• लोगो•
को•िोदटी•सरकार•के•9•साल•के•
काय्यकाल• कटी• उपलढबधयों• के•
बारे• िें•जानकारटी• दटी।इस•िौके•
पर• िुखय• रूप• से• उपढसथ्•
पंजाब•भाजपा•प्रदेश•िहासढिव•

राजेश• बाघा• • पूव्य• िेयरिैन•
एससटी• आयोग• पंजाब,• अरुण•
शिता• सदसय• भाजपा• प्रदेश•
काय्यकाढरणटी,• संदटीप• वि्यन•
भाजपा• ढजला•िहासढिव,•राज•
कुिार• जोगटी• ्लहन• अधयक्ष•
भाजपा• िंिल• पथरा,• सढिन•
शिता,• पवन• पंढि्,अिरजटी्•
गुगु•एवं••ढवजय•कुिार,•भाजपा•
ने्ा• एवं• अनय• काय्यक्ता•
उपढसथ्•थे।

राजेश िाघा ने आम आदमी को मोदी 
सरकार के 9 साल के काय्णकाल की 

उपलब्धियों की जानकारी दी

•• जालंधर ब्रीज. जालंधर

कें द्टीय•ढवधानसभा•के•िकोया•
रािािंिटी• इलाके• से• गुजरा्••
अपने• कोि• के• साथ• बॉसकसग•
खेलने• गए• 59• िे• 18• बचिे•
रािािंिटी• के• थे।• सिुद्टी• ्ूिंान••
के• कारण• गुजरा्• के• द्ाढरका•
ढजले• िे• पांि• ढदन• ्क• अपने•
कोि•ढववेक•यादव•के•साथ•िंंसे•
रहे।• उनके• पढरवारों• ने• भार्टीय•
जन्ा• पा्शी• ढजला• जालंधर• के•
िहािंत्टी• अशोक• सरटीन• ढहककटी•
के• साथ• सहदू• क्रां ढ्• दल• के•

ने्ा• िनोज• नना• के• िाधयि• से•
संपक्य •ढकया•ढजसके•बाद•ढहककटी•
ने• ्तपर्ा• ढदखा्े• हुए• पंजाब•
भाजपा•के•प्रभारटी•ढवजय•रूपानटी•
व•गुजरा्•के•होि•ढिढनस्र•हष्य•
सांघवटी• से• संपक्य • ढकया|• इसके•
बाद•द्ारकाधटीश•ढजले•कटी•पुढलस•
के•सराहनटीय•प्रयासों•से•पोरबंदर•
रेलवे•स्ेशन•्क•बस•का•ढवशेष•
प्रबंध• करके• बचिों• को• छोडा•
गया• जो• अब• वाढपस• जालनधर•
आ• गए• है|• बचिों• और• उनके•
पढरवारों•ने•ढहककटी•और•नन्नहा•का•
धनयवाद•ढकया•है।

समुद्ी तूफान से िचे पररवारों ने अशोक 
सरीन व मनोज नन्ा का धन्वाद डकया िीसीसीआई इस बवश्व कप को यादगार 
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लंदन. आईसटीसटी• एकढदवसटीय• ढवशव• कप•
2023• का• आयोजन• भार्• िें• होना• है•
ढजसका• शे्यूल• िंगलवार• को• जारटी• हो•
गया•था।•इस•्ूनतािें्•के•शे्यूल•कटी•घोषणा•

होने•के•बाद•पहला•
िुकबला• इंगलैंि•
और• नयूजटीलैंि• के•
बटीि• खेला• जाएगा•
ढजसकटी• शुरुआ्•
पांि• अक्ूबर• से•
होगटी।•वहीं•भार्टीय•
्टीि•इस•्ूनतािें्•का•
आगाज• ऑसट्ेढलया•
के• ढखलािं• होने•

वाले•िुकाबले•से•आठ•अक्ूबर•को•करेगटी।
ढवशवकप• शे्यूल• कटी• घोषणा• होने•

के•बाद•बटीसटीसटीआई•के•पूव्य•अधयक्ष•और•
भार्टीय•्टीि•के•पूव्य•ढदगगज•ढखलाडटी•सौरव•
गांगुलटी•ने•बडटी•बा्•कहटी•है।•उनहोंने•एक•

भावनातिक• संदेश• को• ढटव्र• पर• पोस्•
ढकया•है।•ये•पोस्•ढलखकर•उनहोंने•िंैं स•के•
साथ•अपने•ढविार•भटी•साझा•ढकए•है।•

सौरव•गांगुलटी• ने• टवटी्•पर• ढलखा• ढक•
भार्•िें•ढवशव•कप•के•आयोजन•का•इं्जार•
है।•कोरोना•संक्रिण•के•कारण•अधयक्ष•रह्े•
हुए•ऐसा•होने•से•िूक•गया।•कया•शानदार•
्ूनतािें्•होने•जा•रहा•है।•वलि्य•कप•के•ढलए•
शानदार• वेनयू• हैं• ढजनका• शानदार• बं्वारा•
ढकया•गया•है।•इ्ने•सारे•आयोजनसथलों•पर•
कोई•देश•गव्य•करेगा।•बटीसटीसटीआई•इस•ढवशव•
कप•को•पूरे•ढवशव•के•ढलए•यादगार•्ूनतािें्•
बनाएगटी।•बटीसटीसटीआई,•जय•शाह,•रोजर•ढबन्नटी•
और• अनय• बटीसटीसटीआई• के• पदाढधकाढरयों•
और•कि्यिाढरयों•को•शुभकािनाएं।•िैं•जान्ा•
हूं•ढक•ये•एक•जबरदस्•और•शानदार•ढवशव•
कप•होने•जा•रहा•है।•गौर्लब•है•ढक•ढवशव•
्ेस्•िैंढपयनढशप•के•िंाइनल•िुकाबले•का•
आयोजन•हिेशा•आईपटीएल•के•बाद•हो्ा•है।•

इस•वष्य•भटी•आईपटीएल•के•एक•सप्ाह•बाद•
हटी• ढवशव• ्ेस्• िैंढपयनढशप•का•आयोजन•
ढकया•गया•था।•इस•बार•भटी•लगा्ार•दूसरटी•
बार•भार्टीय•्टीि•ढवशव•्ेस्•िैंढपयनढशप•
के•िंाइनल•िें•पहुंिने•के•बाद•हार•गई•थटी।•
इस•हार• के•बाद•भटी•ये•सािने•आया• ढक•
ढखलाढडयों•को•वक्य लोि•को•धयान•िें•रख्े•
हुए•बटीसटीसटीआई•को•आईपटीएल•फ्ें िाइजटी•से•
बा्•करनटी•िाढहए।•हालांढक•गांगुलटी•ने•सािं•
्ौर•पर•कहा•ढक•ये•सिाधान•नहीं•है।•

उनहोंने•कहा• ढक•ये•कोई•बा्•नहीं•है।•
असजकय•रहाणे•ने•भटी•आईपटीएल•खेला•और•
ढवशव• ्ेस्• िैंढपयनढशप• के• दौरान• उनका•
प्रदश्यन•भटी•शानदार•रहा।•उनहोंने•िैंढपयनढशप•
िें•दिदार•खेल•ढदखाया।•आईपटीएल•िें•कई•
ऑसट्ेढलयाई•ढखलाढडयों•ने•ढदलिसप•प्रदश्यन•
ढकया•और•ढिंर•ढवशव•्ेस्•िैंढपयनढशप•िें•
भटी•उनका•बलला•और•गेंद•धिाकेदार•प्रदश्यन•
कर्ा•ढदखा।


