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सच कहन ेक� ताकत सा�ा�हक समाचार प�
�रेणा

अपनी उज� को �चतंा करने म�
ख� करने से बेहतर है,
इसका उपयोग समाधान

ढंूढने म� िकया जाए। जल है तो
कल है

 • जालंधर �ीज. चंडीगढ़/ जालंधर

जालंधर �ामीण पुिलस ने पािकस्तान से 50 
िकलो हेरोइन की खेप लाने के िलए तीन तैराकों 
को भेजने वाले बड़े तस्कर मलिकयत िंसह उफर्  
काली को िगरफ़्तार करके बड़ी सफलता दजर् की है। 
पंजाब के डायरैक्टर जनरल आफ पुिलस 
(डीजीपी) गौरव यादव ने गु�वार को बताया 
िक पुिलस टीमों ने काली के पास से 50 िकलो 
हेरोइन की खेप में से 9 िकलो और हेरोइन भी 
ज़ब्त की है। उन्होंने आगे बताया िक पंजाब 
पुिलस �ारा इस खेप में से 22.5 िकलो हेरोइन 
पहले ही बरामद की जा चुकी है, िजससे 
अब �ल बरामदगी 31.5 िकलो हो गई है। 
यह कारर्वाई, जालंधर �ामीण पुिलस �ारा 
हेरोइन की खेप हािसल करने के िलए तैर कर 
पािकस्तान के अिधकार क्षे� में जाने वाले नशा 
तस्कर जोगा िंसह, िजसके पास से 8 िकलो 
हेरोइन बरामद हुई थी, की िगरफ़्तारी से एक 
महीने से भी कम समय के अंदर अमल में लाई 
गई है। इससे पहले, एसएसओसी अमृतसर ने 
िशन्दर िंसह के तौर पर जाने नशा तस्कर को 
िगरफ़्तार िकया था, िजसके पास से 10 िकलो 
हेरोइन और 1.5 लाख �पए की �ग मनी बरामद 
की गई थी। इस माड्यूल से जुड़ी एक मिहला 
नशा तस्कर अमनदीप कौर उफर्  दीप भाई को 
भी 1 िकलो हेरोइन सिहत काबू िकया गया था, 
जबिक एक अन्य नशा तस्कर िशन्दरपाल उफर्  
पप्पू को मिहतपुर से 500 �ाम हेरोइन सिहत 

काबू िकया था। डीजीपी ने हेरोइन की इस बड़ी 
खेप की बरामदगी को पंजाब पुिलस की तरफ 
से की जा रही िनरंतर जाँच और मुस्तैदी का 
नतीजा करार देते हुए कहा िक इस केस सम्बन्धी 
अगली-िपछली किड़यों की बारीकी से जांच के 
बाद ही जालंधर �ामीण पुिलस ने िफ़रोज़पुर के 
गाँव टेंिडयां के रहने वाले नशा तस्कर मलकीयत 
काली को गोराया के नज़दीक बोपाराय नहर के 
पुल से कंधे में डाले बैग में िछपा रखी हेरोइन 
सिहत िगरफ़्तार िकया है। 

एसएसपी जालंधर �ामीण मुखिवन्दर िंसह 
भुल्लर ने बताया िक मुलिजम मल्कीयत काली 
ने खुलासा िकया िक वह हैदर अली के तौर 
पर जाने जाते पािकस्तान िस्थत नशा तस्कर के 
लगातार संपकर्  में था, िजसने हवाला के �ारा 
पैसे का लेन-देन करने बदले भारत में हेरोइन की 
खेप की तस्करी करने में उसकी मदद की थी।  
मल्कीयत काली ने यह भी कबूला िक उसने 
जोगा िंसह को, दो अन्य व्यिक्तयों के साथ, 
नदी के रास्ते के �ारा 50 िकलो हेरोइन की खेप 
लाने के िलए पािकस्तान भेजा था, जोिक उसकी 
पाट� और जोगा िंसह की पाट� के बीच बराबर 
बांटी जानी थी। उन्होंने कहा िक आगे जांच जारी 
है और पुिलस टीमें इस माड्यूल में शािमल 
बाकी नशा तस्करों को िगरफ़्तार करने के िलए 
छापेमारी कर रही हैं।  इस सम्बन्धी एफआईआर 
नं. 123 तारीख़ 07/ 09/ 2023 को एन. डी. 
पी. एस एक्ट की धारा 21 सी के अंतगर्त थाना 
गौराया में दजर् की गई है। 

आ�सयान-भारत �शखर स�ेलन म� 
मोदी ने पेश िकया 12 सू�ी ��ाव

जकात� ः �धानमं�ी ने 7 िसतंबर 2023 
को जकात� में 20वें आिसयान-भारत 
िशखर सम्मेलन और 18वें पूव� एिशया 
िशखर सम्मेलन (ईएएस) में भाग 
िलया। आिसयान-भारत िशखर सम्मेलन 
में �धानमं�ी ने आिसयान-भारत व्यापक 
रणनीितक साझेदारी को और सु�ढ़ बनाने 
और इसके भिवष्य की �परेखा तैयार 
करने पर आिसयान भागीदारों के साथ 
व्यापक चच� की। �धानमं�ी ने िंहद-
�शांत क्षे� में आिसयान की कें �ीयता 
की पुिष्ट की और भारत के िंहद-�शांत 
महासागर पहल (आईपीओआई) और 
िंहद-�शांत पर आिसयान �िष्टकोण 
(एओआईपी) के बीच तालमेल को 
रेखांिकत िकया। उन्होंने आिसयान-भारत 
एफटीए (एआईटीआईजीए) की समीक्षा 
को समयब� तरीके से पूरा करने की 
आवश्यकता पर भी जोर िदया।

�धानमं�ी ने भारत-आिसयान 
सहयोग को मजबूत बनाने हेतु 
कनेिक्टिवटी, िडिजटल पिरवतर्न, व्यापार 
और आ�थक सहभािगता, समकालीन 
चुनौितयों का समाधान, जनता के 
बीच आपसी संपकर्  और रणनीितक 
सहभािगता को �गाढ़ बनाने जैसे मुद्दों 
को शािमल करते हुए एक 12-सू�ी 
�स्ताव �स्तुत िकया, जो इस �कार 
है: पहला दिक्षण-पूवर् एिशया-भारत-
पिश्चम एिशया-यूरोप को जोड़ने वाले 
मल्टी-मॉडल कनेिक्टिवटी और आ�थक 
गिलयारे की स्थापना, दूसरा   आिसयान 
साझेदारों के साथ भारत के िडिजटल 
पिब्लक इं�ास्�क्चर स्टैक को साझा 
करने की पेशकश,  तीसरा िडिजटल 
पिरवतर्न और िव�ीय कनेिक्टिवटी में 
सहयोग पर ध्यान कें ि�त करते हुए 
िडिजटल भिवष्य के िलए आिसयान-
भारत कोष की घोषणा, चौथा हमारी 
सहभािगता बढ़ाने के िलए ज्ञान साझेदार 
के �प में कायर् करने हेतु आिसयान 
और पूव� एिशया के आ�थक और 
अनुसंधान संस्थान (ईआरआईए) को 

समथर्न की  पुन:स् थापना की घोषणा, 
पांचवां िवकासशील देश (ग्लोबल 
साउथ) के समक्ष आने वाले मुद्दों 
को बहुपक्षीय मंचों पर सामूिहक �प 
से उठाने का आ�ान, छठा आिसयान 
देशों को भारत में डब् ल् यूएचओ �ारा 
स्थािपत िकए जा रहे ग्लोबल सेंटर फॉर 
�ेिडशनल मेिडिसन में शािमल होने का 
आमं�ण, सातवां िमशन लाइफ पर एक 
साथ काम करने का आ�ान, आठवां 
जन-औषिध कें �ों के माध्यम से लोगों 
को िकफायती और गुणव�ापूणर् दवाएं 
�दान करने संबंधी भारत के अनुभव 
को साझा करने की पेशकश, नौवां 
आतंकवाद, आतंक के िव�पोषण और 
साइबर-दुष्�चार के िखलाफ सामूिहक 
लड़ाई का आ�ान, दसवां आिसयान 
देशों को आपदा �ितरोधी अवसंरचना 
के िलए गठबंधन में शािमल होने के 
िलए आमं�ण, ग्याहरवां आपदा �बंधन 
में सहयोग का आ�ान और बारहवां 
समु�ी सुरक्षा, संरक्षा और डोमेन कायर् 
क्षे� जाग�कता पर सहयोग बढ़ाने का 
आ�ान।

नई िदल्ली. भारत की राजधानी िदल्ली 
में आयोिजत होने जा रहे जी20 िशखर 
सम्मेलन को लेकर तैयािरयां पूरी हो चुकी 
है। जी20 िशखर सम्मेलन का आयोजन 
िदल्ली के �गित मैदान के नविन�मत 
अत्याधुिनक भारत मंडपम कन्वेंशन सेंटर 
में होना है। इस सम्मेलन में िहस्सा लेने के 
िलए �ल 20 देशों के नेता अपनी टीमों 
के साथ िदल्ली आने वाले है। शु�वार से 
तीन िदनों के िलए िदल्ली में होने वाले 
िशखर सम्मेलन में सभी नेता िमलकर 
अथर्व्यवस्था, पय�वरण, बुिनयादी ढांचे, 
सतत िवकास जैसे महत्वपूणर् मुद्दों पर 
चच� करेंगे।

ये देश हैं शािमल ः जी20 िशखर 
सम्मेलन में अज�टीना, ऑस्�ेिलया, 
�ाजील, कनाडा, चीन, �ां स, जमर्नी, 
भारत, इंडोनेिशया, इटली, जापान, 
कोिरया, मैिक्सको, �स, सऊदी अरब, 
दिक्षण अ�ीका, तु�कये, यूके और यूएस 
शािमल है। उनके अलावा यूरोपीय यूिनयन 
के भी 27 सदस्य देश इसमें शािमल है। 
जी20 िशखर सम्मेलन में िहस्सा लेने के 
िलए भारत की ओर से कई देशों को 
न्यौता भेजा गया है िजसमें नीदरलैंड, 
िंसगापुर, स्पेन, संयुक्त अरब अमीरात, 
ओमान, बांग्लादेश, िम�, मॉरीशस और 
नाइजीिरया शािमल है। इसके िलए यू�ेन 
को न्यौता नहीं िमला है।

ये नेता करेंगे िशरकत ः इस बार जी20 
िशखर सम्मेलन में कई नेता शािमल होने 
जा रहे है, िजसमें अमेिरकी राष्�पित जो 
बाइडेन, कनाडा के पीएम जिस्टन �ूडो, 
ि�टेन के पीएम ऋिष सुनक, जापान के 
पीएम िफिमयो िकिशदो, ऑस्�ेिलया 
के पीएम एंथोनी अल्बनीज, द कोिरया 
के राष्�पित, जमर्न चांसलर, �ां स के 
राष्�पित इमैनुएल मै�ों भी जी-20 सिमट 

में शािमल होंगे। इनके अलावा दिक्षण 
अ�ीका, तुक�, अज�टीना के राष्�पित 
सम्मेलन में िहस्सा लेने भारत आएंगे। 
�ाजील, बांग्लादेश, इटली के राष्�ाध्यक्ष 
भी िदल्ली पहुचेंगे। नाइजीिरया के राष्�पित 
पहले ही भारत पहुंच चुके है।

ये नेता रहेंगे नदारद ः जी20 िशखर 
सम्मेलन में चीन के राष्�पित शी िजनिंपग 
िहस्सा नहीं लेंगे जबिक उनकी जगह 
सम्मेलन में चीन के पीएम ली िकयांग 
िहस्सा लेंगे। �स के राष्�पित व्लािदमीर 
पुितन भी भारत नहीं आ रहे हैं जबिक 
उनकी जगह िवदेश मं�ी सग�ई लावरोव 
सम्मेलन में िहस्सा लेंगे।

यहां ठहरेंगे नेता ः अमेिरका के 
राष्�पित जो बाइडेन-आईटीसी मौय�, 
िदल्ली, ि�टेन के पीएम ऋिष सुनक 
को होटल शांगरी ला िदल्ली, कनाडा के 
पीएम जिस्टन �ूडो-  द लिलत होटल 
िदल्ली, �ां स के राष्�पित इमैनुएल मै�ों 
- क्लैिरजेस होटल िदल्ली, िफिमयो 
िकिशदो- द लिलत होटल िदल्ली, 
एंथोनी अल्बनीज- इंपीिरयल िदल्ली, द 
कोिरया के राष्�पित  यून सुक योल- 
ओबेरॉय होटल गु��ाम, तुक� के राष्�पित 
रसीप तैयप एद�आन- ओबेरॉय होटल, 
चीनी पीएम ली िकयांग-  ताज पैलेस 
होटल, �ाजील �ितिनिधमंडल- ताज 
पैलेस होटल, इंडोनेिशया- इंपीिरयल 
होटल िदल्ली, ओमान- लोधी होटल, 
बांग्लादेश- �ांड हयात होटल गु��ाम, 
इटली- हयात िरजेंसी, सऊदी अरब 
�ितिनिधमंडल- लीला होटल गु��ाम।

G20 स�ेलन का काउंटडाउन शु�

पंजाब पु�लस ने मलिकयत काली को 
पकड़ा, 9 िकलो हेरोइन बरामद

एसएसपी मुख�व�र भु�र ने कहा- पाक आधा�रत नशा 
त�र हैदर अली के संपकर्  म� था दोषी काली

 • जालंधर �ीज. नई िदल्ली

�ष्टाचार मुक्त समाज िनम�ण की िदशा में एक 
अिभयान के भाग के �प में, भारत सरकार �ारा 
�ष्टाचार िवरोधी संरचना को मजबूत करने के िलए 
िविभ� पहलें की गई हैं। देश की सत्यिनष्ठा के �ित 
एक सव�च्च संस्था के �प में, कें �ीय सतकर् ता आयोग 
इन अिधकां श पहलों में सबसे आगे रहा है। िपछले 
�छ वष� में, �ष्टाचार की गितिविधयों को दंिडत 
करने और िचिह्नत करने के साथ-साथ िनवारक 
उपायों को संस्थागत बनाने पर ध्यान कें ि�त िकया 
गया है, जैसे शासन को आधुिनक बनाना, आईटी 
का लाभ उठाना, �ि�याओं को िफर से तैयार करना, 
िनयं�ण और संतुलन को व्यविस्थत करना आिद। 
हालांिक, �ष्टाचार के �ित कोई सहनशीलता नहीं 
(जीरो टोलेरेंस) के संदेश को आंतिरक बनाने और 
लागू करने में, नागिरक भागीदारी और सामूिहक 
इच्छाशिक्त इनसे जुड़ी पहलों के मूल में होना चािहए। 
कें �ीय सतकर् ता आयोग, �ष्टाचार के िखलाफ अपनी 
लड़ाई में, सभी िहतधारकों को एक साथ लाने और 
लोक �शासन में पारद�शता और िनष्ठा लाने के �ित 
अपनी �ितब�ता की पुिष्ट करने के िलए सहभागी 
सतकर् ता की व्यवस्था का उपयोग करता है। सतकर् ता 
जाग�कता सप्ताह, जो इस िदशा में बड़े पैमाने पर 
होने वाला वा�षक आउटरीच कायर्�म है, इस वषर् 30 
अक्टूबर से 5 नवंबर तक मनाया जा रहा है।

िपछले �छ वष� में, सतकर् ता जाग�कता सप्ताह 
को सरकारी के साथ-साथ गैर-सरकारी िहतधारकों 
से उत्साहपूणर् भागीदारी और समथर्न �ाप्त हुआ है। 
संगठनों को सेिमनार, जाग�कता �ाम सभा और 
जीवन के सभी क्षे�ों में िनष्ठा के महत्व को �सािरत 
करने के उद्देश्य से कायर्�म आिद आयोिजत करने 
के िलए �ोत्सािहत िकया जाता है। अब तक 16 
िमिलयन से अिधक नागिरकों और 2,50,000 से 
अिधक संगठनों �ारा ई-िनष्ठा संकल्प िलए गया है। ये 
कायर्�म, �ष्टाचार के िखलाफ संयुक्त राष्� सम्मेलन 

के अनुच्छेद 13 की भावना का भी पालन करते 
हैं, िजसके अनुसार, '….समाज की भागीदारी होनी 
चािहए और सावर्जिनक क्षे� के बाहर व्यिक्तयों और 
समूहों जैसे नागिरक समाज, गैर-सरकारी संगठनों और 
समुदाय-आधािरत संगठनों की सि�य भागीदारी को 
बढ़ावा िदया जाना चािहए, तािक �ष्टाचार के िनवारण 
और इसके िखलाफ लड़ाई में, �ष्टाचार के अिस्तत्व, 
कारणों और इसकी गंभीरता व इसके खतरे के �ित 
लोगों में जाग�कता बढ़ायी जा सके।'    

सतकर् ता जाग�कता सप्ताह की पूवर् तैयारी के तहत 
तीन महीने का एक अिभयान शु� िकया गया है, 
िजसमें छह िनवारक सतकर् ता उपाय शािमल िकये 

गए हैं। इन उपायों को संगठनों के काम करने के 
�मुख क्षे�ों के �प में चुना गया है। इनमें शािमल 
हैं - व्यिक्तयों (िव्हिसलब्लोअर) की िशकायतों 
पर जाग�कता िनम�ण, क्षमता िनम�ण कायर्�म, 
�णालीगत सुधार उपाय, िशकायत िनपटान के िलए 
आईटी का लाभ उठाना, पिरप�ों, िदशािनद�शों व 
िनयमावली को अ�तन करना और लंिबत िशकायतों 
का िनपटान करना। ये िनवारक पहलें �ि�याओं में 
सुधार और �णालीगत पिरवतर्न लाने पर जोर देने 
के िलए शु� की गई हैं। इनका ल�य शासन में 
संपूणर् बदलाव लाना है, िजससे सरकारी कामकाज 
में पारद�शता और जवाबदेही बढ़ेगी। 2022 में, कें �ीय 
माध्यिमक िशक्षा बोडर् (सीबीएसई) के सहयोग से, 
कें �ीय सतकर् ता आयोग �ारा एक राष्�व्यापी िनबंध 

�ितयोिगता आयोिजत की गई थी। इस �ितयोिगता में 
देश भर के दस हजार से अिधक स्�लों के लगभग 
7.6 लाख छा�ों ने भाग िलया था।

आयोग का िशकायत �बंधन पोटर्ल, िजसका 
उद्घाटन िपछले साल माननीय �धानमं�ी �ी नरेन्� 
मोदी �ारा िकया गया था, �ष्टाचार के िखलाफ 
लड़ाई में नागिरकों की भागीदारी बढ़ाने का एक और 
�यास है। इस पोटर्ल के माध्यम से कोई भी नागिरक, 
िजसने कें � सरकार के िकसी भी अिधकारी को गलत 
काम करते देखा है, सीधे आयोग में िशकायत दजर् 
कर सकता है। यिद नागिरक, िकसी भी कारण से 
अपनी पहचान का खुलासा नहीं करना चाहता है, 
तो वे सीधे आयोग के पास एक जाग�क व्यिक्त 
(िव्हसलब्लोअर) िशकायत दजर् कर सकता है। इस 
उपाय के माध्यम से शीषर् िनकाय को जनता के िलए 
सुलभ बनाया गया है। भारत में, जाग�कता आधािरत 
िशकायत (िव्हिसल-ब्लोइंग) को जनिहत �कटीकरण 
और सूचना �दाता संरक्षण (पीआईडीपीआई) िविनयम 
से िवधायी समथर्न �ाप्त होता है। इस िविनयम के 
माध्यम से, िशकायतकत� की पहचान गोपनीय रखी 
जाती है और यिद उन्हें सुरक्षा की आवश्यकता महसूस 
होती है, तो आयोग आवश्यक सुरक्षा �दान कर सकता 
है। यह नागिरकों को िकसी भी जानकारी के साथ आगे 
आने के िलए �ोत्सािहत करता है, साथ ही गुमनाम 
या छ� नाम से िशकायतें दजर् करने में कमी लाता है।

ये पहलें �ष्टाचार को अस्वीकार करने की संस्�ित 
वाले समुदायों और समाजों के िनम�ण को बढ़ावा देतीं 
हैं। अंत में यह कहा जा सकता है िक भले ही कें �ीय 
सतकर् ता आयोग और अन्य सरकारी िनकाय सि�य 
�प से �ष्टाचार की रोकथाम और इसके िखलाफ 
अपनी लड़ाई जारी रखे हुए हैं, लेिकन वास्तिवक शिक्त 
नागिरकों के हाथों में है और वे िकस �कार शासन 
में ईमानदारी को �भािवत कर सकते हैं। वास्तिवक व 
स्थायी पिरवतर्न लाने के िलए नागिरकों को लगातार 
समथर्न िदया जाना चािहए और उन्हें सशक्त बनाया 
जाना चािहए।

��ाचार के �खलाफ सामू�हक इ�ाश�� का मह�   

पी डे�नयल 
(सिचव, स�ट�ल िविजल�स किमशन)

वॉ�म�ला जै��न 
क��श�ग

(उप सिचव, स�ट�ल िविजल�स 
किमशन)
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िडप्टी किमश्नर िवशेष 
सारंगल ने िजले में 17 पटवािरयों 
के इस्तीफे की मीिडया में आई 
खबरों का खंडन िकया है। 
गु�वार शाम को 17 पटवािरयों 
के इस्तीफा देने की खबर 
मीिडया के एक िहस्से में वायरल 

हुई थी। िडप्टी 
किमश्नर ने इन 
खबरों को पूरी 
तरह से नकारते 
हुए कहा िक 
मीिडया िरपोट्सर् 
के मुतािबक, 

िजला �शासन को अभी तक 
िकसी भी सेवािनवृ� पटवारी का 
इस्तीफा नहीं िमला है। उन्होंने 
कहा िक �छ समय पहले िजला 
�शासन �ारा 59 सेवािनवृ� 
पटवािरयों को ठेके पर िनयुक्त 
िकया गया था। उन्होंने कहा िक 
इन पटवािरयों के कायर्भार को 
कम करने और उनकी मदद के 
िलए �शासन ने उनके साथ 80 
नए �िशक्षु पटवािरयों को िनयुक्त 
िकया है।

सेवािनवृ� कानूनगो एवं 
पटवारी वेलफेयर एसोिसएशन 
के महासिचव मक्खन िंसह मान 
ने यह भी दावा िकया है िक 
एसोिसएशन के िकसी भी सदस्य 
�ारा कोई इस्तीफा नहीं िदया 
गया है।

�शासन ने 17 
सेवा�नवृ� पटवा�रय� 
के इ�ीफा देने क� 

खबर� का िकया खंडन

उदय�न�ध के बाद ए राजा 
ने �दया �ववा�दत बयान, 

क��ेस ने बनाई दरू�
ित�वन्तपुरम. सनातन धमर् 
पर लगातार आ रहे िववािदत 
बयानों के बाद अब कां �ेस 
ने खुद को इस मामले से दूर 
कर िलया है। तिमलनाडु के 
मुख्यमं�ी एमके स्टािलन के 
बेटे उदयिनिध स्टािलन और 
डीएमके सांसद ए राजा �ारा 
सनातन धमर् को लेकर दी गई 
िववािदत िटप्पणी को लेकर 
कां �ेस ने बयान देकर कहा 
िक इन बयानों से कां �ेस पाट� 
सहमत नहीं है। डीएमके नेता 
ए राजा �ारा की गई िटप्पणी 
के बाद सु�ीम कोटर् में वकील 
िचराग अनेजा ने इस मामले 
पर िशकायत दजर् कराई है। 
िदल्ली पुिलस से िशकायत 
दजर् करा दी है। िशकायत में 
िचराग ने कहा िक ए राजा 
ने जानबूझकर सनातन धमर् को 
एचआईवी और कोढ़ से तुलना 
की है। िचराग अनेजा ने कहा 
िक ये हेट स्पीच है। 

इस िववािदत िटप्पणी के 
बाद कां �ेस नेता पवन खेड़ा 
ने गु�वार को कहा िक पाट� 
इन बयानों पर िवश्वास नहीं 
करती है। उन्होंने कहा िक 
उदयिनिध स्टािलन के बयान 
से पाट� सहमत नहीं है। उन्होंने 
कहा िक हमारी पाट� इस तरह 
की िटप्पिणयों का समथर्न नहीं 
करती है। उन्होंने कहा िक 

िकसी भी धमर् को कम नहीं 
आंकना चािहए। संिवधान भी 
इसकी इजाजत नहीं देता।

ये है मामला
डीएमके नेता ए राजा ने 
सनातन धमर् का अपमान 
िकया है। ए राजा ने सनातन 
धमर् की तुलना एचआईवी से 
की है। एक बयान में ए राजा 
ने कहा िक 'सनातन धमर् 
सामािजक बीमारी है। यह 
�ष्ठ रोग और एचआईवी 
से भी ज्यादा घातक है।' 
गौरतलब है िक इससे पहले 
दो िसतंबर को डीएमके नेता 
उदयिनिध स्टािलन ने सनातन 
धमर् को खत्म करने की बात 
कही थी, िजसके बाद उनके 
बयान पर काफी बवाल हुआ 
था। इस बयान की देश भर 
में आलोचना की गई है। इस 
बयान के बाद बीजेपी नेता 
अिमत मालवीय ने भी ट्वीट 
कर उनके बयानो की िंनदा 
की थी।
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वेिजटेिरयन हैं तो पनीर की सब्जी 
खाना पहली पसंद होगा। लेिकन 
हर बार एक जैसी पनीर की सब्जी 
खाकर बोर हो चुके हैं तो इस बार 
नए तरीके से इसे बनाएं। िजसका 
स्वाद और टेक्सचर हर िकसी को 
पसंद आएगा। अगर आप �ैं ड्स को 
पनीर की सब्जी िखलाना चाहती हैं 
तो मलाई और प्याज के साथ बनी ये 
सब्जी �ाई कर सकती हैं। जानें कैसे 
बनाएं टेस्टी मलाई-प्याज के साथ 
बनी पनीर की सब्जी।  

�ाज-मलाई पनीर की साम�ी
• तेल एक चम्मच
• देसी घी एक चम्मच
• आधा चम्मच राई
• एक चौथाई चम्मच कलौंजी
• दो साबुत लाल िमचर्
• तेज प�ा
• दो हरी इलायची
• दो लौंग

• एक इंच दालचीनी का टुकड़ा
• अदरक-लहसुन बारीक कटा हुआ
• 2-3 प्याज लच्छेदार कटे हुए
• नमक स्वादानुसार
• हल्दी पाउडर
• 2-3 टमाटर बारीक कटे हुए
• एक चम्मच कश्मीरी लाल िमचर् 
पाउडर
• धिनया पाउडर
• जीरा पाउडर
• 2 चम्मच बेसन
• �ेश मलाई या �ीम
• पानी
• अमचूर पाउडर
• गरम मसाला
• 200 �ाम पनीर

बनाने की िविध
•  सबसे पहले पैन में तेल 

डालकर गमर् करें।
• िफर इसमे राई और जीरा 

चटकाएं।
•  साथ में लौंग, हरी इलायची, 

दालचीनी डालें। 

•  लाल िमचर् डालने के बाद 
प्याज डालकर भूनें। 

•  धीमी आंच पर प्याज को 
भूनने के साथ हल्दी और 
नमक डालें। 

•  कटे टमाटर को डालकर भूनें। 
•  साथ में बेसन डाल दें और 

अच्छी तरह से चलाएं।
•  ढंककर करीब 5 िमनट पकने दें। 
•  जब टमाटर गल जाए तो इसमे 

�ेश �ीम डाल दें। 
•  पनीर को अच्छी तरह से मैश 

कर लें। 
•  अब मैश्ड पनीर डालकर 

िमक्स करें और साथ में 
कश्मीरी लाल िमचर् डालें।

•  धिनया पाउडर, जीरा पाउडर, 
गरम मसाला डालकर िमक्स 
करें। 

•  थोड़ा सा पानी डालें और 
धीमी आंच पर पकने दें।

•  बस रेडी है टेस्टी मलाई-
प्याज पनीर की सब्जी, इसे 
रोटी के साथ गम�गमर् सवर् करें।

नए तरीके से बनाएं �ाज और मलाई के 
साथ पनीर क� ट�ेी स�ी

अगर पनीर की स	ी बनाने की सोच रही ह� तो फटाफट बनाएं मलाई-�ाज और पनीर की टे�ी स	ी। 
िजसका �ाद हर िकसी को पसंद आएगा। साथ ही इसे बनाने का तरीका भी आसान है।
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बच्चों की हाइट ना बढ़ना पेरेंट्स के िलए िंचता का िवषय 
है। लंबाई का बढ़ना काफी हद तक जींस पर िनभर्र करता है। 
अगर उ� के मुतािबक बच्चों की हाइट नहीं बढ़ रही है तो 
आप उनके �टीन में इन 5 एक्सराइज को शािमल करें।

ब�ो ंकी हाइट बढ़ाने वाली ए�रसाइज 
∙ रस्सी �दना- हाई बढ़ाने के िलए रस्सी �दना एक अच्छी 

एक्सरसाइज है। जब कोई व्यिक्त िस्किंपग करता है तो 
शरीर पूरी तरह से िंखचता है, इसिलए यह बच्चे में हाइट 
को बढ़ावा देता है। यह एक अद्भुत का�डयो वकर् आउट भी 
है, ये बच्चे को िफट और एिक्टव रखेगा।

∙ िस्विंमग- िस्विंमग एक और हेल्दी एक्सरसाइज है, जो 
आपके बच्चे को एिक्टव रहने में मदद करती है। िस्विंमग 
एक �ल बॉडी एक्सरसाइज है जो शरीर की सभी 
मांसपेिशयों पर बहुत �भाव डालता है। लंबे समय तक 
तैरने से आपके बच्चे को एक्स�ा फैट कम करने में मदद 
िमल सकती है, िजससे बच्चे को हेल्दी रहने में भी मदद 
िमलेगी। आप चाहें तो डेली अपने बच्चों को िस्विंमग करने 
की आदत डालें। इससे ना िसफर्  मांसपेिशयों को मजबूती 
िमलती है, बिल्क पोस्चर में सुधार होता है।

∙ जॉिंगग- ये भी एक बेहतरीन एक्सरसाइज है, जो बच्चों-
बड़ों सभी के िलए भी फायदेमंद है। जॉिंगग से पैर की 
हिड्डयां मजबूत होती हैं और �ोथ हाम�न बढ़ती है, जो 
शरीर में िकसी भी िवकास के िलए ज�री होती है। इसे 
इंटरेिंस्टग बनाने के िलए आप उनके साथ ये जॉिंगग करें। 

∙ योग मु�ाएं- बच्चों के िलए योग करना भी उनके शारीिरक 
और मानिसक सेहत के िलए बेस्ट है।  �छ योग आसन 
आपके बच्चे को लंबा करने में फायदेमंद होते हैं। बच्चों के 
साथ आप शु�आत में �ी पोज, को�ा पोज करना िसखाएं। 
वहीं सूयर् नमस्कार भी पूरे शरीर को काम करने के िलए 
�ेिरत करता है।

∙ लटकना- लटकने से रीढ़ की हड्डी को लम्बा करने में 
भी मदद िमलती है। आप अपने बच्चे को िनयिमत �प से 
लटकने के अलावा पुल-अप्स और िचन-अप्स करने के 
िलए भी �ोत्सािहत कर सकते हैं।

उ� के मतुािबक छोटी है ब�े की हाइट 
तो उसे रोजाना कराएं ये ए�रसाइज, 

बढ़ेगी 1 से 2 इंच लंबाई
parentingइन �दन� �ादातर 

पेर�ट्स ब�� क� हाइट 
के कारण परेशान ह�। 
अगर आपके ब�े क� 

लंबाई उ� से काफ� कम 
है तो आप उनसे रोजाना 

कुछ ए�रसाइज 
करवाएं।

fashion+

टीवी �ार �ेता ितवारी की बेटी पलक ितवारी हर लुक म� 
परफे� लगती ह�। अपने लेटे� लु� को पलक सोशल 

मीिडया पर शेयर करती रहती ह�।
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पलक ितवारी ब्लैक िं�टेड को-ऑडर् सेट में फैशन गोल्स देते िदखाई दे रही हैं। 
उनके ब्लैक बेल बॉटम पैंट में �ीन और व्हाइट िडजाइन फीचर िकए गए हैं। 
उनके िसल्की हेयर लुक को कॉप्लीमेंट दे रहे हैं।

लेदर गाउन में पलक ितवारी का लुक बेहद बोल्ड लग रहा है। उनका 
स्टाइिलश लुक लेटेस्ट �ेंड फॉलो कर रहा है। उनका स्�ैपलेस ब्लाक गाउन में 
िडटेिंलग की गई है। पलक ितवारी ने रफल्ड हैंड ग्लव्स भी पहने हैं। उनके मेसी 
हेयर लुक को कंपलीट कर रहे हैं।

वेस्टनर् हो या �ेिडशनल, पलक ितवारी हर लुक में िदल चुरा लेती हैं। ऑल 
ब्लैक साड़ी लुक में पलक ितवारी बेहद खूबसूरत लग रही हैं। उनकी िशमरी 
ब्लैक साड़ी में िसल्वर बॉडर्र िदए गए हैं। एक्�ेस का स्लीक वेव हेयर स्टाइल 
बेहद खूबसूरत लग रहा है।

फैशन सेंस और स्टाइल के मामले में पलक ितवारी बी टाउन की िदग्गज 
एक्�ेसेस को भी टक्कर देती हैं। पलक ितवारी सोशल मीिडया पर खूब एिक्टव 
रहती हैं और अपने लेटेस्ट लुक्स शेयर करती रहती हैं। आइए आपको उनके 
ब्लैक लुक्स िदखाते हैं।

ब्लैक जंपसूट में पलक ितवारी का लुक बेहद ग्लैमरस लग रहा है। एक्�ेस ने 
ब्लैक ऑफ शोल्डर टॉप के साथ मैिंचग बॉटम िवयर पहना है। उन्होंने स्मोकी 
मेकअप के साथ िमिनमल एक्सेसरी कैरी की है।

�ैक आउटिफट म� पलक ितवारी 
का �ैमरस लुक

Yummy
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घूमने-िफरने के िलए अगर आप हर बार 
पहाड़, बफर् बारी और लेक के खूबसूरत 
नजारों को देखने के िलए जाते हैं तो इस 
बार �छ नया एक्सपीिरयंस लें। इस बार 
आप पाटर्नर संग हाउसबोिंटग का मजा 

लें। हाउसबोट एक तरह का लकड़ी से 
बना घर होता है, जो हमेशा पानी में 
तैरता रहता है।  �छ लोग तो शादी के 
बाद अपने हनीमून पर हाउसबोट का 
एक्सपीिरयंस लेने के िलए जाते हैं। यहां 
�छ जगहों के बारे में बता रहे हैं जहां 
आप हाउसबोट का मजा ले सकते हैं।

हाउसबोट डेि�नेशन 
�ीनगर- �ीनगर में आप हाउस बोट 
के मजे ले सकते हैं। यहां हाउसबोट का 
एक्सपीिरयंस लेने लोग दूर-दूर से आते 
हैं। डल झील में कई तरह के िशकारा 
तैरतें हैं, िजनमें से आप अपनी पसंद के 
मुतािबक िशकारा चुनकर उसमें सफर 

का लुत्फ उठा सकते हैं। 
तारकरली- ये महाराष्� का एकमा� 
बैकवाटर िरजन है। जहां  आप आराम 
से हाउसबोिंटग का मजा ले सकते हैं। 
पाटर्नर संग अपने िदनों को यादगार 
बनाने की इच्छा रखते हैं तो तारकरली 
एक बिढ़या में हाउसबोिंटग का मजा 

लेना अच्छा ऑप्शन है। 
केरल- केरल के बैकवाटर में आप 
हाउसबोड का मजा ले सकते हैं। 
हाउसबोट का बेहतर अनुभव आपको 
केरल में िमलेगा। हाउसबोट में सफर 
करना वास्तव में खास होता है। आप 
हाउसबोट में आराम से बैठकर केरल 

की वािदयों को िनहार सकते हैं।
गोवा- गोवा देश के सबसे पॉपुलर बीच 
प्लेसेस में से एक है। लेिकन यहां भी 
आप हाउसबोट का आनंद उठा सकते 
है। चपोरा और मंडोवी निदयों पर 
पाटर्नर संग  हाउसबोिंटग का लुत्फ 
ज�र उठाएं।

पाटर्नर संग हाउसबोट क� सैर, हनीमून के �लए भी ये ह� बे� डे��नेशन

तस्वीर साभार 
Social Media

तस्वीर साभार 
Social Media
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आंखें इंसान का आईना होती हैं। सबसे 
पहले जब हम िकसी से िमलते हैं तो 
आंखों को ही देखते हैं। आई बॉल्स यानी 
प्यूिपल का कलर पर सबसे ज्यादा ध्यान 
जाता है। लेिकन, ज्यादातर आसपास 
िदखने वाले लोगों की आखों का कलर 
एक जैसा िदखता है और बहुत कम 
लोग ही ऐसे िदखते हैं िजनकी आंखों 

का कलर अलग होता है। ब्लू, �ीन, 
हेजल, �ाउन और आंखों के कई सारे 
शेड्स होते हैं। लेिकन क्या आप जानते 
हैं िक इनमे से एक आंखों का कलर 
ऐसा है। जो दुिनयाभर में मा� 2 �ितशत 
लोगों के पास ही है। 

कौन सा है दिुनया का सबसे रेयर 
कलर?
दुिनयाभर में सबसे कम इंसान �ीन कलर 
की आंखों के हैं। मा� 2 �ितशत लोगों 
की आंखों का रंग �ीन है। अमेिरकन 
एकेडमी ऑफ ऑप्थलमॉलाजी यानी 

एएओ के मुतािबक दुिनयाभर में आधे 
से ज्यादा आबादी की आंखों का कलर 
�ाउन है। जो िक उन्हें पूवर्जों से िमला 
है। करीब 79 �ितशत लोग दुिनयाभर में 
ऐसे हैं जो �ाउन शेड की आई कलर के 
मािलक हैं। इसके अलावा बाकी कलर 
की आंखों के दुिनयाभर में बहुत कम 
लोग ही हैं।

वहीं, �े कलर की आंखों के लोग 
भी दुिनयाभर में मा� 3 �ितशत हैं। वहीं 
करीब पूरी पॉपुलेशन के 5 �ितशत लोग 
ऐसे हैं जो हेजल कलर की आंखों के 
मािलक हैं। हेजल कलर �ीन और �ाउन 
का िमक्सचर होता है। िजसमे हल्का 
शेड गोल्ड या �ाउन का िदखता है। 
अक्सर हेजल आई कलर लाइट के साथ 
बदला हुआ सा िदखता है।

आखंो ंका रंग कैसे बनता है
आंखों के आइिरस पाटर् में मेलािनन 
के िडस्�ीब्यूशन पर आंखों का कलर 
िडपेंड करता है। वहीं इसमे जींस फैक्टर 
भी काम करता है। िजससे आंखों का 
कलर तय होता है। आंखों के कलर 
के िलए दो तरह के मेलािनन काम 
करते हैं। ईयूमेलािनन और फेयोमेलािनन। 
ईयूमेलािनन में ब्लैक एंड �ाउन िपगमेंट 
होते हैं। जबिक फेयोमेलािनन में रेड 
और येलो िपग्मेंट होते हैं। इन दोनों का 
अनुपात आइिरस में िजतना ज्यादा होता 
है। उससे आंखों का कलर बनता है।

सबसे अनोखा आई कलर है ये, दिुनयाभर म� इस रंग क� आंख वाले �मल�ग ेबहुत कम
चेहरे की खबूसूरती आखंो ंसे िदखती है। लेिकन £ा आप जानते ह� िक दिुनयाभर म� ब¤त कम लोग ऐसे ह� िजनकी 

आखंो ंका रंग �े, हरा या िफर नीला होता है। इनमे भी सबसे रेयर कलर है ये रंग। knowledge

पहाड़ो,ं बफ§ बारी और लेक के खबूसूरत नजारे तो आपने कई बार देख� होगें। इस बार अगर आप 
पाट§नर के साथ यादगार िदन िबताना चाहते ह� तो इन हाउसबोट डेि�नेशन पर जा सकते ह�।traveling
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जी20 �िष मंि�यों की 16-17 जून, 2023 के 
दौरान हैदराबाद में आयोिजत बैठक में �छ 
महत्वपूणर् िस�ांतों पर सहमित बनी और कई मोच� 
पर कायर् के िलए गरमजोशी के साथ आ�ान िकया 
गया। खास िदलचस्प बात यह है िक “समावेशी, 
अनु�ल और सतत �िष और खा� �णािलयों के 
िवकास के माध्यम से सभी के िलए खा� सुरक्षा 
और पोषण के िलए �ितब�ता” को जारी रखने 
के िलए िविभ� अन्य उद्देश्यों को �ाप्त करने 
के �मुख साधन के �प में िडिजटल रणनीितयों 
पर जोर िदया जा रहा है। ‘’इसमें िवशेष �प से 
भारत के िलए महत्वपूणर् अिनवायर्ताएं और अवसर 
िनिहत हैं।

आउटकम दस्तावेज़ में सात िविशष्ट “डेक्कन 
उच्च स्तरीय िस�ांत” बताए गए हैं जो वैिश्वक 
खा� सुरक्षा संकटों के िलए चल रही िविभ� 
�िति�याओं के पूरक हैं। इनमें से, िस�ांत 6 
नवाचार और िडिजटल �ौ�ोिगकी के उपयोग में 
तेजी लाने की आवश्यकता को रेखांिकत करता है। 
िस�ांत 7 िडिजटल अवसंरचना में िनवेश सिहत 
�िष में िजम्मेदार सावर्जिनक और िनजी िनवेश को 
बढ़ाने के महत्व पर जोर देता है।

कायर् के िलए आ�ान इस बात पर जोर देता 
है िक आज की दुिनया में, �िष पिरवतर्न के 
िलए िडिजटलीकरण और समावेिशता महत्वपूणर् 
है। इसके बदले में इस क्षे� में उपयुक्त िडिजटल 

अवसंरचना, सावर्भौिमक �ॉडबैंड इंटरनेट एक्सेस, 
िडिजटल अिधकारों और डेटा एक्सेस, उपयोग और 
गोपनीयता पर िनयमों की आवश्यकता होती है। यह 
घोषणाप� िडिजटल उपकरणों और �ौ�ोिगकी के 
�सार और िकसानों �ारा इसे अपनाने को बढ़ावा 
देने सिहत क्षमता-वधर्न �यासों को मजबूत करने 

के िलए सभी िहतधारकों के साथ सहयोग करने 
की �ितब�ता व्यक्त करता है। यह अनुभवों और 
अंत�र्िष्ट के आदान-�दान के माध्यम से अंतरराष्�ीय 
सहयोग को बढ़ावा देने के िलए भी �ितब� है।

कायर् के िलए आ�ान उभरती िडिजटल 
�ौ�ोिगिकयों का उपयोग करके �िष में नवाचारों 
को गित देने में मदद करने के िलए िडिजटल 
अवसंरचना के पय�प्त सावर्जिनक और िनजी 
िव�पोषण की आवश्यकता को पहचानता है। यह 
�िष और �िष-खा� मूल्य �ृंखलाओं में उ�िमता 
को सक्षम करने पर जोर देने के साथ स्टाटर्-अप, 
इनक्यूबेटर और एक्सेलेरेटर में िजम्मेदार िनवेश 
बढ़ाने की आवश्यकता को रेखांिकत करता है।

मुझे इस कायर्�म में “िडिजटली �प से असंब� 

लोगों को जोड़ना: �िष में िडिजटल �ौ�ोिगिकयों 
की शिक्त का उपयोग करना” िवषय पर पैनल 
चच� का संचालन करने का सौभाग्य िमला। पैनल 
में आरडी के अमेिरकी अवर सिचव, मनीला के 
एडीबी के महािनदेशक, बीएमजीएफ वािंशगटन के 
विरष्ठ �ितिनिध और भारतीय �िष मं�ालय के 
अलावा भारत के 3 रोमांचक ए�ीटेक स्टाटर्अप 
�मोटर शािमल थे।

एआई की व्यापक शिक्त का लाभ उठाने की 
क्षमता �िष क्षे� के अलावा िकसी अन्य क्षे� में  
अिधक स्पष्ट नहीं है। �िष में संभावनाएं अपार हैं। 
इस में शािमल हैं:
•  पानी के उपयोग सिहत आदानों के उपयोग को 

इष्टतम करना
•  �िष संबंधी प�ितयों में सुधार
•  बाजारों तक पहुंच बढ़ाना
•  सलाहकारी िवस्तार सेवाओं में सुधार
•  भोजन की क्षित और बब�दी को कम करना
•  जलवायु अनु�लन और शमन को सक्षम करना
•  �ा�ितक संसाधनों की सुरक्षा और पुन��ार 

करना
क्षे� के पिरवतर्न के िलए िविवध िहतधारकों, 

डेटा सेट और �ौ�ोिगिकयों से जुड़े कई िंबदुओं को 
जोड़ने की आवश्यकता है, िजनमें भूिम स्वािमत्व 
और उस पर भार, फसल का िवकल्प, इनपुट 
आवश्यकताएं और आपू�तकत�, जल संसाधन, मृदा 
और �िष-जलवायु डेटा, बैंक और ऋण संस्थाएं, 
फसल बीमा, उप�ह डेटा, बाजार याडर् और बाजार 

की जानकारी, कीटों के हमलों का शी� पता लगाने 
के िलए एआई उपकरण, आवाज, वीिडयो और पाठ 
संचार से सुसिज्जत स्थानीय भाषा में अनु�िलत 
एआई-सक्षम सलाहकार सेवाएं, मोबाइल टेलीफोनी 
का लाभ उठाना आिद शािमल हैं।  इसिलए इको-
िसस्टम स्तर, िकसान-कें ि�त, कायर्नीितक सोच 
में िडिजटल पिरवतर्न को मजबूत करना चािहए। 
इसके िलए िवतरणात्मक, अनु�ली और खुला 
िडिजटल पािरिस्थितकी तं� एक अिनवायर्ता है। 
भारत भाग्यशाली है िक उसके पास इस पिरवतर्न 
के िलए आवश्यक सभी तीन सामि�यां हैं:

एआई और आईओटी, िबग डेटा, �ोन, 
ब्लॉकचेन, इंटेिलजेंट िसस्टम, रोबोिटक्स आिद जैसी 
नई और उभरती �ौ�ोिगिकयों में िवकिसत देश की 
क्षमताओं के साथ एक संप� वैिश्वक आईटी उ�ोग।

एक जीवंत स्टाटर्अप इको-िसस्टम युवा, नए युग 
के उ�िमयों से भरा हुआ है जो �िष सिहत िविभ� 
सामािजक क्षे�ों में अत्यिधक नवीन, बेहद फायदेमंद, 
लाभदायक समाधान तैयार कर रहे हैं, और स्वास्थ्य 
सेवा, �िष और अन्य क्षे�ों में अपिरपक्व स्तर पर 
अन्य के साथ जनसंख्या के पैमाने पर िडिजटल 
पिब्लक इं�ास्�क्चर (डीपीआई) जैसे आधार, 
यूपीआई, ओएनडीसी स्थािपत करने का िवश्व स्तर 
पर अि�तीय �ैक िरकॉडर् है।

पैनल में शािमल तीन �भावशाली �िष 
-तकनीक स्टाटर्अप इस अपिरपक्व �ां ित में भारत 
और िनजी क्षे� के िलए अवसर के दायरे, लाभ 
और पैमाने को सबसे अच्छी तरह से दश�ते हैं 

जो अभी भारत और अन्य जगहों पर सामने आ 
रही है। एब्सोल्यूट उद्देश्य अरबों वष� के िवकास 
�ारा िवकिसत ��ित की आिवष्कारशील समस्या-
समाधान और जिटल संचार क्षमता को कैप� करके 
लागू करने के िलए एआई का उपयोग करना है। 
वे�ल ने एक िवशेष प्लेटफामर् स्थािपत िकया है जो 
इस क्षे� में वािणज्य का समथर्न करता है। सम्मुनाती 
ऐसे समाधान �दान करता है जो िकसानों को अपनी 
उपज बेचने के िलए सही समय और स्थान चुनकर 
अपने िव�ीय िरटनर् को अिधकतम करने में सक्षम 
बनाता है।

आउटकम दस्तावेज़ में िडिजटल कायर्नीितयों 
की �मुखता के संदभर् में, यह जानकर संतुिष्ट होती 
है िक यह �िष पािरिस्थितकी तं� और िकसान 
कें ि�त सावर्जिनक और िनजी िडिजटल नव�वतर्न 
के सामािजक-आ�थक पिरवतर्न हेतु उत्�ेरक बनाने 
के िलए िडिजटल बुिनयादी ढांचे को समावेशी 
बनाने पर भारत के फोकस को दश�ता है।

भारत �िष क्षे� में बदलाव के िलए नई और 
उभरती �ौ�ोिगिकयों को अपनाने में वैिश्वक लीडर 
बन सकता है। सरकार को सावधानीपूवर्क संतुिलत 
लेिकन महत्वपूणर् भूिमका िनभाने की ज�रत है: 
मानक स्थािपत करना, आवश्यक नीितयां शु� 
करना और महत्वपूणर् डीपीआई को सुिवधाजनक 
बनाना। ल�य िनजी क्षे� की ऊज� को �सािरत करते 
हुए सुसंगतता, एकीकरण और समानता सुिनिश्चत 
करना और क्षे� के िडिजटल पिरवतर्न को आगे 
बढ़ाने की पहल करना है।

कृिष म� काय� के िलए जी20 का आ�ान : भारत के िलए एक अवसर 

आर चंद्रशेखर
(लेखक स�टर फॉर द िडिजटल �चूर के 
अ��, भारत सरकार के इले�ॉिन�, 

आईटी और टेलीकॉम िवभाग के पूव� 
सिचव और नैसकॉम के पूव� अ�� ह�)

 • जालंधर �ीज. नई िदल्ली

आज दुिनया भारत को िकफायती और सा�य-आधािरत 
स्वास्थ्य सुिवधाओं के क्षे� में पारंपिरक ज्ञान के भंडार 
के �प में पहचानती है। इसका मुख्य कारण आयुव�द 
और योग में इसकी �भावशीलता है। भारत की जी-
20 की अध्यक्षता ने इस �भावकािरता को िवश्व की 
अ�णी हिस्तयों और स्वास्थ्य देखभाल से जुड़े िवशेषज्ञों 
के सामने बहुत ही लिक्षत तरीके से �द�शत करने का 
सुनहरा मौका �दान िकया। आयुष मं�ालय ने वैिश्वक 
समुदाय को यह बताने के िलए सभी �ासंिगक िवचार-
िवमशर् में सि�य �प से भाग िलया। भारत के पारंपिरक 
स्वास्थ्य िवज्ञान “अच्छे स्वास्थ्य और कल्याण” के 
सतत िवकास ल�य 3 (एसडीजी 3) पर ध्यान कें ि�त 
करते हुए मानवता और पय�वरण की लगातार बढ़ती 
चुनौितयों से िनपटने के िलए इसे �द�शत कर रहे हैं।

अब यह िबल्�ल स्पष्ट है िक कोिवड के बाद 
वैिश्वक समुदाय के स्वास्थ्य संबंधी व्यवहार में भारी 
बदलाव आया है। अब यह सम� स्वास्थ्य और कल्याण 
की ओर स्थानांतिरत हो गया है। न्यायसंगत तरीके से 
उच्च गुणव�ा, सस्ती और सुलभ स्वास्थ्य सेवाएं �दान 
करना अब मानवता की ज�रत है। िपछले 9 वष� के 
दौरान आयुष मं�ालय की िविभ� पहलों ने िविभ� 
पारंपिरक िचिकत्सा �णािलयों में आधुिनक तकनीकी 
उपकरणों और आधुिनक प�ितयों को शािमल िकया है, 
िजसके पिरणामस्व�प सम� �प से सा�य-आधािरत 
आयुष क्षे� में जबरदस्त वृि� हुई है।

यह याद रखना उिचत होगा िक जापान के ओसाका 
में जी-20 िशखर सम्मेलन के तीसरे स� के दौरान, 
माननीय �धानमं�ी नरेन्� मोदी ने स्वास्थ्य सेवाओं के 
संबंध में 5 ए - एक्सेसीबल (पहुंच योग्य), अफोड�बल 
(िकफायती), अ�ोि�एट (समुिचत), एकाउंटेबल 
(जवाबदेह) और एडेप्टेबल (अनु�लनीय) के बारे 
में बताया था। आयुष मं�ालय इन आयामों में लगातार 
योगदान दे रहा है और भारत की जी-20 अध्यक्षता 
के तहत व्यापक चच� के दौरान मं�ालय ने िविभ� 
कायर्�मों/सेिमनारों में �द�शत िकया िक उसके पास 
(ए) जी-20 देशों के भीतर पारंपिरक िचिकत्सा के 
िलए अनुसंधान एवं िवकास और िनयामक िदशािनद�शों 
का मानकीकरण को लेकर वैिश्वक सहयोग और 
समन्वय को बढ़ावा देने के िलए सभी आवश्यक साधन 

हैं; (बी) ज्ञान साझा करने, क्षमता िनम�ण और सव��म 
कायर् �णािलयों की सुिवधा के िलए उ�ोग जगत से 
िहतधारकों को शािमल करना। मं�ालय ने सहयोग और 
साझेदारी के संभािवत क्षे�ों की पहचान करने के िलए 
िविभ� जी-20 भागीदारी और कायर्समूहों के साथ 
िमलकर काम िकया।

जी-20 के तहत स्वास्थ्य कायर्समूह की स्थापना 
महत्वपूणर् वैिश्वक स्वास्थ्य मुद्दों पर संवाद बढ़ाने और 
जी-20 देशों के िदग्गजों को सूिचत करने के िलए की 
गई है। साथ ही, यह समूह वतर्मान और भिवष्य की 
पीिढ़यों के िलए समान स्वास्थ्य सुिवधाएं �ाप्त करने 
की िदशा में काम करता है। आयुष मं�ालय ने जी-20 
की भारत की अध्यक्षता के दौरान स्वास्थ्य संबंधी सभी 
कायर्समूह कायर्�मों में सि�य �प से भाग िलया। 
यह सब 17-18 अगस्त को गुजरात के गांधीनगर में 
आयोिजत पहले िवश्व स्वास्थ्य संगठन (डब्ल्यूएचओ) 
पारंपिरक िचिकत्सा वैिश्वक िशखर सम्मेलन में िकया 
गया। गुजरात के जामनगर में पारंपिरक िचिकत्सा के 
िलए डब्ल्यूएचओ ग्लोबल सेंटर में भागीदारी, िवचारों 
और अनुभवों के आदान-�दान के मामले में और 
डब्ल्यूएचओ पांरपिरक िचिकत्सा रणनीित 2025-35 के 
दस्तावेज दोनों के िलए भिवष्य की रणनीितयों को तैयार 
करने को लेकर िशखर सम्मेलन एक बड़ी सफलता थी।

पारंपिरक िचिकत्सा में भारत सरकार के �यासों 
की सराहना करते हुए, डब्ल्यूएचओ के महािनदेशक 
डॉ. टे�ोस ने इस वैिश्वक िशखर सम्मेलन के दौरान 
पांरपिरक िचिकत्सा में भारत के िन�ववाद योगदान 
की पुिष्ट की। उल्लेखनीय है िक इस वैिश्वक िशखर 
सम्मेलन के पिरणाम दस्तावेज को जल्द ही डब्ल्यूएचओ 
�ारा गुजरात घोषणा के �प में जारी िकया जाएगा।

हाल ही में, जुलाई में िदल्ली में जी-20 शेरपा, 
अिमताभ कां त की अध्यक्षता में आयुष मं�ालय �ारा 
िस्थित का जायजा िलया गया था। बैठक में जी-20 
के माध्यम से वैिश्वक स्तर पर िचिकत्सा की आयुष 
�णािलयों को बढ़ावा देने के आयुष मं�ालय के �यासों 
पर ध्यान कें ि�त िकया गया। डब्ल्यूएचओ ग्लोबल सेंटर 
फॉर �ेिडशनल मेिडिसन (जीसीटीएम) के भीतर नवीन 
तकनीकों और नवीन �िष्टकोणों को शािमल करने का 
सुझाव देते हुए, अिमताभ कां त ने िवस्तार से बताया िक 
कैसे इनफ्यूजन पारंपिरक कायर्�णािलयों को आधुिनक 
बनाएगा और उनकी �भावशीलता को बढ़ाएगा, िजससे 

पारंपिरक िचिकत्सा की व्यापक स्वी�ित और उपयोग 
को बढ़ावा िमलेगा। उन्होंने जी-20 के सभी भागीदार 
समूहों में पारंपिरक िचिकत्सा के िस�ांतों को एकी�त 
करने के िलए िहतधारकों के बीच बेहतर सहयोग की 
आवश्यकता पर जोर िदया।

जी-20 की िविभ� एंगेजमेंट और व�कग �ुप की 
बैठकों में आयुष मं�ालय के �यासों का िनिश्चत �प 
से �भाव पड़ा है। इस बैठक में यह तब स्पष्ट हुआ 
जब स्वास्थ्य और पिरवार कल्याण मं�ालय के अपर 
सिचव लव अ�वाल की िटप्पणी में उन्होंने भारत 

की जी-20 अध्यक्षता के दौरान स्वास्थ्य और पिरवार 
कल्याण मं�ालय की आगामी स्वास्थ्य संबंधी घोषणा 
में पारंपिरक िचिकत्सा को शािमल करने की पुिष्ट 
की। उन्होंने आधुिनक स्वास्थ्य देखभाल के संदभर् में 
पारंपिरक िचिकत्सा प�ितयों की पूरी क्षमता का पता 
लगाने और सहयोग करने के िलए िवशेषज्ञों और 
िहतधारकों को एक मजबूत मंच �दान करने के िलए 
पारंपिरक िचिकत्सा के िलए एक सम�पत मंच की 
स्थापना की आवश्यकता भी जताई। उसी बैठक में, 
स्टाटर्अप-20 के इंिडया चेयर िंचतन वैष्णव ने कहा िक 
आयुष िचिकत्सा �णाली को भिवष्य को आकार देने 
वाले स्टाटर्अप-20 एजेंडा की सूची में शािमल िकया 
गया है, िजसे �ाजील की जी-20 की अगली अध्यक्षता 
के तहत आगे बढ़ाया जाएगा।

अपने अत्याधुिनक अस्पतालों और अत्यिधक �शल 
डॉक्टरों के साथ, भारत िचिकत्सा पयर्टन के िलए 
सबसे लोकि�य स्थलों में से एक बनकर उभरा है। 
देश में िचिकत्सा पयर्टन को और बढ़ावा देने के िलए, 
ित�वनंतपुरम में पहले स्वास्थ्य कायर्समूह ने िचिकत्सा 
मूल्य या�ा पर एक अितिरक्त कायर्�म का आयोजन 
िकया। यह भारत में िचिकत्सा पयर्टन उ�ोग में अवसरों 
और चुनौितयों पर चच� करने के िलए एक लाभदायक 
और व्यावहािरक मंच था। यहां कई िहतधारकों �ारा यह 

देखा गया िक एकी�त स्वास्थ्य देखभाल पर आधािरत 
िचिकत्सा मूल्य या�ा के माध्यम से दुिनया के देश 
आपस में जुड़ेंगे। इसमें पारंपिरक िचिकत्सा �णािलयों 
को मजबूत तरीके से शािमल िकया गया है। यह मौजूदा 
स्वास्थ्य देखभाल �णािलयों में असमानताओं को दूर 
करने के उद्देश्य को पूरा करेगा।

उल्लेखनीय है िक आयुष उ�ोग हाल के वष� में 
एक महत्वपूणर् बदलाव से गुजरा है। बाजार अनुसंधान 
िरपोटर् के अनुसार बाजार में �ित वषर् 17 �ितशत से 
अिधक की वृि� हुई है और अनुमान है िक यह 23.3 
िबिलयन अमेिरकी डॉलर से अिधक तक पहुंच गया 
है। ये संख्याएं िकसी भी उ�ोग मानक से बहुत अिधक 
हैं। आयुष की बढ़ती लोकि�यता और स्वीकायर्ता का 
�ेय बढ़ी हुई जाग�कता, वैज्ञािनक मान्यता, सरकारी 
समथर्न, वैिश्वक पहुंच, जीवनशैली के �झान और 
आयुष �णािलयों �ारा पेश िकए गए व्यिक्तगत 
�िष्टकोण को िदया जाता है। जैसे-जैसे अिधक लोग 
आयुष कायर्�णािलयों के लाभों का अनुभव करेंगे, 
मुख्यधारा की स्वास्थ्य देखभाल में इसकी स्वी�ित 
और जुड़ाव बढ़ने की संभावना है।

एक मोच� पर, यह आयुष क्षे� में काफी िवकास 
के अवसरों को दश�ता है, लेिकन इस तेज वृि� के 
साथ जुड़ी चुनौितयाँ भी हैं। चुनौितयों को सुरक्षा, 
�भावकािरता, पारद�शता, िवश्वसनीयता और नैितक 
कायर्�णािलयों के संदभर् में देखा जा सकता है।

बढ़ती लोकि�यता ऐसे उदाहरण भी सामने लाती है 
जहां �ामक दावों ने जनता के बीच अिवश्वास पैदा कर 
िदया हैं। भारत सरकार ने �ामक जानकारी के मुद्दे के 
समाधान के िलए कई कदम उठाए हैं, िजनमें िवज्ञापन 
और उपभोक्ता संरक्षण के मामले भी शािमल हैं। इसके 
संचालन में सुरक्षा और पारद�शता सुिनिश्चत करने और 
आयुष के क्षे� में िवश्वास को बढ़ावा देने की या�ा वषर् 
2014 में आयुष मं�ालय की स्थापना के बाद से ही 
शु� हो गई थी। इन वष� के दौरान, मं�ालय ने अपने 
फाम�कोिविजलेंस कायर्�म को मजबूत करके सि�य 
�प से कदम उठाए हैं। �ामक िवज्ञापनों की िनगरानी 
के िलए एक मजबूत तं� िवकिसत िकया गया है। 
इसके साथ ही, �ामक िवज्ञापन से संबंिधत अन्य िनयम 
और िविनयमन भी ऐसे मामलों से िनपटने में समान 
�प से �भावी हैं। सरकार की �मुख पहलों में से एक 
मजबूत फाम�को-िविजलेंस कायर्�म का काय�न्वयन है। 

ये कायर्�म आयुष दवाओं की सुरक्षा की िनगरानी करने 
और �ित�ल घटनाओं या दुष्�भावों पर डेटा इकट्ठा 
करने के िलए तैयार िकए गए हैं। यह कायर्�म �ित�ल 
घटनाओं की िरपोटर् एक� करता है, उनका िवश्लेषण 
करता है और उन पर �िति�या देता है। इस पूरी �ि�या 
में यह सुिनिश्चत िकया जाता है िक आयुष दवाओं की 
सुरक्षा �ोफाइल की लगातार िनगरानी की जा सके।

मं�ालय ने िनयामक अनुपालन और स्थािपत 
िदशािनद�शों के पालन के महत्व पर जोर िदया है। इसने 
आयुष औषिधयों के िलए एक िनयामक ढांचा लागू 
िकया है, िजसमें िनम�ताओं, आयातकों और िवतरकों 
के िलए लाइसेंिंसग और �माणन �ि�याएं शािमल हैं। 
इसके अलावा, मं�ालय ने आयुष के क्षे� में अनुसंधान 
और सा�य-आधािरत कायर्�णािलयों को बढ़ावा देने 
पर ध्यान कें ि�त िकया है। यह आयुष उपचारों की 
�भावकािरता और सुरक्षा को मान्यता देने के िलए 
किठन वैज्ञािनक अध्ययन और नैदािनक   परीक्षणों को 
�ोत्सािहत करता है।

आयुष मं�ालय राष्�ीय और अंतरराष्�ीय स्तर 
पर सूचनाओं का आदान-�दान करने, सव��म 
कायर्�णािलयों को साझा करने और आयुष दवाओं की 
िनयामक िनगरानी को मजबूत करने के िलए िनयामक 
अिधकािरयों के साथ सहयोग करता है। यह सहयोग 
यह सुिनिश्चत करने में मदद करता है िक सुरक्षा मानक 
वैिश्वक कायर्�णािलयों के अनु�प हैं और उनके बीच 
तालमेल भी है। हाल ही में गांधीनगर में डब्ल्यूएचओ 
पारंपिरक िचिकत्सा वैिश्वक िशखर सम्मेलन के दौरान, 
इस िवषय पर गहन िवचार-िवमशर् िकया गया, िजसके 
पिरणामस्व�प भाग लेने वाले देशों के बीच इस क्षे� में 
समिन्वत कारर्वाई की संभावना बढ़ी है।

संक्षेप में, िपछले �छ महीनों के दौरान जी-20 
की अध्यक्षता की गितिविधयों ने िविभ� भारतीय 
पारंपिरक िचिकत्सा �णािलयों को सा�य-आधािरत 
�भावकािरता को �द�शत करने और साझा करने 
का एक उत्�ष्ट अवसर �दान िकया। इसने देश 
और दुिनया भर में पारंपिरक िचिकत्सा क्षे� के सभी 
िहतधारकों की आशा और िवश्वास को भी मजबूत 
िकया है िक भारतीय पारंपिरक िचिकत्सा �णािलयां 
व्यापक तौर पर स्वास्थ्य कवरेज के ऊंचे ल�य को 
�ाप्त करने के िलए मानवता की सेवा करने में सभी 
आवश्यक साधनों से सुसिज्जत हैं।

जी-20 म� भारतीय पारंपिरक िचिक�ा �णािलया,ं सा� और समानता का आ�ासन

सबार्नंद सोनोवाल
(क� �ीय आयषु और पोत, प�न एवं 

जलमाग� मं�ी)

चंडीगढ़ म� चं�यान-3 की सफलता का 
ज� मनाते �ए सेर-17 �ाजा म� 
ऊजा�वान ¢ैश मॉब ने �दश�न िकया

 • जालंधर �ीज. चंडीगढ़

चं�यान-3 की शानदार सफलता पर आधािरत 
कें �ीय संचार ब्यूरो �ारा सेक्टर 17 प्लाजा में 
आयोिजत एक जीवंत और ऊज�वान फ्लैश 
मॉब का आयोजन िकया गया। 3 िसतंबर, 
2023 को हुए इस कायर्�म ने उन सभी लोगों 
पर एक अिमट छाप छोड़ी, जो इस महत्वपूणर् 
उपलिब्ध के खुशी के जश्न को देखने के िलए 
एक� हुए थे।

फ्लैश मॉब, नृत्य और उत्साह का एक 
गितशील �दशर्न, सीबीसी चंडीगढ़ �ारा प्लाजा 
के आगंतुकों को चं�यान -3 की उल्लेखनीय 
सफलता के बारे में �ेिरत करने, �ेिरत 
करने और सूिचत करने की एक पहल थी।
फ्लैश मॉब की थीम भारत के अंतिरक्ष अन्वेषण 
�यासों की जीत और इस सपने को साकार 
करने में भारतीय अंतिरक्ष अनुसंधान संगठन 
(इसरो) �ारा िनभाई गई महत्वपूणर् भूिमका के 
इदर्-िगदर् घूमती है।

सेक्टर 17 प्लाजा का माहौल अद्भुत 
था क्योंिक �ितभाशाली नतर्िकयों ने अपने 
मनमोहक �दशर्न से प्लाजा को जीवंत बना 
िदया। कायर्�म की शु�आत इसरो गीत की 
मधुर धुनों के साथ हुई, िजसने एक िवस्मयकारी 

उत्सव का माहौल तैयार कर िदया। नतर्कों 
की ऊज�वान और समकािलक चालों ने इस 
अिवश्वसनीय उपलिब्ध को मनाने के िलए 
उनके समपर्ण का �दशर्न िकया।

फ्लैश मॉब का उद्देश्य न केवल मनोरंजन 
करना था बिल्क जनता को अंतिरक्ष अिभयानों, 
वैज्ञािनक �गित के महत्व के बारे में िशिक्षत 
करना भी था। और इसरो में �ितभाशाली 
िदमागों का समपर्ण।

इस कायर्�म में �ेस सूचना ब्यूरो (पीआईबी) 
के अितिरक्त महािनदेशक (एडीजी) रािंजदर 
चौधरी उपिस्थत थे, िजन्होंने इस आयोजन के 
महत्व पर िटप्पणी की। उन्होंने कहा, “सीबीसी 
चंडीगढ़ �ारा आयोिजत फ्लैश मॉब कलात्मक 
अिभव्यिक्त और सामुदाियक जुड़ाव का एक 
जीवंत उदाहरण है। इस तरह के आयोजन लोगों 
को एक साथ लाते हैं और हमारे शहर की 
सांस्�ितक जीवंतता को बढ़ाते हैं।''

फ्लैश मॉब को प्लाजा के आगंतुकों से 
उत्साहजनक �िति�या िमली, जो कलाकारों 
के साथ नाचते हुए, उत्सव में सहज �प से 
शािमल हो गए। इस कायर्�म ने न केवल 
मनोरंजन िकया बिल्क सहज भागीदारी को 
भी �ोत्सािहत िकया, िजससे यह एक सच्चे 
सामुदाियक उत्सव में बदल गया

 • जालंधर �ीज. नई िदल्ली

कें �ीय सूचना एवं �सारण मं�ी अनुराग ठा�र 
ने आज जी-20 नेताओं के िशखर सम्मेलन से 
पहले तैयािरयों और व्यवस्थाओं का जायजा 
लेने के िलए अंतर�ष्�ीय मीिडया सेंटर का 
दौरा िकया। भारत मंडपम में 9-10 िसतंबर 
2023 को िशखर सम्मेलन का आयोजन िकया 
जाएगा। भारत मंडपम के दौरे के समय ठा�र 
को कायर्�म स्थल पर एमसीआर, स्टूिडयो, 
पीसीआर, पीक्यूआर और सोशल मीिडया �म 
का अवलोकन कराया गया।

आयोजन स्थल पर ठा�र ने कहा िक भारत 
जी-20 राष्�ाध्यक्षों के िशखर सम्मेलन की 
मेजबानी करने के िलए उत्सािहत है। उन्होंने 
बताया िक देशभर के 60 से अिधक शहरों 
में 200 से अिधक बैठकें  हुई हैं, िजनके �ित 
जबरदस्त उत्साह देखा गया है। उन्होंने कहा 
िक यह िकसी कायर्�म के आयोजन की 
ऐितहािसक पराकाष्ठा है और उन्हें उम्मीद है 
िक राष्�ाध्यक्षों का यह िशखर सम्मेलन इितहास 
की रचना करेगा।

इंटरनेशनल मीिडया सेंटर की व्यवस्था 
के बारे में मं�ी महोदय ने कहा िक यहां 
िवश्वस्तरीय सुिवधाएं मौजूद हैं और यह नए 
भारत की शिक्त को �द�शत करता है। भारत 
की कलात्मक और सांस्�ितक झलिकयों से 
सेंटर की दीवारें सुशोिभत हैं। उल्लेखनीय है िक 
मीिडया सेंटर भारत मंडपम के िनकट है, जहां 
िशखर सम्मेलन का आयोजन िकया जाएगा।

उन्होंने आगे कहा िक मुख्य मीिडया सेंटर, 
�ेस वात� स्थल का नाम िहमालय है और इसमें 
300 से अिधक प�कार उपिस्थत रह सकते हैं। 
उन्होंने कहा िक भारत अपनी िडिजटल भुगतान 
�णाली के िलए िवश्व स्तर पर पहचाना जाता 
है और इस तकनीकी कौशल को यहां के मंडपों 
में �द�शत िकया जाएगा।

िशखर सम्मेलन के दौरान भारत की 
�स्तुितयों के बारे में मं�ी महोदय ने कहा, 
"िशखर सम्मेलन के दौरान भारत अपनी समृ� 
संस्�ित और धरोहर का �दशर्न करेगा तथा 
साथ ही नए भारत की �ेष्ठ छिव भी पेश 
करेगा।"

उन्होंने कहा िक जी-20 में दुिनया भर से 
मीिडयाकम� जमा होंगे। उन्होंने दुिनया भर के 
मीिडया समुदाय का गमर्जोशी से स्वागत िकया।

कायर्�म के �सारण की िवस्तृत व्यवस्था 
बनाने के िलए दूरदशर्न की सराहना करते हुए 
उन्होंने कहा िक दूरदशर्न हवाई अड्डे से भारत 
मंडपम तक िविभ� स्थानों पर 78 यूएचडी और 
4के कैमरे लगाकर अत्यंत महत्वपूणर् भूिमका 
िनभा रहा है। ठा�र ने कहा िक मीिडया को 
िक्लन फीड उपलब्ध कराई जाएगी।

भारत पहली िदसंबर, 2022 से "वसुधैव 
�टुंबकम" या "एक पृथ्वी • एक पिरवार • एक 
भिवष्य" की िवषयवस्तु के तहत जी-20 की 
अध्यक्षता कर रहा है।

उसके बाद से, सदस्य देशों, आमंि�त देशों 
और अंतर�ष्�ीय संगठनों सिहत दुिनया भर के 
हजारों �ितिनिधयों की भागीदारी के साथ पूरे 
भारत के 60 से अिधक शहरों में लगभग 220 
बैठकों का आयोजन हो चुका है।

रा¥�ा��ो ंके िशखर स¦ेलन का यह ऐितहािसक आयोजन  
इितहास की रचना करेगा : अनरुाग ठाकुर

कायर्क्रम �ल पर मी�डया क� सु�वधा के 
�लए �ापक इंतजाम �कये गये ह�
• मुख्य िशखर सम्मेलन भारत मंडपम में आयोिजत होने जा 

रहा है और इसके िनकट अंतर�ष्�ीय व्यापार संवधर्न संगठन 
(आईटीपीओ) पिरसर, नई िदल्ली के हॉल नंबर चार और 
पांच में अंतर�ष्�ीय मीिडया सेंटर (आईएमसी) स्थािपत िकया 
जा रहा है।

• आिधकािरक कायर्�म जैसे आगमन, �स्थान, उद्घाटन और 
समापन समारोह, ि�पक्षीय बैठकें , राष्�ाध्यक्षों के जीवनसािथयों 
व पिरवारजनों के िलए (एनजीएमए व आईसीएआर) 
आयोजन और राजघाट पर कायर्�म आिद केवल डीडी तथा 
आिधकािरक िवदेशी मीिडया �ारा कवर िकए जाएंगे। सभी को 
िक्लन फीड उपलब्ध कराई जाएगी।

• आईएमसी के पास सभी �कार की सुिवधाओं के साथ 2000 
से अिधक मीिडया �ितिनिधयों की मेजबानी करने की क्षमता 
है।

• आईएमसी आिधकािरक मीिडया सिहत सभी घरेलू और िवदेशी 
मीिडया की मेजबानी करेगा।

• केवल मान्यता �ाप्त (पंजीकरण करने वाले सभी लोगों की 
जांच के बाद �दान की गई ऑनलाइन मान्यता) मीिडया 
क�मयों को ही आईएमसी में �वेश की अनुमित दी जाएगी।

सभी मी�डया क�म�य� के �लए आईएमसी म� 
�न� सु�वधाएं प्रदान क� जाएंगी
• इंटरनेट कनेिक्टिवटी और िं�टर के साथ 1300 से अिधक 
वकर् -स्टेशन • हाई स्पीड वाईफ़ाई • अंतर�ष्�ीय �सारण कें � 
(आईबीसी): �सार भारती �ारा िरकॉडर् िकए गए भारत मंडपम से 
स्वच्छ फ़ीड के िलए • छोटे मीिडया बूथ, ‘वन-टू-वन’ साक्षात्कार 
कक्ष • मीिडया �ीिंफग �म (दूतावासों और आिधकािरक मीिडया 
के िलए 100/50 की क्षमता): जहां िवदेशी �ितिनिध �ीिंफग का 
आयोजन करेंगे • मीिडया के िलए िरपो�टग के िलए लाइव स्टैंड-
अप पोजीशन उपलब्ध हैं • मीिडया लाउंज • सूचना िकयोस्क • 
हेल्प डेस्क • िचिकत्सा कक्ष •  खाने के कई तरह के िवकल्प 
उपलब्ध होंगे • जेएलएन और आईएमसी के बीच 1400 पा�कग 
सुिवधाएं और 80 से अिधक शटल बसें चलेंगी।
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 • जालंधर �ीज. िवशेष िरपोटर्

पंजाब एक ऐसा राज्य था िजसको परमात्मा की 
तरफ से ही सेहतमंद होने का वरदान था। लेिकन 
मौजूदा हालात को देखते हुए कह सकते हैं इसको 
िकसी की नजर लग गई। पंजाब के लोग सेहतमंद रहने 
के िलए पहले सुबह उठकर घी, दूध, दही, मक्खन 
आिद का सेवन करते थे और िफर जमकर मेहनत।
आज पंजाब के हालात बद से बद्तर हो चुके 
हैं। युवाओं ने नशे की पू�त के िलए �छ सालों 
से भुक्की, अफीम, िचट्टा, मेिडकल नशा, सीिंरज 
आिद का इस्तेमाल शु� कर िदया है। आए िदन नशे 
के ओवरडोज से िकसी न िकसी घर का िचराग बुझ 
रहा है। पंजाब में िचट्टे का नशा इस कदर फैल 
चुका है िक बेबस युवा पहले इसे शौक के तौर पर 
इस्तेमाल करते हैं बाद में इसके आिद हो जाते हैं। 
इस गंदे धंधे से जुड़े लोग कभी युवाओं को इस 
जाल से िनकलते देखना नहीं चाहते। वे इसी ताक 
में रहते हैं िक नए-नए युवा इस दलदल में फंसते 
रहें िजससे नशे के मगरमच्छों का व्यापार फलता-
�लता रहे। समाज में व्याप्त इस बुराई के कारण 
न जाने िकतने ही बेिटयों के सुहाग उजड़े, िकतने 

मां-बाप से उनके बुढ़ापे का सहारा छीन िलया। 
लेिकन िजसको इस पर नकेल कसनी चािहए वे 
आंख मूंदे सब �छ चुपचाप देखते जा रहे हैं। पूवर् 
मुख्यमं�ी कैप्टन अमिंरदर िंसह ने दो हफ्ते में नशों 
को जड़ से खत्म करने का झूठा वादा िकया था, 
लेिकन उनका झूठ लोगों को रास नहीं आया और 
चुनाव का नतीजा यह िनकला िक कैप्टन अमिंरदर 
िंसह को लोगों ने घर का रास्ता िदखा िदया। 
िज�योग्य है िक इसी मुद्दे को लेकर आम 

आदमी पाट� की सरकार ने चुनाव लड़ा और वो 
लोगों को आक�षत करने में कामयाब रहे िजसका 
नतीजा पंजाब के लोगों ने आम आदमी पाट� को 
भारी बहुमत से िजताया। अब आम आदमी पाट� 
की सरकार बनने के बाद नशों पर नकेल कसने 
की बजाय शराब को �मोट करने में जुट गई है। 
आलम यह है िक दूध आपको िमले न िमले, 

शराब 24 घंटे जहां चाहो वहीं उपलब्ध है। आलम 
यह है िक मेिडकल शाप से ज्यादा अब शराब 
की दुकाने हर चौक-चौराहों पर खुल गए हैं।
ऐसे में सरकार िजस नशे के िखलाफ अिभयान का 
�ेय ले रही है, यह स्पष्ट करे िक असल में सरकार 
नशा मानती िकसको है। 

अगर मौजूदा सरकार की नजर में शराब 
नशा नहीं तो िं�क एवं �ाइव के चालान न 
करने का नोिटिफकेशन जारी करे। यहां िसफर्  
नशे की िकस्म बदली है, आदतें वहीं पुरानी हैं। 
अगर मौजूदा सरकार सच में नशे पर लगाम डालना 
चाहती है तो उसे गुजरात की तजर् पर बैन कर देना 
चािहए। हालात के िहसाब से कहावत िफट बैठती 
है...बाप नंबरी तो बेटा दस नंबरी...तात्पयर् यह है... 
अगर बाप शराब का सेवन करेगा तो बेटा िचट्टे 
जैसे नशे का ही �योग करेगा। इसको खत्म करने 
के िलए सरकार को राजस्व के अलग तरीके इजाद 
करने होंगे तािक शराब बेचकर एक� िकए राजस्व 
को िशक्षा पर ना लगाना पड़े। कोरोना काल में भी 
सबसे पहले लॉकडाउन खुलने के बाद शराब के 
ठेकों ने ही सरकार को राजस्व िदया था और लोगों 
को शराब पीने के िलए मजबूर िकया था।

 • जालंधर �ीज. चंडीगढ़

पंजाब िवधानसभा में िवपक्ष 
के नेता �ताप िंसह बाजवा ने 
गु�वार को आम आदमी पाट� के 
नेतृत्व वाली पंजाब सरकार पर 
जालंधर के ऐस एच ओ नवदीप 
िंसह और उनके दो सहयोिगयों के 
िखलाफ कारर्वाई करने में ढीला 
रवैया अपनाने का आरोप लगाया। 
विरष्ठ कां �ेस नेता बाजवा ने कहा 
िक आत्महत्या के िलए किथत 
तौर पर उकसाने के मामले में 
सभी तीन आरोपी फरार हैं और 
पंजाब के मुख्यमं�ी-सह-गृह मं�ी 
भगवंत मान को उनके िठकाने 
के बारे में कोई जानकारी नहीं 
है। उन्होंने कहा िक इतने गंभीर 
मुद्दे पर लापरवाही बरतते हुए 
'आप' सरकार ने 25 अगस्त को 
आरोपी ऐस एच ओ का �ांसफर 
पुिलस लाइन में कर िदया। िफर 
उसे बख�स्त और िगरफ़्तार क्यों 
नहीं िकया जा सकता था? 
बाजवा ने कहा िक आप सरकार 

ने जानबूझकर इस मुद्दे को लंबे 
समय तक लटकाए रखा और 
कानूनी कारर्वाई से बचने िदया।

िवपक्ष के नेता ने कहा िक 
अब उन्हें बख�स्त करना और 
लुक-आउट स�र्लर जारी करना 
वास्तव में आप सरकार की देरी 
से की गई कारर्वाई है। पीिड़त 
पिरवार और मुख्य िवपक्षी दल 
पंजाब कां �ेस के दबाव के बाद 
ही सरकार ने यह कारर्वाई की है। 
बाजवा ने कहा िक �शासन की 
असंवेदनशीलता का अंदाजा इसी 
बात से लगाया जा सकता है िक 
मानवजीत िंसह िढल्लों के शव 
का पता लगाने के िलए अभी तक 
कोई �यास नहीं िकए गए हैं।

सरकार� खजाने म� शराब से राज� का बड़ा योगदान
एक तरफ शराब के ठेके खोलो...दसूर� ओर नशा छोड़ो अ�भयान चलाओ

बाजवा ने ‘आप’ पर जालंधर एसएचओ 
पर कारर्वाई म� देर� का लगाया आरोप

 • जालंधर �ीज. नई िदल्ली

िवश्वय भर में व्यारपक स्तनर पर 
जीवन, आजीिवका और अवसंरचना पर 
सुनामी और भूकंप जैसे  भू-भौितकीय 
जोिखमों और लगातार बढ़ते ती� चरम 
जलवायु और मौसम की आपदाओं 
का खतरा बना हुआ है। एक दूसरे से 
जुड़ी दुिनया में, कोई भी देश और कोई 
अथर्व्यवस्था इससे अछूती नहीं  है। इन 
बढ़ते खतरों को आपदाओं में बदलने 
से रोकने के िलए त्वनिरत समाधान 
और अभूतपूवर् वैिश्वक सहयोग की 
आवश्यकता है। भारत ने अपनी जी-
20 अध्यक्षता के तहत आपदा जोिखम 
न्यूनीकरण पर जी-20 कायर् समूह की 
स्थापना करके आपदा जोिखम �बंधन के 
िलए अंतर�ष्�ीय सहयोग को सु�ढ़ बनाने 
की िदशा में महत्वपूणर् कदम उठाया 
है। इस समूह ने आपदा और जलवायु 
जोिखमों के िलए वैिश्वक अनु�लता का 
िनम�ण करने की रणनीितयों पर िवचार-
िवमशर् करने के िलए िवश्वु की बीस 
सबसे बड़ी अथर्व्यवस्थाओं को एकजुट 
िकया है।  वषर् 2023 इसिलए भी 
महत्वपूणर् है क्योंिक यह आपदा जोिखम 
न्यूनीकरण 2015-2030 के िलए सेंडाई 
�ेमवकर्  के मध्य िंबदु को िचिह्नत करता 
है। सतत िवकास ल�यों को �ाप्त करने के 
िलए आपदा जोिखम में कमी के महत्व 
को मान्यता देने के िलए 187 देशों �ारा 
2015 में �ेमवकर्  को अपनाया गया था।

वषर् 2016 में �धानमं�ी मोदी ने आपदा 
जोिखम में कमी के िलए दस-सू�ी एजेंडे 
को रेखांिकत िकया। दस सू�ी एजेंडे में 
आपदा जोिखम �बंधन में मिहलाओं के 

नेतृत्व पर जोर िदया जा रहा है। वषर् 
2019 में, भारत के राष्�ीय आपदा �बंधन 
�ािधकरण (एनडीएमए) ने राष्�ीय 
आपदा �बंधन योजना को संशोिधत िकया 
तािक कई जेंडर-उ�रदायी उपायों को 
शािमल िकया जा सके। इनमें आपदा के 
बाद पुन�नम�ण कायर्�मों के तहत िन�मत 
घरों को पिरवारों के पु�ष और मिहला 
दोनों �मुखों के नाम पर संयुक्त �प से 
पंजी�त करना - और यह देखते हुए 
िक आपदा के बाद पुन�नम�ण को "इस 

तरह से नए िसरे से िनम�ण का अवसर 
�दान िकया जाना चािहए, जो मिहलाओं 
और लड़िकयों के िलए समावेशी हो और 
मिहलाओं को नेतृत्व की भूिमका िनभाने 
के अवसर �दान करता हो, शािमल है"।

आपदा जोिखम न्यूनीकरण और 
अनु�लता में मिहलाओं की भूिमका ः 
आपदा जोिखम में कमी लाने के िलए 
मिहलाओं की भागीदारी और लैंिगक 
जवाबदेही पर ध्यान देना महत्वपूणर् है 
क्योंिक जलवायु और आपदा जोिखमों के 
�ित स्थानीय अनु�लता को सु�ढ़ बनाने 
में मिहलाएं महत्वपूणर् भूिमका िनभाती हैं 

और िफर भी वे इन जोिखमों के �ित 
िवशेष �प से संवेदनशील हैं।

उदाहरण के िलए िवचार करें िक कैसे 
भारत के कई तटीय समुदायों, जैसे िक 
सुंदरबन क्षे�, में मिहलाओं ने मैन�ोव 
की बहाली और िनरंतर �बंधन का नेतृत्व 
िकया है और इस �कार कई अितव्यापी 
जोिखमों को दूर िकया है। सबसे पहले, 
मैन�ोव तटीय क्षे�ों में च�वात, तूफ़ान 
और बाढ़ से �ा�ितक सुरक्षा �दान करते 
हैं। दूसरा, मैन�ोव महत्वपूणर् काबर्न िंसक 
के �प में कायर् करते हैं और इस �कार 
जलवायु पिरवतर्न शमन में योगदान करते 
हैं। तीसरा, मैन�ोव स्थानीय मछली इको 
िसस्टेम को बनाए रखते हैं और इस �कार 
स्थानीय समुदायों को आ�थक आजीिवका 
और खा� सुरक्षा �दान करते हैं। िविश्व 
भर में, िवशेष �प से िवकासशील देशों 
(ग्लोबल साउथ) में मिहलाओं �ारा की 
गई ऐसी अनिगनत पहलें दश�ती हैं िक 
कैसे मिहलाओं को अक्सर इन जोिखमों 
के �भावी �बंधन को व्यविस्थत करने की 
क्षमता के साथ-साथ आपदा जोिखम के 
वाहकों के बीच संबंधों की सू�म समझ 
होती है।

िफर भी यह उन सामािजक मानदंडों 
के कारण भी है जो अक्सर हमारी 
लैंिगक भूिमकाओं को �भािवत करते हैं 
और अक्सर मिहलाओं को आपदा और 
जलवायु जोिखमों के बीच में रखते हैं। 
मिहलाओं के नेतृत्व वाले िवकास पर 
जी-20 की भारतीय अध्यक्षता के फोकस 
ने अिधक देशों को पय�प्त संसाधन - 
िव�, �ौ�ोिगकी, ज्ञान और संस्थागत 
क्षमता जुटाने के िलए �ोत्सािहत करके 
समावेशी आपदा जोिखम कटौती पर 

वैिश्वक कारर्वाई को आगे बढ़ाने में मदद 
की है।

इन संसाधनों का �भावी ढंग से लाभ 
उठाने के िलए पहला त्वेिरत कदम आपदा 
पूवर् और बाद की दोनों िस्थितयों में 
जेंडर, आयु और िवकलांगता के अलग-
अलग डेटा सं�ह और जेंडर-उ�रदायी 
सामािजक-आ�थक आकलन की क्षमता 
में िनवेश करना है। इसके अितिरक्त-,  
स्थानीय स्तर पर इन �यासों का नेतृत्व 
करने के िलए मिहलाओं को �िशिक्षत 
करने से न केवल �चिलत सामािजक 
मानदंडों के अनुसार डेटा एक� करने 
में मदद िमलेगी, बिल्क स्थानीय जोिखम 
और अनु�लता की ��ित के बारे में 
अिधक व्यापक जानकारी भी िमलेगी।

इसके बाद, जमीनी स्तर पर मिहलाओं 
और मिहला समूहों �ारा की जा रही 
युिक्तयों में िनवेश में तेजी लाकर और 
स्थानीय, राष्�ीय तथा क्षे�ीय स्तर पर 
िनणर्य लेने में मिहलाओं की भागीदारी 
के िलए संस्थागत तं� स्थािपत करके 
इस डेटा का िनम�ण करना महत्वपूणर् 
है। अगले सात वष� में, हमें 2030 तक 
सेंडई �ेमवकर्  के ल�यों को पूरा करने 
के िलए जी-20 भारत की अध्यक्षता �ारा 
सृिजत अवसरों का और आपदा जोिखम 
�बंधन में मिहलाओं की आवाज, एजेंसी 
और नेतृत्व का लाभ उठाना चािहए। हमें 
उम्मीद है िक �ाजील, जो अगले साल 
जी20 की अध्यक्षता करेगा, डीआरआर 
कायर् समूह की िवरासत को आगे बढ़ाएगा 
और आपदा योजना तथा तैयािरयों के 
िलए मिहलाओं, स्वदेशी और स्थानीय 
समुदायों तथा अन्य िनबर्ल समूहों की 
आवाज उठाना जारी रखेगा।

 • जालंधर �ीज. नई िदल्ली

�ष्टाचार जैसे गंभीर आ�थक अपराधों 
का मुकाबला करने के िलए 'धन का पीछा 
करो' एक आजमाई हुई रणनीित है। इस 
लोकाचार के अनु�प, भारत ने िरश्वत के 
मामले में िपछले �छ वष� में महत्वपूणर् 
उपाय लागू िकए हैं। इसके बावजूद, 
कितपय कमजोिरयां बनी हुई हैं, क्योंिक 
तेजी से वैश्वी�त दुिनया में �ष्टाचार की 
कमाई को आसानी से देश की सीमाओं के 
बाहर ले जाया जा सकता है। अपनी जी-
20 अध्यक्षता के दौरान, भारत ने बेहतर 
और �भावी अंतर�ष्�ीय सहयोग के माध्यम 
से इस खामी को दूर करने के अिभयान का 
नेतृत्व िकया है।

औपचािरक सहयोग में चुनौितयां ः 
�ष्टाचार संबंधी अपराधों पर औपचािरक 
सहयोग आपरािधक मामलों में पारस्पिरक 
कानूनी सहायता (एमएलए) के जिरए 
होता है। इसके साथ ही िव�ीय कारर्वाई 
कायर् बल (एफएटीएफ) सभी देशों से यह 
उम्मीद करता है िक वे जांच, अिभयोजन 
और संबंिधत कारर्वाई के दौरान एमएलए 
को व्यापकता �दान करेंगे, लेिकन मैदानी 
स्तर पर कारर्वाई हमेशा समय पर नहीं हो 
पाती है।

उदाहरण के िलए, 12 अगस्त को 
कोलकाता में तीसरी जी-20 �ष्टाचार 
िवरोधी कायर् समूह (एसीडब्ल्यूजी) 
मंि�स्तरीय बैठक के दौरान जारी 
पारस्पिरक कानूनी सहायता 2023 पर जी-
20 जवाबदेही िरपोटर्, �छ जी-20 देशों के 
संबंध में एमएलए आ�हों के समाधान पर 
रोशनी डालती है। जैसा िक िरपोटर् से पता 
चलता है, भारत ने �ष्टाचार के मामलों 
में �ाप्त शत-�ितशत एमएलए आ�हों 
का समाधान िकया है, जबिक भारत के 
10 �ितशत से भी कम एमएलए आ�हों 
का समाधान िकया गया है। �ष्टाचािरयों 
की एक �चिलत कायर्�णाली यह है िक 

वे मुखौटा कंपिनयों के जाल के पीछे 
अपनी अवैध कमाई को छुपा लेते हैं। ऐसी 
संपि�यों का पता लगाने के िलए सभी 
देशों को इन कंपिनयों से फायदा उठाने 
वाले मािलकों तक पहुंचने की आवश्यकता 
होती है। एक बार जब �ष्टाचािरयों के 
स्वािमत्व वाली संपि�यों का पता चल 
जाता है, तो जांचकत�ओं को संपि�यों को 
जब्त करने के िलए मेजबान क्षे�ािधकार के 
सहयोग की आवश्यकता होती है, तािक 
यह सुिनिश्चत िकया जा सके िक �ष्टाचारी 
अपने अपराध की कमाई से लाभ न उठा 
सकें । अिभयोजन के मामलों को चलाने के 
िलए सबूत जमा करने में भी सहयोग की 
आवश्यकता होती है।

भारत ने जी-20 में अपने नेतृत्व के 
माध्यम से अंतर�ष्�ीय सहयोग में खािमयों 
को दूर करने के िलए ठोस �यास िकए 
हैं। �मुख �यासों का वणर्न आगे िदया जा 
रहा हैः

पिरसंपि� की वसूली ः भारत अपराध 
की कमाई की वसूली और बरामदगी के 
िलए �ष्टाचार िवरोधी नीित तैयार करने 
के संबंध में जी-20 सदस्यों के बीच आम 
सहमित बनाने में सफल रहा है। भारत 
ने इस बात पर जोर िदया है िक इस 
उद्देश्य को �ाप्त करने के िलए महत्वपूणर् 
कदमों में से एक पूवर्-एमएलए परामशर् को 
सि�य �प से संचािलत करना है।

फायदा उठाने वाले मािलकों की 

जानकारी ः एक अनुमान के अनुसार, 
दुिनया भर में गुमनाम �प से रखी गई 
�ल संपि� सात ि�िलयन अमेिरकी डॉलर 
और 32 ि�िलयन अमेिरकी डॉलर के बीच 
है, जो वैिश्वक संपि� का लगभग 10 
�ितशत है। यिद िकसी अिधकार क्षे� के 
तहत कंपिनयों और �स्टों को स्वािमत्व 
और िनयं�ण  का खुलासा करने की 
आवश्यकता नहीं होती है, तो धन छुपाना 
आसान होता है।

एफएटीएफ ने लाभकारी स्वािमत्व पर 
अपने मानकों के माध्यम से पारद�शता में 
सुधार का मागर् �शस्त िकया है, िजन्हें हाल 
ही में संशोिधत िकया गया था। 

वचुर्अल संपि� ः अक्टूबर, 2022 
में एक सरकारी इंजीिनयर पर �ष्टाचार 
के एक मामले में ओिडशा के सतकर् ता 
िवभाग ने छापा मारा था। उसके पास से 
1.75 करोड़ �पए कीमत की ि�प्टोकरेंसी 
पाई गई, जो उसके आय के ज्ञात �ोतों 
से अिधक कीमत की थी। बाद में उस 
इंजीिनयर को आय के �ोतों से अिधक 
संपि� रखने के आरोप में िगरफ्तार कर 
िलया गया था। इस मामले से बेनामी वाली 
वचुर्अल संपि�यों के बारे में पता लगता 
है। वचुर्अल संपि�यों के �प में धन छुपाने 
के िलए ब्लॉकचेन-आधािरत �णािलयों 
के कारण उनका पता लगाने तथा उनकी 
बरामदगी नई चुनौती के �प में समाने 
आती है। 

वचुर्अल संपि�यों से जुड़े िविभ� 
जोिखमों को ध्यान में रखते हुए भारत ने 
वचुर्अल संपि�यों के िविनयमन के संबंध 
में एक व्यापक वैिश्वक नीित के िवकास 
के िलए जी-20 के िव� मंि�यों और 
कें �ीय बैंक गवनर्रों (एफएमसीबीजी) को 
िनयोिजत िकया है। इस व्यापक नीित में 
िव�ीय अखंडता बनाए रखने और वचुर्अल 
संपि�यों के संबंध में पारद�शता में सुधार 
के िलए �ासंिगक िविनयमन के तत्व 
शािमल होंगे।

जी-20 के मंच के मा�म से ��ाचार से �नपटना

ऋ��क पांडेय, �ारक �ैन
(िव� मं�ालय के राज� िवभाग म� संय�ु सिचव और िनदेशक ह�।)

कमल �कशोर और सुसान फ�ूर्सन
(रा��ीय आपदा �बंधन �ािधकरण के सद� व संय�ु रा�� मिहला 

भारत की �ितिनिध ह�।)

 • जालंधर �ीज. नई िदल्ली

�ष्टाचार एक ऐसा नैितक संकट है 
जो शासन के िविभ� स्तंभों को खोखला 
कर देता है, िवकास को बािधत करता है 
और जनता के िवश्वास को खत्म कर देता 
है। लंबे समय से �ष्टाचार को “लैंिगक 
�िष्ट से िनरपेक्ष” िवषय के �प में देखा 
जाता रहा है, लेिकन इधर इस तथ्य पर 
बहुत तेजी से ध्यान िदया गया है िक 
�ष्टाचार को लेकर मिहलाओं और पु�षों 
के अनुभव स्पष्ट �प से अलग-अलग 
होते हैं। �ष्टाचार के दूरगामी िनिहताथर् 
होते हैं, जो पु�षों और मिहलाओं दोनों 
को �भािवत करते हैं। लेिकन ये मिहलाएं 
ही हैं िजन्हें इसका बोझ असंगत तरीके 
से ढोना पड़ता है। �ष्टाचार कोई अलग-
थलग मुद्दा नहीं है। बिल्क इसमें लैंिगक 
आयाम जुड़ा हुआ है, जो असमानता को 
कायम रखता है और शिक्त के असंतुलन 
को मजबूत करता है। अंतरवग�य �िष्टकोण 
अपनाकर लैंिगक समानता को �भावी ढंग 
से मुख्यधारा में लाना और िकसी का भी 
पीछे न छूटना सुिनिश्चत हो सकेगा।

डब्ल्यू20, जी20 का एक आिधकािरक 
सहभािगता समूह (एंगेजमेंट �ुप) है। इस 
समूह का �ाथिमक उद्देश्य यह सुिनिश्चत 
करना है िक लैंिगक समानता के िवचारों 
का जी20 की मुख्यधारा की चच�ओं में 
समावेश हो और इन िवचारों को जी20 
नेताओं की घोषणाओं में लैंिगक समानता 
को बढ़ावा देनेवाली नीितयों व �ितब�ताओं 
के �प में �पांतिरत िकया जाए। डब्ल्यू20 
ने अपने काय� को सतत िवकास ल�यों 
के अनु�प ढाला है और वह िविभ� 
िहतधारकों के साथ िमलकर काम करता 
है िजसमें दूरदराज के आिदवासी गांवों से 

लेकर शहरी इलाकों तक के जनजीवन के 
सभी क्षे�ों से जुड़ी मिहलाएं एवं पु�ष 
शािमल हैं।

जी20 की भारत की अध्यक्षता के 
दौरान, डब्ल्यू20 इंिडया ने ऑनलाइन 
वेिबनार के माध्यम से 80,000 मिहलाओं 

तक सीधे पहुंचते हुए भारत के 15 राज्यों 
और वैिश्वक स्तर पर 200 से अिधक 
जनभागीदारी कायर्�मों का आयोजन िकया 
है। अगले तीन वष� में दस लाख मिहलाओं 
एवं लड़िकयों को �िशिक्षत करने हेतु एक 
कारर्वाई-उन्मुख िडिजटल कौशल पहल 
भी शु� की गई है। डब्ल्यू20 ने मिहलाओं 
के नेतृत्व में िवकास से संबंिधत �थम 
उ�रदायी ढांचा और एक सार-सं�ह तैयार 
िकया। डब्ल्यू20 ने इक्कीस ज्ञान साझेदारों 
के साथ िमलकर काम िकया है, िजनमें 
जमीनी स्तर के संगठनों से लेकर वैिश्वक 
स्तर के परामशर्दाता शािमल हैं। भारत के 
माननीय �धानमं�ी के �िष्टकोण और 
डब्ल्यू20 के पहले के काय� के आधार पर 
िनध�िरत िकए गए पांच �ाथिमकता वाले 
क्षे�ों में जमीनी स्तर पर मिहलाओं का 
नेतृत्व, छोटे एवं मध्यम स्तर के उ�मों के 
िलए उ�िमता, िशक्षा एवं कौशल िवकास, 
लैंिगक आधार पर व्याप्त िडिजटल अंतराल 
को पाटना और जलवायु पिरवतर्न के क्षे� 
में मिहलाओं एवं लड़िकयों को पय�वरणीय 

बदलाव के वाहक (इको चेंजमेकर) के 
�प में उभारना शािमल है।

डब्ल्यू20, सी20, टी20, बी20 जैसे 
सहभािगता समूह जी20 के सदस्यों के 
साथ भागीदारी करना और उनकी नीितगत 
चच�ओं एवंकाय�न्वन से जुड़ी पहलों का 
समथर्न करना जारी रखेंगे। इन समूहों को 
सभी क्षे�ों में �ष्टाचार से लड़ने में लैंिगक 
समानता एवं मिहलाओं के सशिक्तकरण 
को आगे बढ़ाने का �यास करना चािहए 
और िविभ� सरकारी व िनजी क्षे�ों में 
लैंिगक आधार पर होने वाले �ष्टाचार के 
�भावों का आकलन करके इस बारे में 
जाग�कता फैलानी चािहए िक �ष्टाचार 
कैसे पु�षों और मिहलाओं को अलग-
अलग तरीके से �भािवत करता है। इन 
सहभािगता समूहों को जमीनी स्तर पर 
िडिजटल और �ष्टाचार िवरोधी �िशक्षण 
कायर्�म भी शु� करना चािहए।

�ष्टाचार और लैंिगक असमानता के 
िखलाफ लड़ाई केवल एक नैितक दाियत्व 
ही नहीं है, बिल्क यह �गित के िलए 
बेहद महत्वपूणर् भी है। लैंिगक आधार पर 
होने वाले �ष्टाचार के �भावों पर ध्यान 
देकर, हम असमानता को कायम रखने 
वाले दुष्च� को तोड़ सकते हैं और लैंिगक 
समानता के �ित अिधक संवेदनशील 
�ष्टाचार िवरोधी पहल एवं नीितयों में 
योगदान करने का ल�य हािसल कर सकते 
हैं। अब जी20 सदस्यों के िलए समय आ 
गया है िक ‘�ष्टाचार िवरोधी पहल की 
मुख्यधारा में लैंिगक समानता के समावेश’ 
िवषय से जुड़े सभी िहतधारकों �ारा िकए 
गए काय� को आगे बढ़ाया जाए और 
लैंिगक समानता एवं �ष्टाचार से संबंिधत 
मुद्दों पर गौर करते हुए �छ ठोस नतीजे 
पेश िकए जाएं।

��ाचार �वरोधी पहल क� मु�धारा 
म� ल��गक समानता का समावेश

धारीत्री पटनायक
(म�ु सम�यक, ड�2ू0 

इंिडया )

भारत का जी- 20 कायर् समूह एक समावेशी, सुर�क्षत, 
सामू�हक भ�व� क� �दशा म� उ�ेखनीय कदम है

कोलंबो के �ेिडयम म� टीम इंिडया के आंकड़े 
शानदार, रो�हत-कोहली का बोलता है ब�ा

कोलंबो. एिशया कप के सुपर-4 के मुकाबले में 
10 िसतंबर को भारत बनाम पािकस्तान के बीच 
कड़ी िभड़ंत होगी। ये मुकाबला कोलंबो के आर 
�ेमदासा स्टेिडयम में खेला जाएगा। वहीं भारतीय 
टीम के आर �ेमदासा स्टेिडयम में आंकड़े अच्छे 
हैं। इस स्टेिडयम में भारतीय टीम के नाम वनडे 
में सबसे बड़ा स्कोर बनाने का िरकॉडर् भी है। 
बता दें िक, भारत और पािकस्तान इस टून�मेंट में 
दूसरी बार एक-दूसरे से िभड़ रहे हैं। हालांिक, 
इससे पहले कैं डी में खेले गए दोनों देशों का 
मुकाबला बािरश की भेंट चढ़ गया था। लेिकन 
उस मुकाबले में पािकस्तान गेंदबाज टीम इंिडया 
के टॉप ऑडर्र पर भारी पड़े थे। वहीं कोलंबो 
के स्टेिडयम में भारतीय टीम का पुराना िरकॉडर् 
काफी मजबूत है। 

टीम इंिडया के नाम सबसे बड़ा स्कोर बनाने 
का िरकॉडर् ः �ेमदासा स्टेिडयम के वनडे इितहास 

में अबतक भारतीय टीम ने सबसे बड़ा स्कोर 
375 रनों का बनाया है। िसफर्  एक नहीं बिल्क 
पांच बड़े स्कोर में से तीन बड़े स्कोर टीम इंिडया 
के नाम ही दजर् हैं। टीम इंिडया ने अभी तक इस 
स्टेिडयम में 46 मुकाबले खेले हैं, िजसमें से 23 
में भारत को जीत िमली है। 

कोहली-रोिहत खेल चुके हैं बेहतरीन पािरयां 
ः वहीं इस मैदान पर भारत ने आिखरी वनडे 
मुकाबला साल 2017 में िवराट कोहली की 
कप्तानी में खेला था। �ीलंका के िखलाफ खेले 
गए उस मुकाबले में भारत ने �ल 375 रन 
बनाए थे जो इस मैदान पर िकसी टीम का 
सवर्�ेष्ठ स्कोर है। इस मैच में िवराट कोहली 
और रोिहत शम� ने शतकीय पािरयां खेली थी। 
मैच में िवराट कोहली ने 131 रनों की बेहतरीन 
पारी खेली थी। जबिक रोिहत शम� ने 104 रनों 
की पारी खेली थी। 

भारत-पािक�ान के बीच मुकाबला 10 �सतंबर को

 • फोटो-बीसीसीआई
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