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सच कहन ेक� ताकत सा�ा�हक समाचार प��रेणा
िकसी न ेघड़े स ेपछूा िक तमु 
इतन ेठंडे �� हो? घड़े का 

उ�र था, �जसका अतीत भी 
�मट्ट� और भ�व� भी �मट्ट� तो 
उस ेिकस बात पर गम� होगी।

जल है तो
कल है

 • जालंधर �ीज. चंडीगढ़

पंजाब िवजीलेंस ब्यूरो ने गु�वार को डीड राइटर सुभाष 
चं� और उसके भाई रमेश चं� अष्टाम फरोश को, नरोट 
जैमल िंसह, िजला पठानकोट से तहसीलदार, नरोट जैमल 
िंसह  की ओर से 30,000 �पए की िरश्वत मांगने और 
लेने के िलए रंगे हाथों िगरफ्तार कर िलया।  गांव तलूर में 
आरोिपयों के घर की तलाशी के दौरान िविजलेंस टीम ने 
8,90,000 �पए बरामद िकए, िजसके संबंध में आरोिपयों 
की ओर कोई संतोषजनक िववरण नहीं पेश िकए जा सके। 
इस संबंध में जानकारी देते हुए राज्य िविजलेंस ब्यूरो के 
�वक्ता ने बताया िक उक्त व्यिक्तयों को पठानकोट िजले 
के गांव कोहिलयां िनवासी सुखवीर पाल की िशकायत के 
आधार पर िगरफ्तार िकया गया है। इस संबंध में िविजलेंस 
ब्यूरो के थाना अमृतसर रेंज में �ष्टाचार रोकथाम अिधिनयम 
के तहत मामला दजर् िकया गया है। �वक्ता ने बताया िक 
आरोपी को कल माननीय अदालत में पेश िकया जाएगा और 
आगे की जांच जारी है।

�र�त लेते हुए सहायक सब इं�े�र �गर�ार
पंजाब िविजलेंस ब्यूरो ने गुरुवार 

को थाना िसटी िफरोजपुर में तैनात 
सहायक सब-इंस्पेक्टर (एएसआई) 
गुरमेल िसंह को 10,000 रुपए की 
�रश्वत मांगने और लेने क� आरोप में 
िगरफ्तार िकया है। राज्य िविजलेंस 
ब्यूरो क� �वक्ता ने बताया िक उक्त 
पुिलसकिमर्यों को बल्लुआना, िजला 
िफरोजपुर िनवासी राज क�मार की 
िशकायत क� आधार पर िगरफ्तार 
िकया गया है। �वक्ता ने आगे बताया 
िक िशकायत में लगाए गए आरोपों की �ारंिभक जांच क� बाद उक्त एएसआई 
गुरमेल िसंह को िविजलेंस ब्यूरो की टीम ने दो सरकारी गवाहों की मौजूदगी में 
िशकायतकतार् से 10,000 रुपए की �रश्वत लेते हुए रंगे हाथों िगरफ्तार कर िलया।

जालंधर �ीज. जालंधर : पंजाब 
रेिजमेंटल सेंटर के पूवर् सैिनकों 
के िलए िडफैं स िसक्योरटी कोर 
(डीएससी) में भत� होने के िलए 
पंजाब रेिजमेंटल सेंटर �ारा रामगढ 
कैं ट झारखण्ड में 01 अगस्त 
2024 से भत� रैली आयोिजत की 
जा रही है। डीएससी में भत� होने 
के िलए आवेदक की मेिडकल 
कैटेिगरी शेप-1 होने के साथ-
साथ उसका चिर� बहुत अच्छा 
/ �ेष्ठ होना चािहए।  आवेदक 
की आयु जनरल ड्यूटी के िलए 
46 साल और क्लकर्  के िलए 
48 साल से कम होनी चािहए 
और पूवर् सेवा से सेवामुिक्त और 
पुन: नामांकन के बीच का अंतर 
सामान्य ड्यूटी के िलए 2 वषर् 
और िलिपक के िलए 5 वषर् होना 
चािहए। आवेदक की शैिक्षक 
योग्यता  10 वीं पास होनी चािहए 
या 10वीं से कम योग्यता वाले के 
पास आम�-3 क्लास स�टिफकेट 
ऑफ एजुकेशन होना चािहए। 
आवेदक को रैली के दौरान 
पीपीटी टैस्ट पास करना होगा।

चंडीगढ़-िड�ूगढ़ ए��ेस क� छह बो�गय� 
पटर� से उतर�, 2 लोग� क� मौत व कई घायल
लखनऊ. उ�र �देश के गोंडा रेलवे स्टेशन के पास गु�वार को 
चंडीगढ़-िड�ूगढ़ एक्स�ेस की छह बोिगयां पटरी से उतर जाने से 
कम से कम 2 लोगों की मौत हो गई और 20 अन्य घायल हो 
गए। बुधवार रात 11.35 बजे चंडीगढ़ स्टेशन से रवाना हुई �ेन 
असम के िड�ूगढ़ के िलए रवाना हुई थी। यह हादसा उ�र �देश 
के गोंडा िजले के मोतीगंज-िझलाही रेलवे स्टेशनों के बीच हुआ। 
रेल मं�ालय ने एक बयान में कहा िक मृतकों के पिरवार को 10 
लाख �पये, गंभीर �प से घायल होने पर 2.5 लाख �पये और 
मामूली �प से घायल लोगों को 50,000 �पये की अनु�ह रािश 
देने की घोषणा की गई है। सीआरएस जांच के अलावा उच्च 
स्तरीय जांच के आदेश िदए गए हैं। 

रेलवे के मुतािबक कम से कम 13 �ेनें �भािवत हुई हैं। �छ 
�ेनों को रद्द कर िदया गया और �छ को दूसरे �ट पर डायवटर् 
कर िदया गया। रेलवे ने एक बयान में कहा िक पूव��र रेलवे 
के बाराबंकी-गोरखपुर रेलखंड पर मोतीगंज-िझलाही स्टेशनों के 
बीच डाउन लाइन पर 15904 चंडीगढ़-िड�ूगढ़ एक्स�ेस के पटरी 
से उतर जाने के कारण गोंडा से दुघर्टना राहत िचिकत्सा वाहन 
दुघर्टनास्थल पर पहुंच गया है। राहत एवं बचाव कायर् यु�स्तर पर 
िकया जा रहा है। रेल याि�यों की मदद और अन्य जानकारी के 
िलए रेलवे की ओर से हेल्पलाइन नंबर जारी िकए गए हैं।

उ�र �देश के मुख्यमं�ी ने एक्स पर एक पोस्ट में कहा िक 
गोंडा िजले में �ेन दुघर्टना बेहद दुखद है। िजला �शासन के 
अिधकािरयों को यु� स्तर पर राहत और बचाव कायर् करने और 
घायलों को अस्पताल पहुंचाने का िनद�श िदया गया है। मैं �भु 
�ी राम से घायलों के शी� स्वस्थ होने की �ाथर्ना करता हूं। रेल 
मं�ी अिश्वनी वैष्णव इस समय मुंबई में हैं। वह मुंबई से बचाव 
अिभयान पर नजर रख रहे हैं। रेलवे के विरष्ठ अिधकारी रेल भवन 
के वॉर �म में रेलवे बोडर् के सीईओ के साथ बैठकर घटना�म 
की जानकारी ले रहे हैं।

मृतक� के प�रवार को 10 लाख �पए क� मदद, ���त क� �नगरानी कर रहे रेल मं�ी

डीजीपी गौरव यादव ने कहा- अमे�रका 
��त आतंकवादी है�ी पा�सयन ने 
�गर�ार आरोिपय� को पंजाब म� गैर कानूनी 
ग�त�व�धय� को अंजाम देने का काम स�पा था
 • जालंधर �ीज. चंडीगढ़/अमृतसर

पंजाब पुिलस ने बब्बर खालसा इंटरनेशनल 
(बीकेआई) का समथर्न करने वाले एक 
आतंकवादी मॉड्यूल के एक सदस्य को हत्या 
के टारगेट िकिंलग की घटनाओं को टाल िदया 
है। गौरतलब है िक यह मॉड्यूल अमेिरका िस्थत 
वांिछत आतंकवादी हर�ीत िंसह उफर्  हैप्पी 
पािसयन जो िक आतंकवादी हरिंवदर िंसह उफर्  
िंरदा का करीबी सहयोगी है, अपने इटली िस्थत 
साथी रेशम िंसह के साथ िमलकर चला रहा 
है। आज यहां यह जानकारी देते हुए पुिलस 
महािनदेशक (डीजीपी) गौरव यादव ने  बताया 
िक िगरफ्तार आरोपी की पहचान िव�मजीत 
िंसह िनवासी घणीए के बांगर, बटाला के �प 
में हुई है। पुिलस टीमों ने उसके कब्जे से एक 
.32 बोर िपस्तौल, दो मैगजीन, 9 िंजदा कारतूस 
और एक गोली का खाली खोल बरामद करने के 
अलावा उसका रॉयल एनफील्ड मोटरसाइिकल 
भी जब्त िकया है। डीजीपी गौरव यादव ने बताया 
िक स्टेट स्पेशल ऑपरेशन सेल (एसएसओसी) 
अमृतसर को िवश्वसनीय सूचना िमली थी िक 

हैप्पी पािसयन अपने साथी रेशम िंसह के साथ 
पंजाब में िकसी बड़ी वारदात को अंजाम देने की 
योजना बना रहा है और इस उद्देश्य के िलए 
उन्होंने अपने प्यादे िव�मजीत िंसह, जो अपनी 
बुलेट मोटरसाइिकल पर चमरंग रोड, अमृतसर 

की ओर जा रहा है, 
उसे यह कायर् सौंपा 
था। उन्होंने बताया 
िक इस सूचना पर 
तुरंत कारर्वाई करते 
हुए एसएसओसी 
अमृतसर की टीम ने 
इलाके को घेर िलया 

और आरोपी िव�मजीत िंसह को िगरफ्तार कर 
िलया और तलाशी के दौरान पुिलस टीमों ने 
उसके कब्जे से एक िपस्तौल और गोली-िसक्का 
बरामद िकए।

 डीजीपी ने कहा िक �ारंिभक जांच से पता 
चला है िक आरोपी अपने िवदेशी संचालकों 
के िनदेशकों पर अवैध गितिविधयों को अंजाम 
दे रहा था। एआईजी एसएसओसी अमृतसर 
सुखिंमदर िंसह मान ने कहा िक पता चला है िक 
आरोपी िव�मजीत िपछले 5-6 वष� से रेशम 
िंसह के संपकर्  में था और �छ महीने पहले 
रेशम िंसह ने हैप्पी पािसयन के साथ िमलकर 
आपरािधक गितिविधयों को अंजाम देने के िलए 
कहा था।

बीकेआई-मॉड्यूल का संचालक �गर�ार

सु�ीम कोटर् ने उ�ीदवार� के ए�ाम स�टर बदलने 
पर एनटीए से म�गा जवाब, अगली सुनवाई 22 को

नई िदल्ली. परीक्षा और पिरणाम रद्द 
करने की यािचका पर सुनवाई के दौरान 
सु�ीम कोटर् को सूिचत िकया गया िक 
परीक्षा आयोिजत करते समय एनटीए को 
�णालीगत िवफलता हुई थी। टेली�ाम जैसे 
सोशल मीिडया प्लेटफॉमर् पर नीट �श्न प� 
लीक होने पर भारत के मुख्य न्यायाधीश 
ने िटप्पणी की िक यह ध्यान में रखा 
जाना चािहए िक ऐसा करने वाले िकसी 
का िवचार नीट का राष्�ीय स्वांग रचने 
का नहीं बिल्क पैसे के िलए है। सु�ीम 
कोटर् ने एनटीए से पूछा िक 23.33 लाख 
में से िकतने छा�ों ने अपना एग्जाम सेंटर 
बदला? इस पर एनटीए ने जवाब िदया 
िक करेक्शन के नाम पर छा�ों ने सेंटर 
बदला है। 15000 छा�ों ने करेक्शन िंवडो 
का इस्तेमाल िकया था। हालांिक एनटीए ने 
सु�ीम कोटर् से कहा िक छा� िसफर्  शहर 
बदल सकते हैं और कोई भी उम्मीदवार 
सेंटर नहीं चुन सकता। सेंटर का चयन 
अलॉटमेंट िसस्टम �ारा िकया जाता है। 

सेंटर का अलॉक्शन परीक्षा से िसफर्  दो 
िदन पहले होता है, इसिलए िकसी को नहीं 
पता िक कौन सा सेंटर िमलने वाला है।

एनटीए ने सु�ीम कोटर् को सूिचत िकया 
है िक अंडर�ेजुएट मेिडकल काउंसिंलग 
24 जुलाई से शु� होगी। सु�ीम कोटर् 
ने नेशनल टेिंस्टग एजेंसी (एनटीए) को 
एनईईटी यूजी के शहर और कें �-वार 
पिरणाम शाम 5 बजे तक �कािशत करने 

को कहा है। शु�वार को यह सुिनिश्चत 
िकया जाएगा िक उम्मीदवारों की पहचान 
उजागर न हो। सुनवाई सोमवार तक के 
िलए स्थिगत कर दी गई है। 

कें � ने िपछले हफ्ते सु�ीम कोटर् में 
एक हलफनामा दायर कर नीट-यूजी 2024 
परीक्षा �ि�या की अखंडता पर जोर िदया, 
िजसमें आईआईटी-म�ास डेटा िवश्लेषण 
के �मुख िनष्कष� पर �काश डाला गया। 
कें � ने कहा िक आईआईटी म�ास की 
िरपोटर् में बड़े पैमाने पर कदाचार या 
उम्मीदवारों के िकसी स्थानीय समूह को 
अनुिचत लाभ िमलने का कोई संकेत नहीं 
िमला है। इसमें कहा गया है िक उच्च 
अंकों का िवतरण सभी कें �ों में सुसंगत 
था। एनटीए ने भी एक अलग हलफनामा 
दायर िकया िजसमें उसने कहा िक उसने 
अंकों के िवतरण का िवश्लेषण िकया था 
जो इंिगत करता है िक अंकों का िवतरण 
िबल्�ल सामान्य है और ऐसा कोई बाहरी 
कारक नहीं है जो इसे �भािवत करेगा।

पूछा- 23.33 लाख म� से िकतने छा�� ने अपना ए�ाम स�टर बदला

कृिष स���क� म� सुधार क� योजना म� पंजाब को 
भी िकया शा�मल, खु�ड्डय� को स�पा मंजूर� प�

क� �ीय मं�ी �शवराज �सहं चौहान ने पंजाब के कृिष मं�ी के साथ �व�वध �वषय� पर चच�
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कें �ीय �िष एवं िकसान कल्याण 
तथा �ामीण िवकास मं�ी िशवराज िंसह 
चौहान �ारा राज्यों के �िष मंि�यों के 
साथ �मवार बैठकों की कड़ी में गु�वार 
को िदल्ली िस्थत �िष भवन में पंजाब 
के �िष, पशुपालन, मत्स्यपालन, डेयरी 
िवकास और खा� �संस्करण मं�ी 
गुरमीत िंसह खुिड्डयां के साथ बैठक 
हुई। इस दौरान राज्य में खेती-िकसानी 
के िवकास को लेकर िविवध िवषयों पर 
सकारात्मक चच� हुई। चौहान ने पंजाब 
�ारा रखे गए राज्य �िष सांिख्यकी 
�ािधकरण से संबंिधत �स्ताव पर 
मं�ालय की ओर से मंजूरी का प� पंजाब 
के मं�ी को बैठक में िदया, िजस पर 
उन्होंने राज्य सरकार की ओर से हा�दक 
आभार व्यक्त िकया। बैठक में पंजाब 

को राज्य �िष सांिख्यकी �ािधकरण 
(एसएएसए) संबंिधत स्वी�ित का जो 

प� कें �ीय �िष एवं िकसान कल्याण 
मं�ालय की ओर से िदया गया है, 
उसके अनुसार �िष सांिख्यकी में सुधार 
(आईएएस) योजना में पंजाब को भी 
शािमल करते हुए एसएएसए के तहत 
पिरयोजना िनगरानी इकाई (पीएमयू) 
स्थािपत करने की अनुमित दी गई है। 
इस योजना के अंतगर्त आईएएस के 
काय� में शािमल कमर्चािरयों के िलए 
100 �ितशत िव�ीय सहायता के साथ 
धनरािश जारी की जाती है। यह पहल 
�िष सांिख्यकी �णाली में सुधार की 
िदशा में एक महत्वपूणर् कदम है।

बैठक में फसल अवशेष �बंधन 
योजना के काय�न्वयन को लेकर चच� 
हुई और इस बात पर जोर िदया गया 
िक पय�वरण के िहत में इस िदशा 
में और भी गंभीरता से काम िकया 
जाना चािहए। कें �ीय मं�ी चौहान ने 

कहा िक िकसानों को �ेगन �ूट, कीनू 
आिद उगाहने सिहत बागवानी एवं 
अन्य फसलों के िलए �ोत्सािहत िकया 
जाना चािहए, तािक पराली की समस्या 
कमतर हो और िकसानों की आमदनी 
भी बढ़ सकें । 

राष्�ीय �िष िवकास योजना 
(आरकेवीवाई) के संबंध में कें �ीय 
मं�ी चौहान ने कें � सरकार की ओर 
से पूरी मदद का भरोसा िदलाया, 
वहीं चौहान ने कहा िक अन्य राज्यों की 
तरह पंजाब को भी पय�प्त खाद-बीज 
की आपू�त होती रहेगी। उन्होंने कहा 
िक कें � शासन इस संबंध में पूरी तरह 
गंभीरता से काम कर रहा है। हम िमल-
जुलकर खेती-िकसानी के िवकास के 
िलए लगातार काम करते रहेंगे। बैठक 
में �िष सिचव संजीव चोपड़ा सिहत 
विरष्ठ अिधकारी भी मौजूद थे।

कुपवाड़ा म� सुरक्षा बल� के साथ 
मुठभेड़, 2 आतंकवादी ढेर

�ीनगर. जम्मू-कश्मीर के 
�पवाड़ा िजले में िनयं�ण 
रेखा (एलओसी) के पास 
गु�वार को हुई मुठभेड़ में 
दो आतंकवािदयों को मार 
िगराया गया है। अिधकािरयों के 
अनुसार, उ�री कश्मीर िजले 
के केरन सेक्टर में िनयं�ण 
रेखा के पास गोलीबारी हुई। 
गोलीबारी का आदान-�दान 
जारी है और अिधक जानकारी 
की �तीक्षा है। इससे पहले 
िदन में जम्मू-कश्मीर के डोडा 
िजले में आतंकवािदयों के साथ 
मुठभेड़ में सेना का एक जवान 
घायल हो गया था। मुठभेड़ 
रात करीब 2 बजे कस्तीगढ़ 
इलाके के जद्दन बाटा गांव 
में शु� हुई। यह डोडा िजले 
में आतंकवािदयों के िखलाफ 
लड़ते हुए एक अिधकारी सिहत 
चार सैन्यक�मयों के शहीद होने 
के बाद आया है। कैप्टन ि�जेश 
थापा, नायक डी. राजेश, 

िसपाही िबजें� और िसपाही 
अजय ने कतर्व्य िनभाते हुए 
अपने �ाण न्यौछावर कर िदए। 
इसके तुरंत बाद, सुरक्षा बलों 
ने क्षे� में आतंकी नेटवकर्  के 
िखलाफ बड़े पैमाने पर कारर्वाई 
शु� कर दी।

16 जुलाई के हमले की 
िजम्मेदारी पािकस्तान सम�थत 
आतंकवादी समूह जैश-ए-
मोहम्मद (जेईएम) के एक 
छाया समूह कश्मीर टाइगसर् ने 
ली थी। िपछले �छ हफ्तों में 
जम्मू क्षे� में आतंकी हमलों 
में हािलया वृि� के बाद 
जम्मू-कश्मीर में सुरक्षा बल 
हाई अलटर् पर हैं। हाल ही में 
26 जून को डोडा में सुरक्षा 
बलों के साथ मुठभेड़ में तीन 
आतंकवादी मारे गए थे। यह 
टकराव तब हुआ जब सेना ने 
चार आतंकवािदयों वाले एक 
िठकाने को घेर िलया, िजसमें 
चार जवान की मौत हो गई।
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हिरयाणा में आम आदमी 
पाट� ने आगामी िवधानसभा 
चुनावों को लेकर कमर कस 
ली है। इसको लेकर गु�वार 
को पंजाब के मुख्यमं�ी सरदार 
भगवंत िंसह मान, राज्यसभा 
सांसद और राष्�ीय �वक्ता 
संजय िंसह और राज्यसभा सांसद 
एवं राष्�ीय महामं�ी (संगठन) 
डॉ. संदीप पाठक ने ने संयुक 
�ेसवात� की। इस दौरान आम 
आदमी पाट� के �देश अध्यक्ष 
डॉ सुशील गुप्ता और विरष्ठ 
�देश उपाध्यक्ष अनुराग ढांडा भी 
मौजूद रहे। पंजाब के मुख्यमं�ी 
सरदार भगवंत मान ने कहा 
िक आम आदमी पाट� ने जब 
से गुजरात में 14% वोट िलए 
तब आम आदमी पाट� चुनाव 
आयोग �ारा �मािणत राष्�ीय 
पाट� है। आम आदमी पाट� ने 
सबसे तेज राष्�ीय पाट� का दज� 
�ाप्त िकया है। दो राज्यों में 
आम आदमी पाट� की सरकार 
है, 5 िवधायक गुजरात और 2 
िवधायक गोवा में हैं। चंडीगढ़ 
और िंसगोली में हमारा मेयर है। 
आम आदमी पाट� पूरी ताकत 
के साथ सभी 90 िवधानसभा 
सीटों पर हिरयाणा में िवधानसभा 
चुनाव लड़ेगी। िदल्ली और 
पंजाब में आम आदमी पाट� 

की सरकार है। आधा हिरयाणा 
पंजाब तो आधा िदल्ली से जुड़ा 
है। उन्होंने कहा िक हिरयाणा की 
जनता ने सभी पा�टयों को मौका 
िदया। लेिकन सबने हिरयाणा 
को लूटा, इसिलए हिरयाणा 
के लोग अब बदलाव चाहते 
हैं। हिरयाणा के लाल अरिंवद 
केजरीवाल ने पूरे देश की 
राजनीित को बदला। इसिलए इस 
बार "बदलेंगे हिरयाणा का हाल 
अब लाएंगे केजरीवाल"। उन्होंने 
कहा िक हिरयाणा का िदल्ली 
और पंजाब से क्लचर िमलता 
है। अभी िवधानसभा उप चुनाव 
में आम आदमी पाट� ने जालंधर 
सीट से एकतरफा जीत दजर् की। 
लोकसभा चुनाव में संग�र, 
होिशयारपुर और अनंतपुर सीट 
जीती। मुख्यमं�ी होने के नाते 
मेरा फजर् बनता है िक जहां भी 
पूरे देश में मेरी ड्यूटी लगाई 
जाएगी मैं �चार करने जाऊंगा। 
हम पूरी ताकत के साथ एक 
टीम बनाकर लड़ेंगे। 

राज्यसभा सांसद संजय िंसह 
ने कहा मुख्यमं�ी भगवंत मान 
ने अभी ऐलान िकया िक आम 
आदमी पाट� हिरयाणा में पूरी 
मजबूती के साथ चुनाव लड़ेगी। 
ये िनणर्य हमने इसिलए िकया 
क्योंिक क्योंिक हिरयाणा की 
जनता ने सभी पा�टयों का शासन 
देखा।

आम आदमी पाट� ने ह�रयाणा 
म� फंूका चुनावी �बगुल

मु�मं�ी भगवंत मान ने क� घोषणा

एटीएस ने सूरत म� 
पकड़ी 20 करोड़ क� 

ड� �, 2 �गर�ार
अहमदाबाद. गुजरात आतंकवाद 
िनरोधक दस्ते (एटीएस) ने 
सूरत शहर के बाहरी इलाके में 
एक मेफे�ोन िविनम�ण इकाई 
का भंडाफोड़ िकया है और 
51.4 करोड़ की दवाएं और 
कच्चा माल जब्त िकया है। 
इस िसलिसले में तीन लोगों - 
सुनील यादव, िवजय गजेरा और 
हरेश कोराट को िगरफ्तार िकया 
गया है। तीनों व्यिक्तयों ने िविभ� 
सामि�यों का उपयोग करके 
मेफे�ोन, िजसे एमडी �ग्स के 
�प में भी जाना जाता है, का 
िनम�ण करने के िलए सूरत िजले 
के पलसाना तालुका के करेली 
गांव में एक औ�ोिगक शेड को 
20,000 के मािसक िकराए पर 
िलया था। एटीएस अिधकािरयों 
को हाल ही में एक गुप्त सूचना 
िमली थी िक यादव, गजेरा 
और कोराट करेली में शेड में 
मेफे�ोन का िनम�ण करने और 
इसे मुंबई िनवासी सलीम सैय्यद 
को बेचने में शािमल थे।

अ�मत शाह ने क� रा�� ीय नारकोिट� 
हे�लाइन क� शु�आत
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केन्�ीय गृह एवं सहकािरता मं�ी 
अिमत शाह ने आज नई िदल्ली के 
िवज्ञान भवन में नाक� कॉ�डनेशन 
सेंटर (एनसीओआरडी) की 
7वीं शीषर्स्तरीय बैठक की 
अध्यक्षता की। गृह मं�ी ने 
राष्�ीय नारकोिटक्स हेल्पलाइन 
‘एमएएनएएस’ की शु�आत और 
�ीनगर में नारकोिटक्स कं�ोल 
ब्यूरो (एनसीबी) के जोनल 
काय�लय का वचुर्अल उद्घाटन 
भी िकया। एमएएनएसएस के 
तहत एक टोल-�ी नंबर 1933, 
एक वेब पोटर्ल, एक मोबाइल 
ऐप और उमंग ऐप होगा तािक 
देश के नागिरक, नशीली दवाओं 

की तस्करी/तस्करी पर जानकारी 
साँझा कर सकें  और नशामुिक्त 
व पुनव�स संबंिधत सलाह लेने 
के िलए गुमनाम �प से 24 घंटे 
एनसीबी से जुड़ सकें ।

बैठक को संबोिधत करते हुए 
गृह मं�ी ने कहा िक जब तक 
देश का 35 वषर् से कम उ� का 
हर नागिरक इस लड़ाई को लड़ने 
और 35 वषर् से अिधक आयु 
वाला हर नागिरक मागर्दशर्न का 
संकल्प नहीं करता तब तक हम 
इस लड़ाई को नहीं जीत सकते। 
उन्होंने कहा िक सरकारें अकेले 
इस लड़ाई को नहीं जीत सकती 
बिल्क इस लड़ाई को देश की 
130 करोड़ जनता के बीच ले 
जाने की अ�ोच होनी चािहए।

�व�जल�स ने डीड राइटर व ��प व�डर को �र�त लेते पकड़ा

पंजाब रे�जम�ट के 
भूतपूवर् सै�नक� के �लए 
डीएससी म� भत� रैली

क�वड़ या�ा मागर् पर धमर् व नाम छुपा कर 
धंधा करने वाल� के �खलाफ स�ी

लखनऊ. देश के अलग अलग 
िहस्सों में छोटे व्यापािरयों खासकर 
खाने पीने का सामान बेचने वाले 
दुकानदारों के बीच एक अलग ही 
�ेंड चल रहा है। कई दुकानदार 
अपना धमर् छुपा कर व दूसरे धमर् 
के देवी देवताओं और नाम की 
आड़ लेकर धंधा करने लगे हैं। 
िंहदू देवी देवताओं के नाम पर 
दुकान का नाम रखकर यहाँ नॉन 
वेज परोसा जाता है। इसको लेकर 
लंबे समय से िववाद भी चल 
रहा है, खासकर ऐसे दुकानदारों 
से उन लोगों को तब ज्यादा 
समस्या होती है जब वह अपने 
धा�मक आयोजनों जैसे कावड़ 
या�ा पर िनकलते हैं। इस दौरान 

भक्त अपने खान पान का िवशेष 
ध्यान रखते हैं, लेिकन अक्सर 
उन्हें खाना खाने के बाद पता 
चलता है िक िजन देवी देवताओं 
के नाम पर दुकान चल रही थी, 
वह दूसरे धमर् या सं�दाय का था। 
ऐसे दुकानदारों के िखलाफ योगी 
सरकार ने फरमान जारी कर कहां 
है, कोई भी दुकानदार अपना धमर् 
और नाम छुपा कर व्यापार नहीं 
करेगा। सरकार ने सभी िजला 
�शासन से इस बात का ध्यान 
रखने की बात कहते हुए कां वड़ 
या�ा के रास्ते में पड़ने वाली 
दुकानों के मािलकों को िनद�श 
िदया है िक वे अपनी दुकान पर 
नाम का बोडर् ज�र लगाएं। 
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िरमिझम बािरश में गम�गमर् चटपटा भुट्टा खाने का मजा ही 
अलग है। इसका स्वाद और मजा िसफर्  भुट्टे के शौकीन 
लोग ही अच्छे से बता पाते हैं। गली नुक्कड़ पर भुट्टे 
की स्टॉल पर लगी भीड़ बताती है िक लोगों को इसका 
स्वाद िकतना पसंद होता है। लेिकन क्या आप जानते भुट्टा 
िसफर्  स्वाद ही नहीं बिल्क आपकी सेहत का भी खास 
ख्याल रखता है। जी हां, स्वीट कॉनर् में िवटािमन ए, बी, 
ई खिनज और एंटीऑक्सीडेंट के साथ मौजूदा फाइबसर् 
पाचन ि�या को बेहतर बनाए रखते हैं जबिक इसमें मौजूद 
फाइटोकेिमकल्स कई तरह की बीमािरयों से बचाव करने में 
मदद करते हैं। तो अगली बार िरमिझम बािरश में िमट्टी की 
सोंधी-सोंधी खुशबू लेते हुए जब कभी आप भुट्टा खाएं तो 
उसके ये फायदे ज�र याद कर लें।
भुट्टा खाने के फायदे-

इ�िूनटी कर� बू�
बािरश के दौरान व्यिक्त की इम्यूिनटी अकसर कमजोर हो 
जाती है। इन िदनों शरीर को कई तरह के सं�मणों से बचाने 
में भुट्टा बेहद फायदेमंद हो सकता है। हॉपिंकस मेिडकल 
यूिनव�सटी की एक िरपोटर् के मुतािबक कॉनर् तमाम तरह के 
मै�ोन्यूि�एंट्स यानी िवटािमन, खिनज और एंटी-ऑिक्सडेंट 
से भरपूर होते हैं। इसमें �ोटीन, सोिडयम, िवटािमन ए, 

काब�हाइ�ेट, बी िवटािमन, मैग्नीिशयम, िवटािमन सी और 
पोटैिशयम के साथ ही कई एंटी-ऑक्सीडेंट्स मौजूद होते हैं। 
जो इम्यूिनटी को बूस्ट करके सेहत के िलए बेहद फायदेमंद 
हो सकता है।

बढ़ती उ� के लणो ंको कर� कम
उ� बढ़ने के साथ त्वचा पर उसका असर भी झु�रयों के 
�प में साफ नजर आने लगता है। लेिकन बीटा कैरोटीन से 
भरपूर मक्का अपने एंटीऑक्सीडेंट गुणों के िलए जाना जाता 
है। यह त्वचा को मुक्त कणों और सूयर् की यूवी िकरणों से 
होने वाले नुकसान से बचाकर बढ़ती उ� के असर को भी 
रोकने में मदद करता है।

क� के िलए
बरसात के मौसम में कब्ज की समस्या अकसर लोगों को 
परेशान करती है। ऐसे में इस समस्या से राहत पाने के िलए 
आप मकई को डाइट में शािमल कर सकते हैं। मकई में 
मौजूद फाइबर कब्ज, गैस, एिसिडटी की समस्या को दूर 
करने में मददगार है।

आखंो ंके िलए
मकई में मौजूद िवटािमन और एंटीऑक्सीडेंट जैसे पोषक 
तत्व आंखों की सेहत के िलए अच्छे माने जाते हैं। मकई 
को डाइट में शािमल करके आंखों की सेहत का ध्यान रखा 
जा सकता है।

वेट कंट�ोल
अगर आप अपना वेट कं�ोल रखना चाहते हैं तो भी भुट्टे 
को अपनी डाइट में शािमल कर लीिजए। भुने हुए भुट्टे को 
डाइट में शािमल करने से वजन �बंधन में मदद िमल सकती 
है। कैलोरी में कम और फाइबर ज्यादा होने की वजह से ये 
वेट लॉस में बहुत कारगर माना जाता है।

हि�यो ंको रख� मजबूत
मक्के में नेचुरल कैिल्शयम मौजूद होने से हिड्डयों को 
मजबूत बनाए रखने में मदद िमल सकती है। ये हिड्डयों 
के घनत्व को भी बढ़ाकर ऑिस्टयोपोरोिसस जैसे खतरे से 
बचाव कर सकता है। इसके अलावा भुट्टा गैस्�ोइंटेस्टाइनल 
और िकडनी जैसी समस्या में भी फायदेमंद है। हालांिक 
मध्यम आयु और वृ� लोगों को इसका सेवन सीिमत मा�ा 
में ही करना चािहए।

�ड शुगर
भुट्टे में मौजूद फाइटेट्स, टैिनन, पॉलीफेनोल्स जैसे पोषक 
तत्व पाचन �ि�या को धीमा करते हैं िजसकी वजह से हाई 
ब्लड शुगर कम हो जाता है। डायिबटीज के मरीजों में ये 
बहुत फायदेमंद है।

बा�रश म� गमार्गमर् भु�ा �ाद ही नह� सेहत का भी रखता ह ै�ाल
HEALTH
�ा आप जानते भु�ा �सफर्  �ाद ही नह� ब�� 
आपक� सेहत का भी खास �ाल रखता ह।ै 
जी हां, अगली बार �रम�झम बा�रश म� �म�ी क� 
स�धी-स�धी खुशबू लेते हुए जब कभी आप भु�ा 
खाएं तो उसके ये फायदे जरूर याद कर ल�।
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नोट ः इस खबर में बताए गए सुझाव सामान्य जानकारी पर आधािरत 
हैं। इसिलए िकसी भी उपचार/दवा/डाइट को अमल करने से पहले 
डाक्टर या संबंिधत एक्सपटर् की सलाह ज�र लें।

िडस्क्लेमर : यह लेख मा� सामान्य जानकारी के िलए है। िकसी 
भी �योग से पहले िवशेषज्ञ की राय अवश्य लें।

ब�े के �ीच डेवलपम�ट के दौरान कह� 
आप तो नह� कर रह ेये गल�तयां? 

जालंधर �ीज (फीचर) . िकसी भी पेरेंट्स के िलए वो 
पल बेहद खूबसूरत होता है जब उनका बच्चा पहली बार 
उन्हें अपने मुंह से मम्मी-पापा बुलाता है। इस पल का सभी 
पेरेंट्स बड़ी बेस�ी से 
इंतजार करते हैं। हालांिक 
दुिनया के ये सबसे 
खूबसूरत शब्द सुनने के 
िलए कई पेरेंट्स बच्चे पर 
दबाव भी बनाने लगते हैं। 
नतीजतन, बच्चे का स्पीच 
डेवलपमेंट जल्दी होने की 
जगह धीमा हो जाता है। 
ऐसे में ज�री है िक मां-
बाप बच्चे के स्पीच डेवलपमेंट के दौरान �छ गलितयों को 
करने से बचें। वरना ये गलितयां आगे चलकर बच्चे के स्पीच 
डेवलपमेंट में बाधा बन सकती हैं।

स्पीच थेरेपी के िलए ना करें जल्दी- कई पेरेंट्स बच्चे को 
जल्द बोलना िसखाने के िलए स्पीच थेरेपी का सहारा लेने 
लगते हैं। लेिकन ऐसी गलती िबना डॉक्टर से पूछे िबल्�ल 
नहीं करें। आपके बच्चे को स्पीच थेरेपी की ज�रत है या नहीं 
यह डॉक्टर से सलाह लेने के बाद िनिश्चत करें। कई बार बच्चे 
के देरी से बोलने के पीछे कई अन्य कारण भी िजम्मेदार हो 
सकते हैं। ऐसे में अपने बच्चे की तुलना दूसरे बच्चों से करने 
से आप उसके डेवलपमेंट में बाधा बन सकते हैं। याद रखें हर 
बच्चे का डेवलपमेंट �ोसेस अलग होता है। ऐसे में उसके ऊपर 
जल्दी बोलने का दबाव बनाकर उसकी मुिश्कलें और अपने 
िलए तनाव ना बढ़ाएं।

बच्चे से बातचीत न करना- कई पेरेंट्स िबजी लाइफस्टाइल 
की वजह से अपने बच्चे से बात करने तक का समय नहीं 
िनकाल पाते हैं। आपकी यह गलती बच्चे के िवकास में बाधा 
बन सकती है। बच्चा आपको बोलता सुनकर ही सीखता है, 
इसिलए उसे भी अपनी बातचीत में ज�र शािमल करें।

बोली में ज�रत से ज्यादा सुधार - बच्चे की बोली में 
ज�रत से ज्यादा सुधार करने से भी पेरेंट्स को बचना चािहए। 
अगर आप बच्चे के साथ हर चीज में रोका-टोकी करते रहेंगे, 
तो इससे बच्चे के िलए परेशानी बढ़ सकती है। बच्चे को 
हमेशा अच्छा और साफ बोलने के िलए �ोत्सािहत करें।

साथी बच्चों के साथ रखना- पेरेंट्स को इस बात पर ज�र 
ध्यान देना चािहए िक उनका बच्चा अपनी उ� के बच्चों 
के साथ िदन का �छ समय ज�र िबताएं। साथी बच्चों को 
देखकर वो भी आगे बढ़ना सीखेगा। इससे बच्चे में शब्दों को 
पकड़ने, समझने की ताकत अपने आप बढ़ने लगेगी।

सलाह- अगर आपके बच्चे की उ� 3 वषर् से ज्यादा हो 
गई है और वो अब तक बोलना नहीं सीखा है, तो आपको 
बच्चे को डॉक्टर को िदखाएं।

Parenting
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बात जब लंबी छुिट्टयों की हो तो 
ज्यादातर लोग घूमने-िफरने का प्लान 
ही बनाते हैं। अगस्त के महीने में 
आपको लॉन्ग वीकें ड िमल रहा है 
और इस दौरान आप अपने पिरवार, 
दोस्तों या िफर पाटर्नर के साथ घूमने 
के िलए जा सकते हैं। इस महीने में 
अगर आप िसफर्  1 िदन की छुट्टी ले 
लें तो आप पूरे 5 िदनों तक घूमने का 
बेहतरीन मजा उठा सकते हैं। दरअसल, 
15 अगस्त को गु�वार है और इस िदन 
स्वतं�ता िदवस की छुट्टी है। इसके 
बाद अगर आप 16 तारीक के िलए 
एक छुट्टी ले लें तो 17 को शिनवार 
और 18 को रिववार की छुट्टी है 
और िफर 19 को रक्षाबंधन है। �ल 
िमलाकर देखें तो आपको पूरे 5 िदन 
की छुट्टी िमल सकती है और घूमने 
का बिढ़या प्लान बना सकते हैं। यहां 
देिखए कहां घूमने जा सकते हैं। 

कानाताल - कनाताल उ�राखंड का 
एक छोटा सा गांव है। शांित और 
स�न की तलाश कर रहे लोग यहां 

पर जा सकते हैं। यहां पर कैिंम्पग 
और �ैिंकग का मजा भी िलया जा 
सकता है।

कामशेत - महाराष्� के इस गांव में 
आप सुंदर नजारों को एंजॉय कर 
सकते हैं। इन बेहद खूबसूरत नजारों 
में पैराग्लाइिंडग का मजा ले सकते हैं। 
पैराग्लाइिंडग लवसर् के िलए ये अच्छी 
जगह है, इसे सीखने के िलए यहां पर 
एक स्�ल भी है।

कसोल - िदल्ली के आसपास 
िकसी जगह पर जाना चाहते हैं तो 
कसोल जा सकते हैं। पावर्ती घाटी में 
�ेक करने के िलए इस जगह पर जाएं।

कु�ेमखु - ये जगह कन�टक राज्य 
में िचकमंगलूर िजले में िस्थत एक 
राष्�ीय उ�ान है। बड़े-बड़े हरे पैड़ों 
और समृ� जैव की खोज करने के 
िलए इस जगह पर जा सकते हैं।

ल�सडाउन - इस जगह की स्थापना 
अं�ेजों की छावनी के �प में की गई 
थी। शहरी जीवन से बचने और शांत 
वातावरण का मजा लेने के िलए ये 
जगह बेस्ट है।

वायनाड - वायनाड को 'केरल का 
ऊटी' कहा जाता है। दिक्षण भारत के 
वन्य जीवन और हरे-भरे पेड़ों का 
अनुभव आपको यहां हो सकता है।

फूलो ंकी घाटी - ये एक बेहद 
खूबसूरत जगह है। जहां पर दोस्तों के 
साथ या पाटर्नर के साथ जा सकते 
हैं। �ैिंकग के दौरान यहां के �ा�ितक 
चमत्कार को आप भी देख सकते हैं।

�ीित - िहमाचल �देश का िजला 
लाहौल स्पीित एक तरह से ठंडा 
रेिगस्तान है। ऐसे में स्पीित घूमने जाना 
अडवेंचरस अनुभव हो सकता है। यहां 
पर �ा�ितक सुंदरता को देख आपका 
मन खुश हो जाएगा।

तवागं - तवांग के बौ� मठ दुिनयाभर 
के सैलािनयों को आक�षत करते रहे 
हैं। बता दें िक यहाँ का तवांग मठ 
एिशया का सबसे बड़ा बौ� मठ है।

तीथर्न वैली- तीथर्न एक ऑफबीट 
डेिस्टनेशन है। यह शांत घाटी �ैिंकग, 
मछली पकड़ने, वाइल्डलाइफ नेशनल 
पाकर्  देखने के िलए बेस्ट है। यहां नदी 
के िकनारे ठंडक का मजा ज�र लें।

अग� महीने म� 5 �दन� का लॉन्ग वीक� ड एंजॉय इन �ान� पर कर�
अग के महीन े म 
आप पने परवार या 
फर पाटनर के साथ 
घमूने-फरने का ान 
बना सकत े ह। क 
इस महीने म पको 
लॉग वीक ड मल रहा 
है। जानए लबंी छुयां 
होने पर कन जगह पर 
जा सकत ेह।

travelling

fashion
40 �दन म� बनकर तैयार हुआ है नीता अंबानी 

का लहंगा, सामने आ गई पूर� िडटले

 • जालंधर �ीज . फीचर

अनंत अंबानी और रािधका मच�ट का 
वेिंडग फंक्शन शु� हो चुका है। साथ 
ही मेहमानों के आने का िसलिसला भी 
जारी है। सारा अली खान, खुशी कपूर, 
इ�ािहम अली खान के अलावा जॉन 
सीना का वेलकम करते मुकेश अंबानी 
के वीिडयोज सामने आए हैं। वहीं 
शाही अंदाज में तैयार अंबानी फैिमली 
ने पपराजी के सामने आकर पोज िदए। 
गुलाबी पीच कलर के लहंगे में तैयार 
नीता अंबानी के लहंगे के िडटेल सामने 
आ गई है।

िडजाइनर अबु जानी संदीप खोसला ने 
िकया है िडजाइन
नीता अंबानी के इस शाही लहंगे को 
िडजाइनर अबु जानी संदीप खोसला ने 
तैयार िकया है। साथ ही सोशल मीिडया 
पर अब इस लहंगे की पूरी िडटेल भी 
पोस्ट की है। पीच कलर के इस घाघरे 
को िसल्क फैि�क से तैयार िकया गया 
है। िजस पर िपस्ता �ीन, ब्लश िंपक 
और िंवटेज �ॉज कलर के धागों की 
कढ़ाई की गई है। वहीं जाली ब्लाउज 
को नकाशी और सादी गोल्ड के साथ 
िसल्वर जरदोजी वकर्  गढ़ा गया है। साथ 
ही इन ब्लाउज में स्वारोस्की ि�स्टल 
को जड़कर तैयार िकया गया है।

इतने िदनो ंम� बना नीता अबंानी का 
लहंगा
स्वदेश के तहत इस हैंड �ाफ्टेड 
लहंगे को तैयार करने में पूरे 40 िदन 
का समय लगा है। वहीं इस घाघरा 

और चोली के साथ �ेिडशनल रंगघाट 
दुपट्टा को जो पेस्टल कलर का है। 
मैच िकया गया है।

नीता अबंानी िदख रही ंरॉयल
नीता अंबानी ने इस खूबसूरत पीच 
कलर के घाघरा को हैवी वन पीस 
नेकलेस, मांगटीका और ईयरिंरग्स के 
साथ मैच िकया है। वहीं साथ में हाथों 
में कंगन और मेहंदी में वो दूल्हे की मां 
के �प में शानदार िदख रही हैं।

छोटे बेटे अनंत अबंानी के शादी की र�� शु� हो चुकी है। साथ ही अबंानी 
फैिमली की झलक दू�े राजा संग सामने आ गई है। अब िडजाइनर अबु जानी 

संदीप खोसला ने नीता अबंानी के लहंगे की िडटेल शेयर की है, िजसे पूरे 40 िदनो ं
म� तैयार िकया गया है।
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आजकल की इस भाग-दौड़ भरी िंजदगी 
में घर और ऑिफस, दोनों की िजम्मेदारी 
संभालने वाली मिहलाएं खुद के िलए 
बहुत मुिश्कल से ही समय बचा पाती हैं। 
वो अपनी रोजमर� की िंजदगी में इतनी 
िबजी हो गई हैं िक कई बार उन्हें खाना 
बनाने के बेिसक िटप्स तक याद नहीं 
रहते हैं। िजसकी वजह से खाना पकाने 
में समय तो ज्यादा लगता ही है, साथ 
ही भोजन में वो दादी-नानी के हाथों 
वाला स्वाद भी नहीं िमल पाता है। अगर 
आपके साथ भी �छ ऐसा ही है तो राहत 
की सांस लीिजए क्योंिक हम आपके 
िलए लेकर आए हैं �छ ऐसे �िंकग 
िटप्स जो ना िसफर्  आपके खाना बनाने 
की स्पीड बढ़ाएंगे बिल्क इन्हें फॉलो 
करने से आपका �ड भी टेस्टी बनेगा।

सोया चाप करी- सोया चाप करी 
का टेस्ट बढ़ाने के िलए आप 
�ेवी बनाने के बाद उसमें दो 
चम्मच �ीम या मलाई डाल दें। 
इस िकचन िटप को फॉलो करने 
से सोया चाप करी का स्वाद और 
ज्यादा बढ़ जाएगा।

कढ़ी-  कढ़ी का स्वाद बढ़ाने 
के िलए कढ़ी बनाने के बाद 
इसमें तड़का ज�र लगाएं। इसके 
अलावा कढ़ी सवर् करने से थोड़ी 
देर पहले ही उसमें बारीक कटा 
हरा धिनया और प्याज डालें। यह 
िकचन िटप कढ़ी का स्वाद और 
कलर दोनों बढ़ा देगा।

पराठा- पराठों को टेस्टी बनाने 
के िलए आटे में उबला आलू 
कद्दूकस करके िमला लें।

गाढ़ा £ेवी- �ेवी को गाढ़ा करने 
के िलए आप उसमें स�ू िमला 
लें। इससे �ेवी तो गाढ़ी होगी 
साथ ही टेस् टी भी हो जाएगी।

पकौड�- पकौडें सवर् करते समय 
इन पर चाट मसाला िछडकें , 
इससे से अिधक टेस्टी लगते हैं।

चावल- चावल का टेस्ट बढ़ाने के 
िलए चावल पकाते समय �कर 
में दो चम्मच देसी घी और एक 
इलायची �टकर 
डाल दें। इसके बाद पहले से धोए 
हुए चावल डालकर चावलों को 
थोड़ी देर घी में भून लें। इसके 
बाद चावलों को पकाने के िलए 
�कर में पानी डालकर बंद करके 
दो सीटी लगा दें।

सोया चाप म� चा�हए रे�ां जैसा �ाद? 
फॉलो कर� ये �ाटर् �कचन �ट�

हम आपके �लए लेकर आए ह� कुछ ऐसे कु�क� ग �ट� जो ना �सफर्  आपके खाना बनाने क� �ीड 
बढ़ाएंगे ब�� इ�� फॉलो करने से आपका फूड भी टे�ी बनेगा।

Yummy
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केन्�ीय गृह एवं सहकािरता मं�ी 
अिमत शाह ने हिरयाणा के महें�गढ़ में 
आयोिजत िपछड़ा वगर् सम्मान सम्मेलन 
को संबोिधत िकया। इस अवसर पर 
हिरयाणा के मुख्यमं�ी नायब िंसह सैनी, 
केन्�ीय मं�ी धम�न्� �धान, राव इं�जीत 
िंसह और �ष्णपाल गुजर्र  सिहत अनेक 
गणमान्य व्यिक्त उपिस्थत थे।

अपने संबोधन में अिमत शाह ने 
कहा िक हिरयाणा की भूिम 3 चीज़ों के 
िलए पूरे देश में �िस� है। सेना में सबसे 
अिधक जवान हिरयाणा से हैं, सबसे 
अिधक िखलाड़ी हिरयाणा से हैं और 
देश में सबसे अिधक अ� का उत्पादन 
भी हिरयाणा में होता है।

उन्होंने कहा िक हिरयाणा कैिबनेट 
ने 3 महत्वपूणर् िनणर्य िलए हैं। इसके 
तहत �ीमी लेयर की सीमा को 6 लाख 
�पये से बढ़ाकर 8 लाख �पये करने 
का िनणर्य िलया गया है िजसमें वेतन 
और �िष की आय नहीं िगनी जाएगी। 
इसके साथ ही पंचायतों में �ुप A के 
िलए 8 �ितशत आरक्षण के साथ ही 
�ुप B के िलए भी 5 �ितशत आरक्षण 
का �ावधान िकया गया है। इसी तरह 
नगर पािलकाओं में भी �ुप A के िलए 
8 �ितशत आरक्षण के साथ ही �ुप B 

के िलए भी 5 �ितशत आरक्षण का 
�ावधान िकया गया है। शाह ने कहा 
िक ये तीनों जनिहतैषी िनणर्य �धानमं�ी 
नरेन्� मोदी जी की जनकल्याण की 
नीितयों के अनु�प हैं।

केन्�ीय गृह मं�ी ने कहा िक 2014 
में नरेन्� मोदी जी ने संसद में �धानमं�ी 
के �प में अपने पहले भाषण में कहा 
था िक ये दिलतों, गरीबों और िपछड़ों 
की सरकार है। गृह मं�ी ने कहा िक 
उनकी पाट� ने देश को पहला ऐसा 

सशक्त �धानमं�ी िदया है, जो िपछड़ा 
वगर् से आते हैं। उन्होंने कहा िक आज 
�धानमं�ी मोदी जी के नेतृत्व में केन्�ीय 
मंि�मंडल के 71 में से 27 मं�ी िपछड़ा 
वगर् के हैं, िजनमें 2 मं�ी हिरयाणा से हैं। 
उन्होंने कहा िक इससे �धानमं�ी नरेन्� 
मोदी जी ने पूरे देश और हिरयाणा के 
OBC समाज का सम्मान िकया है।

अिमत शाह ने कहा िक 1957 में 
जब OBC आरक्षण के िलए काका 
कालेलकर कमीशन बना तब उसे कई 
सालों तक लागू नहीं होने िदया गया। 
उन्होंने कहा िक 1980 में तत्कालीन 
�धानमं�ी ने मंडल कमीशन को ठंडे 
बस्ते में डाल िदया और जब 1990 में 
इसे लाया गया तो तत्कालीन �धाननमं�ी 
ने इसका िवरोध िकया। उन्होंने कहा िक 
�धानमं�ी मोदी जी ने OBC कमीशन 
को संवैधािनक मान्यता देकर पूरे िपछड़े 
समाज को संवैधािनक अिधकार देने का 
काम िकया है। शाह ने कहा िक केन्�ीय 
िव�ालय, नवोदय िव�ालय, सैिनक 
स्�ल और नीट परीक्षाओं में पहली 
बार 27 �ितशत आरक्षण मोदी जी ने 
िदया है। इसके साथ ही �ीमी लेयर की 
सीमा को बढ़ाते हुए इसमें से �िष और 
वैतिनक आय को बाहर रखकर एक 
ऐितहािसक िनणर्य भी �धानमं�ी नरेन्� 

मोदी जी ने िलया है।  
केन्�ीय गृह एवं सहकािरता मं�ी ने 

कहा िक हिरयाणा सरकार ने भी िपछड़े 
वगर् के कल् याण के िलए कई योजनाएं 
चलाई हैं। उन्होंने कहा िक हिरयाणा में 
िपछड़े वगर् के एक बेटे को मुख्यमं�ी 
बनाया गया है और अब नायब िंसह 
सैनी जी के नेतृत्व में राज्य आगे बढ़ेगा। 
शाह ने कहा िक िपछली सरकारों को 
नौकिरयों में �ष्टाचार करने, जाितवाद 
फैलाने, ओबीसी समाज के साथ अन्याय 
करने और पिरवारवाद का िहसाब देना 
चािहए।उन्होंने कहा िक �धानमं�ी मोदी 
जी के नेतृत्व में हिरयाणा को Ease of 
Doing Corruption से Ease of Doing 
Business तक ले जाने का काम हुआ है।

अिमत शाह ने कहा िक �धानमं�ी 
मोदी जी ने पूरे हिरयाणा का िवकास 
करने वाली सरकार देने का काम िकया 
है।शाह ने कहा िक आज हिरयाणा देश 
में बासमती चावल का सबसे बड़ा 
िनय�तक है, सेना में हर दसवां जवान 
हिरयाणा से आता है,  MSP पर सबसे 
ज्यादा फसल हिरयाणा सरकार खरीदती 
है। साथ ही गांव में लाल डोरे के अंदर 
ज़मीन का मािलकाना हक देने वाला 
पहला राज्य, पढ़ी-िलखी पंचायत, 
मिहलाओं की 50% भागीदारी और हर 

घर में नल से जल पहुंचाने वाला पहला 
राज्य हिरयाणा है।

उन्होंने यह भी कहा िक पहला आयुष 
िवश्विव�ालय हिरयाणा में बना, GST 

कलेक्शन में �ित व्यिक्त सबसे ज्यादा 
कलेक्शन और देश की अथर्व्यवस्था 
में सबसे ज्यादा �ित व्यिक्त योगदान 
हिरयाणा करता है। इसके अलावा 
हिरयाणा का दूध उत्पादन में तीसरा 
और सव�िधक सामािजक सुरक्षा पेंशन 
में पहला स्थान है। गृह मं�ी ने कहा 
िक मानांकों को सुधारने में हिरयाणा को 
तीन अवाडर् िमले हैं और िवश्व की 400 
फॉचूर्न कंपिनयां भी हिरयाणा में ही हैं।

अिमत शाह ने कहा िक िपछली 
सरकारों ने िवकास के नाम पर हिरयाणा 
को �छ नहीं िदया। �धानमं�ी नरेन्� 
मोदी जी के नेतृत्व में केन्� सरकार 
और हिरयाणा सरकार ने गरीबों को घर, 
गैस कनेक्शन, िबजली, शौचालय, 5 
लाख तक का मुफ्त इलाज और हर 
गरीब को 5 िकलो मुफ्त अनाज देने 
का काम की िकया है। उन्होंने कहा िक 
िपछली सरकार ने अपने 10 साल में 
हिरयाणा को िसफर्  41000 करोड़ �पए 
िदए जबिक �धानमं�ी मोदी जी  की 
सरकार ने 10 साल में हिरयाणा को 2 
लाख 69 हज़ार करोड़ �पए देने का 
काम िकया है।

शाह ने कहा िक िपछले 10 साल 
में हिरयाणा में 12 एक्स�ेसवे बने और 
हर िजले को राष्�ीय राजमागर् से जोड़ा 
गया। इसके साथ ही हिरयाणा में गु��ाम 
-िसकंदरपुर व बदरपुर मुजेसर मे�ो रेल 
सेवा, िहसार में पहला एयरपोटर्, रेवाड़ी 
में 750 िबस्तर वाला AIIMS और IIT 
िदल्ली का झज्जर में कैं पस और 2000 
करोड़ �पये की लागत से बाढ़सा गांव 
में सबसे बड़ा कैं सर संस्थान बनाने का 
काम मोदी सरकार ने िकया है।

अ�मत शाह ने ह�रयाणा के मह��गढ़ म� आयो�जत 
िपछड़ा वगर् स�ान स�ेलन को संबो�धत िकया
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भारत सरकार के सूचना एवं �सारण मं�ालय 
के अधीन �ेस सूचना ब्यूरो (पीआईबी) 
ने पंजाबी और िंहदी में संपादन, अनुवाद 
और टाइिंपग में �शल भाषा पेशेवरों की 
भत� की घोषणा की है। भत� अिभयान का 
उद्देश्य पीआईबी को पंजाबी और िंहदी में 
सरकारी संचार के िलए अपनी िजम्मेदािरयों 
को बेहतर ढंग से पूरा करने में सक्षम 
बनाना है, तािक सेवा �दान िकए जाने वाले 
क्षे�ों की भाषाई िविवधता को पूरा िकया 
जा सके। यह भत� दो भाषाओं में भाषा 
पेशेवरों का एक नया पैनल बनाने के िलए 
की जा रही है, क्योंिक वतर्मान पैनल अपनी 
समािप्त ितिथ के करीब है।

यह भत� चंडीगढ़ और जालंधर िस्थत 
पीआईबी काय�लयों में पंजाबी भाषा 
िवशेषज्ञों तथा चंडीगढ़ और िशमला िस्थत 
पीआईबी काय�लयों में िंहदी भाषा िवशेषज्ञों 
के िलए की जा रही है। सफल उम्मीदवारों 
को िदया जाने वाला कायर् पूणर्तः दैिनक 
अनुबंध के आधार पर होगा तथा यह 
स्थायी रोजगार नहीं होगा।

इच्छुक उम्मीदवार ऑनलाइन मोड 
के माध्यम से आवेदन कर सकते हैं और 
िनध�िरत �ा�प में आवश्यक दस्तावेज 
अपलोड कर सकते हैं। आवेदन िंलक के 
माध्यम से या नीचे िदए गए आिधकािरक 
नोिटस में िदए गए क्यूआर कोड को 
स्कैन करके ऑनलाइन जमा िकए जा 
सकते हैं। आवेदन जमा करने की अंितम  

ितिथ सोमवार, 5 अगस्त, 2024 को रात 
11:59:59 बजे है।

पा�ता मानदंड और चयन �ि�या के 
बारे में िवस्तृत जानकारी आवेदन प� में 
उपलब्ध है। पीआईबी सभी पा� और 
इच्छुक उम्मीदवारों को जल्द से जल्द 
आवेदन करने और क्षे� में सरकार की 
सावर्जिनक संचार गितिविधयों में योगदान 
देने के िलए �ोत्सािहत करता है।

अिधक जानकारी के िलए, इच्छुक 
आवेदक पीआईबी वेबसाइट पर उपलब्ध 
भत� अिधसूचना देख सकते हैं:

h t t p s : / / p i b . g o v . i n /
M e d i a a n o u n c e m e n t D e t a i l s .
aspx?id=2070 या िनम्निलिखत क्यूआर 
कोड को स्कैन करके देख सकते हैं:

उम्मीदवार िकसी भी संदेह या �श्न 
के िलए कायर् िदवसों में काय�लय समय 
के दौरान पीआईबी चंडीगढ़ के क्षे�ीय 
काय�लय से 0172-2928026, 0172-
2928319 नंबरों पर संपकर्  कर सकते हैं।

भारत सरकार ने पंजाबी और �हदंी भाषा के पेशेवर� को आक��क 
आधार पर �नयु� करने के �लए आवेदन आमंि�त िकए ह�

आपके तो पु�तन से अ�े �र�े ह�... अमे�रका ने िफर 
पीएम मोदी से लगाई जंग �कवाने क� गुहार
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अमेिरका ने एक बार �धानमं�ी नरें� 
मोदी और भारत से अपील की है िक वह 
यू�ेन और �स के बीच जंग को खत्म 
करवाने की िदशा में काम करे। इसके 
िलए अमेिरका से पीएम मोदी और �स 
के राष्�पित व्लािदमीर पुितन के अच्छे 
संबंधों का हवाला िदया है। इससे पहले 
पीएम मोदी की �स या�ा के दौरान भी 
अमेिरका ने भारत से इस तरह की गुहार 
लगाई थी। यू�ेन की सीमा पर िपछले दो 
सालों से ज्यादा समय से जंग जारी है। 
अमेिरका का कहना है िक भारत चाहे तो 
पुितन को यु� रोकने के िलए राजी कर 
सकता है।

एक �ेस �ीिंफग के दौरान अमेिरकी 
िवदेश िवभाग के �वक्ता मैथ्यू िमलर ने 
कहा, "भारत का �स के साथ संबंध 
मजबूत है, यह सब जानते हैं। अमेिरका 
की ओर से बोलते हुए हमने भारत 
को �स के साथ अपने अच्छे संबंधों 
को सही िदशा में इस्तेमाल करने के 
िलए �ोत्सािहत िकया है। भारत के पास 
राष्�पित पुितन से उनके �ारा शु� िकए 
गए यु� को खत्म करने और इस जंग 
में स्थायी शांित समाधान खोजने का पूरा 
मौका है। मोदी व्लािदमीर पुितन को 
संयुक्त राष्� चाटर्र और यू�ेन की क्षे�ीय 
अखंडता और सं�भुता का सम्मान करने 
के िलए कह सकते हैं।" िमलर ने आगे 
कहा िक �स के साथ डील करने के 

मामले में भारत अमेिरका के िलए एक 
महत्वपूणर् साझेदार है।

इससे पहले व्हाइट हाऊस की �वक्ता 
की ओर से भी िपछले सप्ताह ऐसा ही 
बयान आया था। व्हाइट हाउस की �ेस 
सिचव ने कहा था िक भारत चाहे तो 
राष्�पित पुितन से अनुरोध कर यु� �कवा 
सकता है। अमेिरका ने बार-बार इस बात 
पर जोर िदया है िक यू�ेन में चल रहे 
जंग को पुितन ही खत्म कर सकते हैं 
क्योंिक यह यु� उन्होंने ही शु� िकया है।

अमेिरका का हािलया बयान �धानमं�ी 
नरें� मोदी की हाल ही में मॉस्को की दो 
िदवसीय या�ा के �छ िदनों बाद आया 
है। पीएम मोदी यू�ेन जंग शु� होने के 
बाद पहली बार �स पहुंचे थे। इस दौरान 
पीएम ने राष्�पित पुितन के साथ अपनी 
बैठक के दौरान ग्लोबल साउथ पर जंग 
के �भाव के बारे में िंचता व्यक्त की थी 
और इस मामले पर पुितन से शांित की 
आशा व्यक्त की थी। �धानमं�ी मोदी ने 
�स और अंतर�ष्�ीय साझेदारों को िकसी 
भी शांित �यास के िलए भारत के अटूट 
समथर्न का आश्वासन भी िदया है।

जीएसटी के सात वषर् : राज� के आकड़� 
क� वा��वकता - देवी �साद �म�ा
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सात एक िवशेष संख्या है। चाहे गिणत (अभाज्य 
संख्याएं और संख्या िस�ांत), संगीत (सात 
संगीतमय स्वर), खगोल िवज्ञान (चं� चरण में 
िदन) या पौरािणक कथा (सप्त च�, सप्त समु� 
या सप्त ऋिष) हो, सात का च� हमारे चारों 
ओर िनरंतर मौजूद है।

इसिलए यह �यास उिचत है िक इस महीने 
वस्तु एवं सेवा कर (जीएसटी) के सात साल 
पूरे होने पर, हम इस बात की जांच करने के 
िलए �छ समय िनकालें िक स्वतं�ता के बाद के 
सबसे बड़े कर सुधार, जीएसटी,  िजसे 1 जुलाई, 
2017 की मध्य-राि� को लागू िकया गया था, 
का �दशर्न कैसा रहा है।

तब से, जीएसटी ने बड़े पैमाने पर अकादिमक 
ध्यान अपनी ओर आक�षत िकया है। अनुपालन 
के सरलीकरण, लॉिजिस्टक्स में सुधार से लेकर 
मजबूत राजस्व सं�ह तक के �त्येक आयाम की 
िवस्तार से जांच की गई है।

जीएसटी के िवषय से जुड़े कई �िष्टकोणों में 
से एक है- जीएसटी के राजस्व �दशर्न पर हाल 
में हुई चच�- जो अन्य बातों के साथ-साथ यह 
दश�ती है िक सकल राजस्व सं�ह में तेज वृि� 
दजर् की जा रही है, लेिकन इस वृि� के अनु�प 
शु� राजस्व नहीं बढ़ा है। शु� राजस्व हाल ही में 
जीएसटी-पूवर् स्तरों पर पहुंच पाया है। शु� सं�ह 
में इस िगरावट को �छ िंचता के साथ देखा जा 
रहा है। इसके अलावा, िवशेष �प से धन वापसी 
(िरफंड) के साथ डेटा की उपलब्धता की कमी 
तथा जीएसटी पिरषद के कामकाज पर भी �छ 
िंचताएं व्यक्त की गई हैं। आइए राजस्व �दशर्न 
से शु� करते हुए इनमें से �त्येक िंबदु पर गहराई 
से िवचार करें।

राजस्व के आकड़ों पर खुशी ः जीएसटी के 
तहत राजस्व सं�ह का काफी िवश्लेषण िकया 
गया है2,3। हालांिक, सकल राजस्व सं�ह की 
मजबूती को लेकर बहुत कम िववाद है, लेिकन 
शु� जीएसटी सं�ह यानी िरफंड के बाद राजस्व 
सं�ह (मुख्य �प से िनय�त के कारण) के बारे 
में उठाई गई िंचताओं को दूर करने के िलए, हम 
आंकड़ों पर थोड़ा और गहराई से िवचार करते 
हैं। हम बजट दस्तावेजों में बताए गए जीएसटी 
सं�ह पर अपनी जांच आधािरत करते हैं। िफर 
राज्यों और कें �, दोनों के िलए जीएसटी में 
शािमल करों की तुलना जीएसटी-पूवर् राजस्व 
सं�ह से की गयी है5। पिरणाम नीचे िदए गए हैं 
(िच� 1, दायां अक्ष)। हमने जीएसटी सं�ह की 
साल-दर-साल वृि� के साथ-साथ जीडीपी में 
साल-दर-साल वृि� (िच� 1, बायां अक्ष) को 
भी दश�या है।

िच� 1 : शु� जीएसटी राजस्व [दायां अक्ष] 

बनाम जीडीपी और राजस्व सं�ह में साल-दर-
साल वृि� [बायां अक्ष]

उपरोक्त िच� में हम तीन बातें देख सकते 
हैं। पहला, शु� राजस्व सं�ह लगातार बढ़ रहा 
है और जीएसटी लागू होने के बाद इसकी वृि� 
की गित बढ़ी है। दूसरा, जीएसटी शु� होने के 
बाद की अविध में शु� राजस्व की वषर्-दर-वषर् 
आधार पर होने वाली वृि� (जीएसटी के शु� 
होने से पहले की अविध में 11.81 �ितशत की 
तुलना में) औसतन 12.76 �ितशत रही। यह 
उपलिब्ध महामारी के बाहरी झटके के बावजूद 
है। तीसरा, हम यह देख सकते हैं िक शु� 
राजस्व वृि� ने लगातार सकल घरेलू उत्पाद 
की वृि� की तुलना में बेहतर �दशर्न िकया है। 
यह नई कर व्यवस्था की �णालीगत दक्षताओं 
को दश�ता है।

अन्य चरों में, राजस्व सं�ह कर दरों का 
एक फलन होता है। यहां संदभर् के िलए, हम 
इस तथ्य को याद कर सकते हैं िक कर सं�ह 
संबंधी दक्षता में सुधार के साथ-साथ कर दरों में 
उल्लेखनीय कमी आई थी। जीएसटी की शु�आत 
से पहले, जीएसटी के िलए राजस्व िनरपेक्ष दर 
(आरएनआर) से संबंिधत सिमित ने 15-15.5 
�ितशत की दर की िसफािरश की थी6।

इसके ठीक उलट, जीएसटी की शु�आत 
के समय इसकी �भावी दर 14.4 �ितशत होने 
का अनुमान लगाया गया था। बाद में िसतंबर 
20197 में इसे घटाकर 11.6 �ितशत कर िदया 
गया और माचर्, 20238 में यह 12.2 �ितशत 
हो गया। राजस्व के संदभर् में, इसे अथर्व्यवस्था 
के िलए िपछले साल ही 4.3 लाख करोड़ �पये 
से अिधक की बचत [�ोत्साहन?] के �प में 
िन�िपत िकया जा सकता है! यह ध्यान रखना 
िदलचस्प है िक अंतरराष्�ीय स्तर की तुलना में 
भारत की जीएसटी दरें दुिनया में सबसे कम हैं 
(िच� 2)।

िच�-2 चयिनत ओईसीडी देशों में मानक 
उपभोग कर (वैट/जीएसटी) दरों की तुलना

कराधान में उछाल: कराधान संबंधी दक्षता का 
एक ठोस उपाय

एक उठता हुआ ज्वार सभी नावों को ऊपर 
उठा देता है। राजस्व में वृि� एक बढ़ती हुई 
अथर्व्यवस्था का स्वाभािवक पिरणाम होता है, 
हालांिक सकल घरेलू उत्पाद में होने वाली वृि� 
के ऊपर राजस्व सं�ह में होने वाली वृि� (या 
उछाल) एक कर �णाली की �णालीगत दक्षता 
की असली परीक्षा होती है।

इस मामले में, जीएसटी की शु�आत के बाद 
से पहले पांच वष� के दौरान, सकल घरेलू उत्पाद 
(मौजूदा कीमतों पर) के मुकाबले शु� राजस्व 
उछाल 1.02 था, जबिक जीएसटी के बाद के 
सात वष� के दौरान यह 1.28 था। यह जीएसटी 
�ारा संभव बनाई गई सं�ह संबंधी क्षमता का 
एक �माण है।

वास्तव में, भारत की जीएसटी सं�ह संबंधी 
दक्षता [अिधकतम संभव कर से एकि�त 
�ितशतता- सभी उपभोग में पूणर् अनुपालन और 
कवरेज को मानते हुए] 2022-23 में 0.61 थी। 
संदभर् के िलए अगर देखें, तो 37 ओईसीडी देशों 
के साथ इसकी तुलना करने पर भारत शीषर् एक 
ितहाई9 (िच� 3) में िस्थत है।

िच� 3 : चयिनत ओईसीडी देशों में उपभोग 
करों (वैट/जीएसटी) के िलए सं�हण-दक्षता 
(सी-एिफिशएंसी) की तुलना

आंकड़ों का सवाल : िनस्संदेह, मािसक 
आधार पर जारी िकए गए राजस्व के आंकड़ों 
में आमतौर पर सकल सं�ह के आंकड़े शािमल 
होते हैं10। शु� आंकड़े केवल फरवरी, 2024 
से �कािशत िकए गए हैं। हालांिक, जीएसटी 
की शु�आत के बाद से �त्येक वषर् की वा�षक 
सांिख्यकीय िरपोटर् �कािशत की गई है और 
सावर्जिनक �प से रखी गई है11। इन िरपोट� 
में िनय�त के कारण िकए जाने वाले जीएसटी 
िरफंड से संबंिधत महीने-वार िववरण शािमल हैं। 
इसिलए िरफंड संबंधी आंकड़ों की सावर्जिनक 
�श्यता, थोड़े अंतराल पर ही सही, बनी हुई है।

हम, िबना िकसी आधार के, इस दावे की 
जांच करने के िलए आगे बढ़ते हैं िक जीएसटी 
पिरषद में केन्� का “�भुत्व” है12। जीएसटी की 
शु�आत के साथ, केन्� और राज्यों ने नए कर 
के �शासन से संबंिधत मामलों में, खासतौर पर 
नीित िनम�ण, दरों के िनध�रण, कानूनों/िनयमों 
का मसौदा तैयार करने, अनुपालनों के समन्वय 
आिद जैसे क्षे�ों में अपनी सं�भुता को एकाकार 
िकया। कभी-कभी इसे राज्यों की शिक्तयों 
पर �ितबंध के �प में उ�ृत िकया जाता है। 
हालांिक, यह केन्� सरकार के िलए भी समान 
�प से एक “�ितबंध” है।

जीएसटी पिरषद ने अपनी सिमितयों के 
समथर्न से, कई जिटल मुद्दों पर िवचार िकया 
है और वह कई ऐसी िसफािरशें लेकर आगे आई 
है, िजससे कानून के �शासन में एक�पता और 
दरों की संरचना में िस्थरता आई है।

यह सहकारी संघवाद की भावना का एक 
�माण है िक केवल एक को छोड़कर13, 
जीएसटी पिरषद के सभी िनणर्य सवर्सम्मित 
से िलए गए हैं। इसके अलावा, अनुपालनों को 
बेहतर बनाने के उद्देश्य से सभी �ुिटयों को दूर 
करने या छूट को तकर् संगत बनाने के पिरषद के 
सभी िनणर्यों से केन्� और राज्यों को समान �प 
से लाभ पहुंचा है।

उपरोक्त चच� से, तीन िंबदु उभर कर सामने 
आते हैं- सबसे पहले, जीएसटी की सं�ह संबंधी 
क्षमताएं स्पष्ट, सुसंगत एवं �ारंिभक हैं और 
मुख्य �प से अंतज�त कारकों के कारण हैं– यही 
बात िरफंड के शु� राजस्व सं�ह को देखने 
के समय भी लागू होती है। दूसरा, हमारी कर 
दरों के साथ-साथ हमारी सं�ह संबंधी क्षमताएं 
बाकी दुिनया के अनु�प हैं। तीसरा, जीएसटी ने 
अपेक्षा�त कम कर दरों और बाहरी झटकों के 
बावजूद राजस्व में लगातार वृि� की है।

जैसे-जैसे जीएसटी अपने �गित के अगले 
चरण में �वेश कर रहा है, ऐसे कई क्षे� हैं िजन 
पर ध्यान देने की आवश्यकता होगी। उदाहरण 
के िलए दर संरचना का सरलीकरण, जीएसटी के 
दायरे से बाहर रह गई वस्तुओं को शािमल करना 
और साथ ही एक �शल अपीलीय तं� जैसे 
�शासिनक मुद्दे। हालांिक अब जबिक जीएसटी 
के सात वषर् पूरे हो गए हैं, उत्सव मनाने के िलए 
काफी �छ है।

भारत 20 से 24 नवंबर तक गोवा म� �व� ऑ�डयो �वजुअल एवं मनोरजंन �शखर स�ेलन आयो�जत करगेा

इनपुट, वे�स और आउटपुट के �प म� आईएफएफआई भारत म� 
��तभा के �लए एक �मुख केन्दर �ािपत करेगा : अ��नी वै�व
 • जालंधर �ीज . नई िदल्ली

केन्�ीय सूचना एवं �सारण मं�ी अिश्वनी वैष्णव ने 
घोषणा की िक भारत 20 से 24 नवंबर तक गोवा में 
िवश्व ऑिडयो िवजुअल और मनोरंजन िशखर सम्मेलन 
की मेजबानी करेगा, जो दुिनया भर के मीिडया और 
मनोरंजन उ�ोग के िलए एक ऐितहािसक आयोजन है। 
वैष्णव ने आज नई िदल्ली में गोवा के मुख्यमं�ी �मोद 
सावंत और केन्�ीय सूचना एवं �सारण राज्य मं�ी डॉ. 
एल. मु�गन के साथ एक कायर्�म में यह घोषणा की।

इस अवसर पर दशर्कों को संबोिधत करते हुए 
अिश्वनी वैष्णव ने कहा िक, "मीिडया और मनोरंजन 

(एम एंड ई) की दुिनया एक संरचनात्मक 
पिरवतर्न से गुजर रही है और इसमें बहुत 
अिधक �ौ�ोिगकी का समावेश हुआ है। 
इसने एक ओर तो कई अवसर खोले हैं, 
लेिकन दूसरी ओर, �छ �ितभािगयों के 

बीच िंचता भी पैदा की है जो इस बदलाव के साथ 
तालमेल नहीं िबठा पाए हैं। �धानमं�ी नरेन्� मोदी 
के �िष्टकोण के अनु�प आज सावर्जिनक नीित की 
भूिमका इस संरचनात्मक पिरवतर्न से सवर्�ेष्ठ लाभ 
उठाने में सक्षम बनाना है।" उन्होंने कहा िक सरकार 
इस बदलाव से िनपटने में मीिडया और मनोरंजन के 
पूरे इकोिसस्टम को सहयोग करने के िलए �ितब� है।

अपने ल�यों को �ाप्त करने के िलए अवसरों 
और अंत�निहत �यासों पर बोलते हुए, मं�ी ने कहा 
िक सरकार का ध्यान मीिडया और मनोरंजन क्षे� में 
रोजगार सृजन और �ितभा पाइपलाइन को बढ़ाने पर 
है। इसे संरचनात्मक और �ि�यात्मक दोनों �यासों के 
माध्यम से ि�यािन्वत िकया जाएगा। ये �यास एक 
ऐसे इकोिसस्टम का िनम�ण सुिनिश्चत करेंगे जो उच्च 
गुणव�ा वाली साम�ी को �ोत्सािहत करता है, देश में 

आईपी अिधकारों का िनम�ण और संरक्षण करता है 
और दुिनया को भारत को अपने साम�ी िनम�ण कें �ों 
की स्थापना के िलए एक स्वाभािवक िवकल्प के �प 
में मान्यता देता है।

उन्होंने कहा िक इस �यास के िलए मीिडया और 
मनोरंजन उ�ोग, िव�ीय क्षे� और �ौ�ोिगकी की 
दुिनया के बीच घिनष्ठ समन्वय की आवश्यकता 
होगी। इसके िलए सुिवचािरत नीितगत पहल की 
आवश्यकता है और मं�ी ने उम्मीद जताई िक आने 
वाले महीनों में सरकार और उ�ोग इस ल�य की 
िदशा में अपने �यासों को िमलाएंगे।

मं�ी महोदय ने आगे कहा िक वेव्स और 

आईएफएफआई एक ही स्पेक्�म के अलग-अलग 
िहस्से होंगे और वेव्स िशखर सम्मेलन इनपुट का 
�ितिनिधत्व करता है, जबिक भारतीय अंतर�ष्�ीय 
िफल्म महोत्सव (आईएफएफआई) आउटपुट है। 
उन्होंने कहा िक इनपुट और आउटपुट का तालमेल 
गोवा को रचनात्मकता और �ितभा के एक �मुख 
केन्� के �प में स्थािपत करेगा, जो नवाचार और 
कलात्मक अिभव्यिक्त के िलए एक �काश स्तंभ 
के �प में अपनी िस्थित को मजबूत करेगा। उन्होंने 
आईएफएफआई के साथ-साथ वेव्स 2024 की 
मेजबानी करने के िलए गोवा के मुख्यमं�ी के �ित 
आभार व्यक्त िकया तािक स्पेक्�म के दोनों छोर 
एक साथ आ सकें । मं�ी ने अन्य गणमान्य व्यिक्तयों 
के साथ वेव्स 2024 (https://wavesindia.org/) की 

वेबसाइट शु� की और िशखर सम्मेलन की िववरण 
पुिस्तका का अनावरण िकया।गोवा के मुख्यमं�ी �मोद 
सावंत ने कहा िक जहां आईएफएफआई लंबे समय 
से िसनेमाई उत्�ष्टता का �तीक रहा है, वहीं वेव् स 
उभरते हुए एम और ई क्षे� पर ध्यान केन् ि�त करके 
उ�ोग सहयोग का एक नया आयाम पेश करेगा। 
उन्होंने कहा िक दोनों आयोजन िमलकर अि�तीय 
अवसरों के भिवष्य में छलांग लगाने का अवसर 
पैदा करेंगे। उन्होंने कहा िक वेव्स गोवा को एक 
सांस्�ितक कें � के �प में स्थािपत करेगा, उन्होंने एम 
और ई उ�ोग को नवाचार और सहयोग की भावना 
के साथ गोवा आने के िलए आमंि�त िकया।

केन्�ीय राज्य मं�ी डॉ. एल. मु�गन ने कहा 
िक वेव्स 2024 �धानमं�ी नरेन्� मोदी के एम एंड 
ई उ�ोग से वैिश्वक नेताओं को भारत लाने के 
�िष्टकोण को साकार करेगा। उन्होंने कहा िक िशखर 
सम्मेलन इस क्षे� से देश के �शल जनशिक्त को 
�ोत्सािहत करने के िलए एक मंच तैयार करेगा।

सिचव संजय जाजू ने कहा िक िशखर सम्मेलन 
का उद्देश्य िवश्व स्तरीय एम एंड ई िशखर सम्मेलन 
बनाना है: "इस पहल का उद्देश्य भारत की आ�थक 
वृि� के साथ-साथ भारत की सॉफ्ट पावर को 
मजबूत करना है। िशखर सम्मेलन से रचनात्मकता, 
नवाचार और �भाव में नए मानक स्थािपत होने की 
उम्मीद है।" उन्होंने कहा िक िशखर सम्मेलन नवाचार 
और तकनीकी उ�ित को बढ़ावा देने, हमारे उ�ोग 
की वैिश्वक �ितस्पध�त्मकता को बढ़ाने, उ�ोग 
सहयोग को मजबूत करने, िनवेश आक�षत करने, 
कौशल िवकास को बढ़ावा देने, साम�ी िविवधता 
को �ोत्सािहत करने और स्थायी िवकास को बढ़ावा 
देने के उद्देश्यों को �ाप्त करने के िलए िनध�िरत 
िकया जाएगा।
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•• जालंधर ब्रीज. जालंधर

सड़क• सुरक्ा• और• जागरूकता•
कार्यक्रम• पर• विशेष• अविरान•
के• तहत• कवमशनरेट• पुवलस•
जालंधर• ने• हॉटसपॉट• स्ानों• पर•
विशेष• नाका• स्ावपत• वकरे।•
सिपन• शममा• आई.पी.एस,• पुवलस•
आरुकत,• जालंधर• के• वनर्देशन• में•
आवतश• िावटरा• पी.पी.एस,• ए.सी.
पी• ट्रैविक• जालंधर• की• र्ेखरेख•
में• गुरुिार• को• विशेष• अविरान•
चलारा• गरा।• • इन• प्रवतबंधों• का•
उदर्ेशर•उललंघनकतमाओं•को•काली•
विलम,• संशोवधत• साइलेंसर• और•
वबना• उचच•सुरक्ा• नंबर• पलेटों•का•
उपरोग• करने• के• वलए• चालान•
करना•्ा•जो•कानूनी•नहीं•हैं।•शहर•
िर•में•चेकपॉइंट•स्ावपत•वकए•गए•
और• पीओएस• मशीनों• के• माधरम•
से• मौके• पर• ही• िुगतान• के• सा्•
उललंघनकतमाओं• के• 43• चालान•
काटे• गए।• इसका• उदर्ेशर• सड़क•
सुरक्ा•बढाना•और•िाहनों•के•वलए•
अनुमत•कानूनी•संशोधनों•के•बारे•में•
साि्यजवनक•जागरूकता•बढाना•्ा।

अब तक संस्था के 160 पूर्व कैडेट रक्था 
सेरथाओ ंमें कमीशंड अधिकथारी के रूप में हुए 
शथाममल: अमन अरोडथा

•• जालंधर ब्रीज. चंडीगढ

महाराजा•रणजीत•ससह•आरड्य•िोसदेज•वप्रपरेटरी•
इंसटीटरूट,•एस.ए.एस.•नगर• के•आठ•और•पूि्य•
करै डेटों• का• इस• महीने• राष्ट्ीर• रक्ा• अकार्मी•
(एनडीए)•और•अनर•सेिा•प्रवशक्ण•अकार्वमरों•
के•वलए•चरन•हुआ•हरै।•इनमें•से•करै डेट•निजोत•
ससह•वगल•ने•अवखल•िारतीर•मेवरट•में•11िीं•रैंक•
प्रापत•वकरा•हरै।

इन•करै डेटों•को•सशसत्र•सेनाओं•में•कमीशंड•
अवधकारी•बनने•के•वलए•एनडीए•में•शावमल•होने•
पर• बधाई• र्ेते• हुए• पंजाब• के• रोजगार• सृजन,•
कौशल• विकास•और•प्रवशक्ण•मंत्री•श्ी•अमन•
अरोड़ा• ने• बतारा• वक• इन• 8•करै डेटों-• निजोत•
ससह• वगल,• वििान•सूर्न,•करनिीर• ससह• वगल,•
प्रतरूष•ससह•बेर्ी,•मनकण्य•ससह•विललों,•अनमोल•
बांका,•प्रणि•ठाकुर•और•अवककरेडडी•साई•िेर्ांश•
के•चरन•के•सा्•इस•संस्ा•की•स्ापना•से•अब•
तक•इसके•कुल•237•करै डेट•विविन्न•सेिाओं•की•
प्रवशक्ण•अकार्वमरों•में•शावमल•हो•चुके•हैं।•

उनहोंने•बतारा• वक•इस•संस्ा• के• 160•पूि्य•
करै डेट•रक्ा•सेिाओं•में•अवधकारी•के•रूप•में•वनरुकत•

हो•चुके•हैं।•उनहोंने•कहा•वक•मुखरमंत्री•िगिंत•
ससह•मान•की•अगुिाई•िाली•पंजाब•सरकार•रक्ा•
सेिाओं•में•शावमल•होने• के•इच्ुक•रुिाओं•के•
सपनों•को•पूरा•करने•के•वलए•िचनबद्ध•हरै।•उनहोंने•
कहा•वक•रह•राजर•के•वलए•गि्य•की•बात•हरै•वक•
56.64%•चरन•र्र•के•सा्•रह•संस्ा•र्ेश•में•
अपनी•तरह•की•सबसे•सिल•संस्ा•हरै।

महाराजा• रणजीत• ससह• एएिपीआई• के•
वनर्ेशक• मेजर• जनरल• अजर• एच.• चौहान•
(सेिावनिृत्त)•ने• इन•करै डेटों•को•र्ेश•के•सचचे•
सरैवनक•बनने•की•प्रेरणा•र्ेते•हुए•कहा•वक•रे•हमारे•
र्ेश•की•संपवत्त•हैं।•उनहोंने•बतारा•वक•कोससों•के•
वलए•एसएसबीज़•चल•रही•हरै,•वजसमें•इस•संस्ा•
के•करै डेटों•का•चरन•वकरा•जा•रहा•हरै।•करै डेटों•
को•कॉल•लेटर•वमलने•से•पहले•मेवडकल•कराना•
अवनिार्य•हरै।

ससमरल एंर रथाष्ट् ीय हथाईरे अथथाररटी के 
अधिकथाररयों द्थारथा पी.ए.पी. चौंक कथा ककयथा दौरथा, 
बुमनयथादी ढांचे से संबंधित अमनरवाय ज़रूरतों बथारे 
ररपोट्व जल्द पेश करने के ददए आदेश
•• जालंधर ब्रीज. जालंधर

वडपटी• कवमशनर• डा.• वहमांशु• अग्रिाल• द्ारा•
आज•पी.ए.पी.•चौंक•में•ट्रैविक•को•उवचत•बनाने•
पर•विशेष•तौर•पर•जालंधर•से•अमृतसर•जाने•िाले•
लोगों•के•वलए•अवतवरकत•अटरैचमैंट•बनाने•के•वलए•
प्रगवत•का•जारज़ा•वलरा•गरा।••उनहोंने•विसतार•
में•राष्ट्ीर•हाईिे•अ्ावरटी,•लोक•वनममाण•वििाग•
के•अवधकावररों•के•सा्•बरैठक•र्ौरान•कहा•वक•
इस•प्राजरैकट•को•पूरा•करने•के•वलए•रुद्ध•सतर•पर•
काम•वकरा•जाए।•डा.•अग्रिाल•ने•पी.•ए.पी.चौक•
के•सा्•सर्िस•लेन•पर•इस•प्रोजरैकट• के• वलए•
वबजली•की•तारों•को•हटाने•अनर•बुवनरार्ी•िांचे•
से•संबंवधत•अवनिमार•आिशरकताओ•के•बारे•में•
जलर्•से•जलर्•वरपोट्य•तरैरार•करने•को•कहा,•तावक•
आगे•कार्यिाही•की•जा•सके।•

वरपोट्य•समर•पर•पेश•करने•की•महत्ता•पर•ज़ोर•
र्ेते•हुए•डा.•अग्रिाल•ने•कहा•वक•इस•वरपोट्य•के•
आधार•पर•प्रोजरैकट•संबंधी•आगे•िाली•कार्यिाही•
शुरु•की• जाएगी।• उनहोंने• कहा• वक• इस• पिाईंट•
पर•ट्रैविक•परेशावनरों•को•र्ूर•करना•समर•की•
बड़ी•ज़रूरत•हरै•और•इस•अटरैचमैंट•के•बनने•से•
रावत्ररों•की•शहर•से•अमृतसर•की•तरि•पहुँच•
आसान•होने•के•सा्-सा्•रामा•मंडी•में•ट्रैविक•

जाम•की•समसरा•से•िी•वनजात•वमलेगी।••वडपटी•
कवमशनर•के•वनर्देशों•पर•अलग-•अलग•वििागों•
के• अवधकावररों• द्ारा• सांझे• तौर• पर• पी.ए.पी.•
चौक•का•र्ौरा•िी•वकरा•गरा,•जहाँ•अवतवरकच•
अटरैचमैंट• बनाने• का• प्रसताि• विचार• अधीन• हरै•
वजससे•शहर•से•अमृतसर•जाने•िाले•रावत्ररों•की•
रातारात•को•आसान•बनारा•जा•सके।•

इस• र्ौरान• वडपटी• कवमशनर• ने• अवधकावररों•
को•जालंधर•में•पुल•के•नीचे•सपोट्यस•कोट्य•बनाने•
की•संिािनाएं•िूंिने•को•िी•कहा।•उनहोंने•कहा•
वक•इससे•जहाँ•लोगों•विशेषकर•रुिा•पीढी•को•
खेल• से• जोड़ने• में• मर्र्• वमलेगी• िहीं• पुलों•
के• नीचे• साि-• सिाई• िी• सुवनवशचत• होगी।•
उनहोंने•अवधकावररों•को•इस•बारे•सिदेक्ण•करके•
विस्ावरत•वरपोट्य•तरैरार•करने•के•आर्ेश•िी•वर्ए।•

मीसटग• र्ौरान• एस.डी.एम.• जरै• इनद्र• ससह,•
ए.सी.पी.• ट्रैविक• जालंधर• आवतश• िावटरा,•
डी.एस.पी.,• पी.ए.पी.• िवरनर्र• ससह,• ऐवकसरन•
नगर• वनगम•जालंधर•जसपाल• के• इलािा•लोक•
वनममाण,•पािरकाम•और•नरैशनल•हाईिे•अ्ावरटी•
आि•इंवडरा•के•अवधकारी•िी•मौजूर्•्े।•

•• जालंधर ब्रीज. गोरारा/•जालंधर

वडपटी•कवमशनर•डा.•वहमांशु•अग्रिाल•ने•वकसानों•को•नरोता•वर्रा•
वक•राजर•के•आर््क•एंि•सामावजक•विकास•को•बिािा•र्ेने•के•वलए•
कृवष•क्ेत्र•के•वलए•नई•तकनीकों•को•अपनाए।•आज•रहां•सप्रवसपल•
प्रेम•कुमार•िाईस•चेररमरैन•पंजाब•सकूल•वशक्ा•बोड्य•के•सा्•मानसून•
र्ौरान•लगाई•जाने•िाली•िसलों•और•धरती•नीचे•पानी•को•बचाने•के•
वलए•करिाए•गए•वज़ला•सतरीर•वकसान•प्रवशक्ण•कैं प•एंि•प्रर्श्यनी•
र्ौरान•डा.•अग्रिाल•ने•राजर•की•आर््कता•और•र्ेश•के•अन्न•िंडार•
में•वकसानों•की•प्रशंसा•की।

डा.• अग्रिाल• ने• आधुवनक• तकनीक• का• प्ररोग• करके• कृवष•
को•लािर्ारक•धंधा•बनाने•की•महत्ता•जोर•वर्रा।•उनहोंने•वकसानों•
को• विशिास• वर्लारा• वक• मुखर• मंत्री• पंजाब• िगिंत• ससह• मान•
के• नेतृति• में• पंजाब• सरकार• नई• पहलकर्वमरों• का• सम््यन•
करने• के• वलए• िचनबद्ध• हरै।• उनहोंने• बतारा• वक• पंजाब• सरकार•
द्ारा• पहले• ही• अवत• आधुवनक• खेती• मशीनरी,• बीज• प्रौद्ौवगकी,••
मौसम•की•िविष्रिाणी•और•कीटनाशक•र्िाओं•का•प्ररोग•के•वलए•
सव्सडी•र्े•रही•हरै।•उनहोंने•धरती•नीचे•पानी•को•बचाने•के•वलए•तुरंत•
िसली•विविन्नता•को•अपनाने•और•िातािरण•की•संिाल•के•वलए•
िसल•अिशेष•को•आग•न•लगाने•के•वलए•वकसानों•से•अपील•की।•

उनहोंने•िसलों•के•अिशेष•की•संिाल•के•वलए•पंचारतों•और•वरवकतगत•
वकसानों•के•वलए•‘िातािरण•के•रखिाले’•अिाड्य•का•िी•ऐलान•वकरा।••

उनहोंने•कहा•वक•िसलों•के•अिशेष•को•ज़ीरो•िीसर्ी•आग•लगाने•
िाली• पंचारतों• को• विकास•काम• के• वलए• एक•लाख• रुपए•का•
इनाम•वर्रा•जाएगा•और•बवढरा•कारगुज़ारी•िाले•वरवकतगत•वकसानों•
को• वज़ला• सतरीर• गणतंत्र• वर्िस• मौके• सरमावनत• वकरा• जाएगा।••
डा.•अग्रिाल•ने•िसलों•के•अिशेष•संिाल•के•वलए•ज़रूरत•अनुसार•
मशीनरी• की• उपल्धता• बारे• जागरूक• करते• हुए• वकसानों• को•
इस• नेक•कार्य• में• सरकार• के• सा्•काम•करने•का• नरोता• वर्रा।•
इस•र्ौरान•सप्रसीपल•प्रेम•कुमार•िाईस•चेररमरैन•पंजाब•सकूल•वशक्ा•
बोड्य• ने•कृवष• वििाग•द्ारा• वकसानों•को•िसलों•की•संिाल•और•
िातािरण•की•सुरक्ा•प्रेवरत•करने•और•जानकारी•मुहरैरा•करिाने•के•
वलए•रह•कैं प•लगाने•के•वलए•िरपूर•प्रशंसा•की।

•• जालंधर ब्रीज. जालंधर

ए.पी.जे•सकूल,•महािीर•माग्य,•
जालंधर• के• बारहिीं• कक्ा• के•
चरैतनर• धालीिाल• ने• 7• से• 11•
जुलाई•2024•तक•इंर्ौर•(एमपी)•
में• आरोवजत• 50िीं• जूवनरर•
एकिेवटक•नेशनल•चैंवपरनवशप•में•
अपने•उतकृष्ट•प्रर्श्यन• के•चलते•
पंजाब•का•प्रवतवनवधति•वकरा•और•
सि्यश्ेष्ठ•गोलकीपर•घोवषत•हुए।•
सकूल•के•् ात्र••चरैतनर•धालीिाल•
ने• सि्यश्ेष्ठ• गोलकीपर• का•
वखताब•जीतकर•सकूल•के•खेल•
वििाग• और• ्ात्रों• में• उतसाह•
का• माहौल• परैर्ा• कर• वर्रा• हरै।•
उनहोंने• अपनी• तेज़• वरफलेकस•

और• शानर्ार• बचाि• के• जवरए•
कई• मुवशकल• गोल• रोके।•
सकूल• के• सप्रवसपल• संगीता•
वनसतनद्रा• ने• कहा• वक• चरैतनर•
धालीिाल•की•इस•उपलव्ध•पर•
हमें•गि्य•हरै।•उसने•अपनी•मेहनत•
और• समप्यण• से• रह• सावबत•
कर• वर्रा• हरै• वक• अगर• लक्र•
सपष्ट• हो• और• मेहनत• सचची•
हो•तो•सिलता•वनवशचत•हरै।•इस•
उपलव्ध•ने•न•केिल•सकूल•का•
नाम•रोशन•वकरा•हरै,•बवलक•अनर•
्ात्रों•को•िी•प्रेवरत•वकरा•हरै•वक•
िे• िी• खेल• में• उतकृष्ट• प्रर्श्यन•
कर•िविष्र•में•और•िी•बड़े•मंचों•
पर•खेलने•का•अिसर•प्रापत•कर•
सकते•हैं।

•• जालंधर ब्रीज. जालंधर

पुवलस• कवमशनर• सिपन• शममा• के• नेतृति• में•
जालंधर•कवमशनरेट• पुवलस• ने• नशा• तसकरों• के•
वखलाि•कार्यिाई•करते•हुए•ड्रग•मनी•से•खरीर्ी•
गई•1.34•करोड़•रुपरे•की•संपवत्त•ज्त•कर•ली•
हरै।•इस•संबंध•में•जानकारी•
र्ेते• हुए• पुवलस• आरुकत•
ने• बतारा• वक•कवमशनरेट•
पुवलस• ने• मार्क• पर्ा््य•
तसकरों• की• सपलाई• चेन•
को• तोड़ने• में• महतिपूण्य•
प्रगवत• की• हरै।• उनहोंने•
बतारा• वक• 21सी-29-
61-85•एनडीपीएस•एकट•के•तहत•एिआईआर•
57•वर्नांक•27-04-2024•के•तहत•17•आरोवपरों•
के• वखलाि• पुवलस• सटेशन• वडिीजन• नं.• 1•
जालंधर•में•मामला•र्ज्य• वकरा•गरा•्ा।•सिपन•
शममा•ने•कहा•वक•पुवलस•ने•उनके•पास•से•48.5•
वकलोग्राम•हेरोइन•बरामर्•की•हरै•और•अब•पुवलस•
ने•उनकी•संपवत्त•ज्त•करने•के•वलए•अविरान•
शुरू•कर•वर्रा•हरै।

पुवलस• आरुकत• ने• कहा• वक• िाहन• संपवत्त•
और•ड्रग•मनी•सवहत•कुल•1.34•करोड़•रुपरे•
की•संपवत्त•कुक्य •की•जा• रही• हरै।• उनहोंने•कहा•
वक•पुवलस•द्ारा•1.05•करोड़•रुपरे•की•ड्रग•मनी•
समेत• 28,90,000• रुपरे• की• नकर्ी• िाहनों• से•
ज्त•की•जा•रही•हरै।•इसी•प्रकार•सिपन•शममा•ने•

बतारा•वक•कुल•जारर्ार्•में•1,34,28,300•को•
अटरैच•वकरा•जा•रहा•हरै•करोंवक•राजर•सरकार•ने•
नशों•के•सौर्ागरों•के•वखलाि•पुवलस•को•जीरो•
टोलरेंस•अपनारा•हरै।

पुवलस•आरुकत•ने•कहा• वक•इस•कर्म•का•
उदर्ेशर•नशीली•र्िाओं•के•तसकरों•के•वखलाि•
ऐसी• कार्यिाई• सुवनवशचत• करना• हरै• तावक• रह•
र्ूसरों•के•वलए•वनिारक•बन•सके।•सिपन•शममा•ने•
कहा•वक•कवमशनरेट•पुवलस•की•ओर•से•नशे•के•
वखलाि•अविरान•चलारा•गरा•हरै• तावक•शहर•
से•नशे•को•खतम•वकरा•जा•सके।•उनहोंने•कहा•
वक•कवमशनरेट• पुवलस• इस•नेक•काम• के• वलए•
कोई•कसर•नहीं•्ोड़ेगी•और•आम•लोगों•को•इसे•
जन•आंर्ोलन•बनाने•के•वलए•पुवलस•का•सम््यन•
करना•चावहए।

कवमशनरेट• पुवलस•जालंधर• ने•शराब• पीकर•गाड़ी•चलाने•
के• वखलाि• वजले• में• गुरुिार• को• एक• अविरान• चलारा।•
इस•अविरान•का•मुखर•उदर्ेशर•रातारात•वनरमों•के•बारे•में•
जागरूकता•िरै लाना•और•शराब•पीकर•गाड़ी•चलाने•िालों•का•
चालान•काटना•्ा।•इस•अविरान•का•नेतृति•आवतश•िावटरा•
पी.पी.एस,• ए.सी.पी• ट्रैविक• जालंधर• ि• इंसपेकटर• रशसमर्र•
ससह,• प्रिारी• ई.आर.एस•जलंधर• द्ारा• वकरा• गरा।• हॉटसपॉट•
स्ानों•पर•शराब•पीकर•गाड़ी•चलाने•िाले•ड्राइिरों•की•जांच•
करने• के• वलए•रात•में•शहर•िर•में•तीन• वशसफटग•चेकपॉइंट•
स्ावपत•वकए•गए•्े।•साि्यजवनक•सुरक्ा•को•खतरे•में•डालने•
िाले•शराब•पीकर•गाड़ी•चलाने•के•उललंघन•के•वलए•कुल•8•
चालान•काटे•गए।•रे•चालान•एलकोमीटर•का•उपरोग•करके•
जारी•वकए•गए•्े•और•िुगतान•ई-चालासनग•प्रवक्ररा•के•तहत•
पी.ओ.एस•मशीनों•के•माधरम•से•संसावधत•वकए•गए•्े।

नशा तस्करों की 1.34 करोड़ की संपत्ति जब्त
सीपी ने शिर से नशीली दवाओ ंके खतरे को खत्म करने की अपनी प्रततबद्धता दोिराई

शराब पीकर गाड़ी चलाने के खखलाफ अत्ियान 

डिप्ी कतिश्नर ने पीएपी चौंक िें अततररक्त 
अटैचिैंट संबंधी प्रगतत का ललया जायज़ा 

ििाराजा रणजीत लसिं डप्रपरेटरी इंस्ीट्यूट के 
आठ और कैिेटों का एनिीए के ललए चयन

•• जालंधर ब्रीज. गोरारा

पंजाब•सरकार•द्ारा•लोगों•को•रोज़ाना•की•सेिाएं•
उनके•घरों•के•नज़र्ीक•र्ेने•के•उर्ेशर•से•शुरू•की•
‘•आप•र्ी•सरकार,•आप•र्े•द्ार’•लड़ी•के•अंतग्यत•
गोरारा• के•सरकारी• सकूल•लड़के•में•कैं प• र्ौरान•
वडपटी•कवमशनर•ने•कहा•वक•वज़ला•प्रशासन•लोगों•
को•सरकारी•सेिाएं•सरल•िंग•से•प्रर्ान•करने•के•
वलए•िचनबद्ध•हरै।•गोरारा•में•कैं प•र्ौरान•लोगों•द्ारा•
सीिरेज,• साि्यजवनक• शौचालर• के• जलर्• वनममाण•
के•मुदर्े•िी• रखे• गए• वजस•पर• वडपटी•कवमशनर•
ने• सीिरेज• बोड्य•और• पव्लक• हरैल्• वििाग• के•
अवधकावररों• को• रह• काम• जलर्• पूरा• करने• के•

वनर्देश•वर्ए।•कैं प•र्ौरान•आिेर्कों•को•पैंशन,•श्ेणी•
और•जावत•सबंवधत•सर्टविकेट•िी•जारी•वकए•गए।•

वडपटी•कवमशनर•ने•रह•िी•कहा•वक•लोग•घर•
बरैठे•1076•पर•काल•करके•43•प्रकार•की•सेिाओं•
का•लाि•सकते•हरै,•वजससे•उनके•समर•की•बचत•
होगी।•इस•र्ौरान•आम•आर्मी•पाटटी•के•सीवनरर•
नेता• सप्रसीपल• प्रेम• कुमार• ने• संबोधन• करते• हुए•
मुखर•मंत्री•स.•िगिंत•ससह•मान•के•नेतृति•िाली•
सरकार•द्ारा•गाँिों•में•लगाए•जा•रहे•कैं पों•का•लोगों•
को•अवधक•से•अवधक•लाि•लेने•का•नरोता•वर्रा।•
कैं प• र्ौरान•लोगों• ने• राजसि• वििाग,• पािरकाम,•
सामावजक•नरार,•कृवष,•सहकावरता,•सेहत•वििाग,•
तहसील•सबंवधत•सेिाएं•प्रापत•की।•

सव्वश्ेष्ठ गोलकीपर घोडित िुए एपीजे 
स्कयू ल के छात्र चैतन्य धालीवाल

लोगों को 14 ससतंबर को लगने रथाली रथाष्ट् ीय लोक 
अदथालत कथा लथाभ उठथाने की अपील की 

•• जालंधर ब्रीज. होवशरारपुर

वजला• एिं• सत्र• नरारधीश-कम-चेररमरैन• वजला•
कानूनी•सेिाएं•अ्ावरटी•वर्लबाग•ससह•जौहल•ने•आज•
वजला• कानूनी• सेिाएं• अ्ावरटी• के• सर्सरों• के• सा्•
बरैठक•की।•इस•मौके•पर•वडपटी•कवमशनर•कोमल•वमत्तल•
िी•मौजूर्•्े।•वजला•एिं•सत्र•नरारधीश•ने•इस•र्ौरान•
नालसा•से•संबंवधत•सकीमों•को•सुचारु•िंग•से•चलाने•के•
वनर्देश•वर्ए।•उनहोंने•वजला•कानूनी•सेिाएं•अ्ावरटी•की•
ओर•से•र्ी•जा•रही•वनःशुलक•कानूनी•सेिाओं•की•समीक्ा•
की•ि•बतारा•वक•वजला•कानूनी•सेिाएं•अ्ावरटी•की•
ओर•से•वनःशुलक•कानूनी•सहारता•मुहरैरा•करिाई•जा•रही•
हरै,•वजसका•वजला•िावसरों•को•अवधक•से•अवधक•लाि•
लेना•चावहए।•वजला•ि•सत्र•नरारधीश•ने•वजला•प्रशासन•
को•कहा•वक•सड़क•र्ुघ्यटना•में•मारे•गए•वरवकतरों•के•
आवश्तों•को•जारी•होने•िाले•वडपेंडेंट•सर्टविकेट•जलर्•
से•जलर्•जारी•वकए•जाएं,•तावक•कंपनसेशन•टू•विकटम•

के•अंतग्यत•मृतक•के•आवश्तों•को•वमलने•िाला•र्ो•लाख•
रुपए•का•मुआिजा•समर•पर•वमल•सकें ।•

वजला•ि•सत्र•नरारधीश• ने•14• वसतंबर•को•लगने•
िाली• राष्ट्ीर• लोक•अर्ालत•का•अवधक•से• अवधक•
प्रचार•करने•के•वनर्देश•वर्ए।•उनहोंने•वजला•िावसरों•को•
अपील•करते•हुए•कहा•वक•िे•इस•राष्ट्ीर•लोक•अर्ालत•
में•अवधक•से•अवधक•केस•लगाकर•इसका•लाि•उठाएं।•
उनहोंने•कहा• वक•इससे•समर•ि•धन•र्ोनों•की•बचत•
होती•हरै।•उनहोंने•बतारा•वक•लोक•अर्ालत•के•िरै सले•
को•र्ीिानी•वडक्री•की•मानरता•होती•हरै।•

वर्लबाग•ससह•जौहल•ने•बतारा•वक•मई•2024•को•
लगाई•गई•राष्ट्ीर•लोक•अर्ालतों•में•13591•केसों•की•
सुनिाई•हुई•ि•11381•केसों•का•मौके•पर•वनपटारा•वकरा•

गरा•और•कुल•8,76,73,569•रुपए•के•अिाड्य•पास•वकए•
गए।•इस•र्ौरान•सवचि•वजला•कानूनी•सेिाएं•अ्ावरटी•
ने•जानकारी•र्ेते•हुए•बतारा•वक•वजला•कानूनी•सेिाएं•
अ्ावरटी•की•ओर•से•अप्ररैल•से•जून•तक•374•लोगों•
को•लीगल•एड,•131•लोगों•को•लीगल•एडिाइज•र्ी•
गई।•इसके•अलािा•अ्ावरटी•की•ओर•से•75•सरैमीनार,•
मीवडएशन• ि• कंसलीएशन• सैंटर• में• 10• मामलों• को•
हल•ि•कें द्रीर•जेल•में•कैं प•कोट्य•के•माधरम•से•9•केस•
ऑन•र्•सपॉट•वडसाइड•वकए•गए•ि•र्ोषी•वरहा• वकए•
गए।•उनहोंने•बतारा• वक••विवकटम•करपेनसेशन•सकीम•
के•अंतग्यत•अप्ररैल•से•जून•तक•9•केसों•के•िरै सले•वकए•
गए•और•इन•केसों•में•23,10,000•रुपए•के•अिाड्य•पास•
वकए•गए।

इस•मौके•पर•अवतवरकत•वजला•एिं•सत्र•नरारधीश•
जससिर्र•शीमार,•सी.जे.एम-कम-सवचि•वजला•कानूनी•
सेिाएं• अ्ावरटी• राज• पाल• रािल,• सीजेएम• प्रिजोत•
ससह,• एस.पी• मनोज• कुमार,• वजला• अटानटी• िसरर्र•
कुमार,•सहारक•लोक•संपक्य •अवधकारी•लोकेश•कुमार,•
आज्ापाल•ससह•साहनी,•र्श्यन•कौशल•ि•वकरणप्रीत•कौर•
धामी•िी•मौजूर्•्े।

जिला एवं सत्र न्ायधीश की ओर से जिला कानूनी सेवाएं अथॉर्टीि के सदस्यों के साथ बैठक

सड़क िादसों िें िारे गए व्यक्क्तयों के आश्श्तों को जल्द से 
जल्द डिपेंिेंट सडट्वडफकेट जारी करने की हिदायत

काली डफल्म, संशोत्धत साइलेंसर व तबना िाई 
लसक्ोररटी नंबर प्ेट वािन का उपयोग न करें 

डिप्ी कतिश्नर ने कैं प िें डकया 
लोगों की िुश्किलों का सिाधान

‘आप दी 
सरकार, आप 

दे द्ार’
लोगों को 
1076 
हैल्पलथाईन 
द्थारथा घर बैठे 
43 सेरथाओ ं
कथा लथाभ लेने 
कथा न्ोतथा

पंचायतों एंव डकसानों के ललए ‘वातावरण के रखवाले’ अवाि्व की घोिणा श्ीलंका दौरे के ललए िारतीय टीि का ऐलान, 
टी20 टीि की कप्ानी सयूय्वकुिार यादव के िाथ
स्पोर्ट्स डेस्क. बीसीसीआई• ने• गुरुिार•
को• श्ीलंका• र्ौरे• के• वलए• िनडे• और•
टी20• टीम• का• ऐलान• कर• वर्रा।•
सूरमा• कुमार• रार्ि• को• टी20• का• कपतान•
बनारा• गरा• हरै• और• हार्र्क• पांडरा• की•
जगह• शुिमन• वगल•को• िनडे•और• टी20•
का•नरा•उपकपतान• वनरुकत• वकरा•गरा•हरै।•
शुिमन•वगल•की•कपतानी•में•िारतीर•टीम•
ने•हाल•ही•में• वजरबा्िे•को•उसके•घर•में•
5•मरैचों•की•टी20•सीरीज•में•4-1•से•हरारा•
हरै।•अब•िारतीर•टीम•को•श्ीलंका•र्ौरे•पर•
जाना• हरै,• जहां• 3• मरैचों•की• िनडे•और• 3•
मरैचों• की• टी20• सीरीज• खेलनी• हरै।• बतौर•
कोच•गौतम•गंिीर•का•रह•पहला•र्ौरा•रहेगा।•
विकेटकीपर•बललेबाज•ऋषि•पंत•की•िनडे•
टीम•में•िापसी•हुई•हरै।•वररान•पराग•को•िी•
र्ोनों•सीरीज•में•मौका•वर्रा•गरा•हरै।
श्रीलं्का दौरे ्ेक ललए भारतरीय स्क्वॉड

भारत ्करी टरी20 टरीम: सूर्यकुमार• रार्ि•

(कपतान),• शुिमन• वगल• (उपकपतान),•
रशसिी•जारसिाल,•सरकू•ससह,•वररान•पराग,•
ऋषि• पंत• (विकेटकीपर),• संजू• सरैमसन•
(विकेटकीपर),•हार्र्क•पंडरा,•वशिम•र्ुबे,•
अक्र•पटेल,•िॉसशगटन•सुंर्र,•रवि•वबशनोई,•
अश्यर्ीप•ससह,•खलील•अहमर्•और•मोहरमर्•
वसराज।

भारत ्करी ्नडे टरीम: रोवहत• शममा•
(कपतान),• शुिमन• वगल• (उपकपतान),•

विराट•कोहली,•केएल•राहुल•(विकेटकीपर),•
ऋषि• पंत• (विकेटकीपर),• श्ेरस• अयरर,•
वशिम• र्ुबे,• कुलर्ीप• रार्ि,• मोहरमर्•
वसराज,• िॉसशगटन• सुंर्र,• अश्यर्ीप• ससह,•
वररान•पराग,•अक्र•पटेल,•खलील•अहमर्•
और•हर्षत•राणा।

दौरे ्का आगाज 27 जुलाई ्कपो हपोगा : 
िारतीर•टीम•इस•र्ौरे•का•आगाज•27•जुलाई•
को•करेगी।•िारत•और•श्ीलंका•के•बीच•सबसे•
पहले•3•मरैचों•की•टी20•सीरीज•खेली•जाएगी।•
रह• सिी• मुकाबले• पललेकेल• में• िारतीर•
समरानुसार• शाम• 7• बजे• से• खेले• जाएंगे।•
इसके•बार्•र्ोनों•टीमों•के•बीच•3•मरैचों•की•
िनडे•सीरीज•होगी।•पहला•िनडे•मुकाबला•
2•अगसत•को• होगा।• इस• सीरीज• के• सिी•
िनडे•मुकाबले•श्ीलंका•की•राजधानी•कोलंबो•
में• खेले• जाएंगे।• 50-50• ओिरों• के• रह•
एकवर्िसीर• मुकाबले• िारतीर• समरानुसार•
र्ोपहर•2.30•बजे•से•खेले•जाएंगे।

  फोटो-बीसीसीआई


